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1. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola Bfezova nad Svitavou je 1Uplnou zékladni Skolou, kterd poskytuje
zékladni vzdélani cca 200 zaktiim ve véku od Sesti do patnacti let. Soucasti skoly je Skolni
druzina a Skolni jidelna.

Umisténi Skoly
Skola je umisténa v centru Bfezové nad Svitavou. Poloha je vyhodnd i pro zaky
Z okolnich vesnic.

Materialni, prostorové, technické a jiné podminky

Skolni budova je po generélni rekonstrukei ve velmi dobrém technickém stavu. Vedle
deviti kmenovych uceben disponuje zdkladni Skola odbornou ucebnou vypocetni
techniky, jazykovou ucebnou, zdkovskou knihovnou, odbornou u¢ebnou chemie a fyziky,
odbornou ucebnou hudebni vychovy a odbornou wucebnou vytvarné vychovy.
K télovychovnym aktivitdm slouzi vlastni télocvicna a nedaleko hlavni budovy nové
Skolni htisté s umélym povrchem.

Charakteristika Zaki a pedagogického sboru

Zaktm 1. a 2. stupné ZS je v b&znych tiidach umoznén viestranny rozvoj osobnosti.
Pedagogicky sbor tvoii ucditelé 1. stupné ZS, ucitelé 2. stupné ZS, specialni pedagog,
asistenti pedagoga a vychovatelé SD.

Mezinarodni spoluprace, dlouhodobé projekty

V soudasné dobé ZS rozviji systematicky projekt mezinarodni spoluprace
s Hauptschule v rakouském Grossweikersdorfu.

Zpusoby spoluprace se Skolskou radou, ziakonnymi zastupci Zakd, mistnimi
i regionalnimi partnery, PP poradnami a jinymi institucemi

Pii ZS je ziizena $kolsk4 rada jako organ umoziujici tiast zdkonnych zastupcd,
pedagogickych pracovnikil a zfizovatele na spravé Skoly.

Sama ZS organizuje 4x do roka tiidni schiizky. Mezi dalsi formy komunikace
a spoluprace se zakonnymi zastupci patii individudlni konzultace se zakonnymi zastupci
74kt Vedeni ZS a vychovny poradce tzce spolupracuji pii feSeni vychovnych a
vzdélavacich problémi s PPP v Usti nad Orlici, s odborem socialnich véci a zdravotnictvi
MeU Svitavy, Méstskou policii v Bfezové nad Svitavou a sPolicii CR (za dobu
nckolikaleté spoluprace se vytvofila mezi témito subjekty a jejimi predstaviteli 1 fada
velmi funkénich neformdlnich vztaht, které tuto spolupraci jesté vice zefektiviiuji). Se
svym zfizovatelem se vedeni ZS setkava dle potieby. Vzajemnou informovanost viech
vySe uvedenych subjektd pomahaji udrzovat i nékterd mistni a regiondlni média
(Bfezovsky obcasnik, Svitavsky denik).

Radu vychovné vzdélavacich akci a fadu volnoasovych aktivit ZS organizuje ve
spolupraci s okolnimi Skolami, s DDM, sTJ Bfezovd nad Svitavou a s nékterymi
mistnimi podnikatelskymi subjekty.



2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad v§eobecného vzdé€lani orientovaného zejména
na situace blizké zivotu a na praktické jednani.

V zékladnim vzdélavani se proto usiluje o naplnovani téchto cili:

umoznit zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni,
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém1,
vést zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci,

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych,

pfipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti,

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirod¢,
ucit zaky aktivné rozvijet a chrénit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny,

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi,

pomadhat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti 1 redlné moZznosti a uplatiiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci.

pomahat zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pii uceni, ve volném Case 1 pii zapojovani do spolec¢nosti a ob¢anského zivota.

Vzdélavaci priority Skoly

SVP respektuje tradice $koly, vyuZiva jeji charakteristické podminky a reaguje na
vzdélavaci pozadavky klientil (rodice, zaci). Na zdklad¢ provedené analyzy vzdélavacich
podminek skoly a vzdé€lavacich pozadavka klientd (rodice, zfizovatel) Skola stanovila
nasledujici vzdélavaci priority:

poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamétené na ,,aktivni dovednosti zak,
podporovat rozvijeni pohybovych a uméleckych dovednosti zakti ve Skolnich
I mimoskolnich sportovnich a uméleckych (vytvarnych, hudebnich) aktivitach,
rozvijet komunikacni dovednosti zak

-V matetském jazyce,

- Vcizim jazyce,

- vinformatice,

- Vv socialnich vztazich.



Schéma strategie 4 pilifa

Ctyli podminky Gspé$nosti napliiovani vychovné vzd&lavacich cilti na ZS Biezova
nad Svitavou

uspesnost napliiovani cili
zakladniho vzdélavani
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ANALYZA
pozadavky  potifeby moznosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Jde o spolecné postupy, které vedou k utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakd.
Jsou uplatnovany vSemi pedagogy pii vyuce i mimo ni.

Kompetence k uéeni (vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakim
0svojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni)
- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a za svou ,.budoucnost” -
pfipravujeme je na celoZivotni uceni.
- Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, Ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a
znalosti, neZ je zndmka na vysvédceni.
- Na praktickych ptikladech blizkych Zzdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni
a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvotivost.



Podporujeme rtizné piijatelné zptisoby dosazeni cile.

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat své ¢innosti.

Ucime zéky pouzivat metodu ,,time managementu.

Ve vyuce se zamétfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako
prostiedek k jejich ziskani.

Ve vyuce zietelné¢ rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucdivo a
ucivo rozsitujici (doplnujici).

Ucime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a
na internetu.

Ve vSech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a
vypocetni techniky.

Umoziujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
Vyvozovat zavery.

Na zacatku hodiny vzdy zdky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky
zhodnotime jeho dosaZeni.

Uplatitujeme individualni ptistup k zakovi.

Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak
radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

U¢&ime trpélivosti, povzbuzujeme.

Jdeme ptikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviyj ,,pedagogicky obzor.

Kompetence k FeSeni problémi (podnécovat zaky k tvofivému mysSleni, logickému
uvazovani a k feseni problémn)

Uc¢ime Zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni
hrozba, ale vyzva®).

Vytvafenim praktickych problémovych tuloh a situaci ufime zéky prakticky
problémy fesit.

Na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni
problémd.

Podporujeme rizné piijatelné zplisoby feSeni problému.

Podporujeme netradic¢ni (originalni) zptisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mySleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni probléma.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Pfi feSeni problémil uime zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza® a metodu
,brainstorming*.

V ramci svych pfedmétii u¢ime, jak nékterym problémitim piedchézet.

Ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni
problémil prakticky zvladaji.

Jdeme ptikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové
situace ve Skole.

Kompetence komunikativni (vést zéky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci)

Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunika¢nich dovednosti Zzaka
V matefském jazyce, v cizim jazyce, vV digitalnich technologiich a v socialnich
vztazich.



Podporujeme riizné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy
I svéta.

Klademe diraz na ,.kulturni troven* komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak,
zaméstnancu Skoly 1 rodicu.

Ve vSech vyucovacich predmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a
vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené¢ vyjadiovali sviij nazor podpoieny logickymi
argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni Casopis,
mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky z riznych ttid, ro¢nikt, vékovych
kategorii.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své Skoly na
vetejnosti.

Piipravujeme zadky na zvlddnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a
ohrozujicich situacich.

Dtsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim tadu, v fadech
odbornych pracoven, v fadu akci mimo Skolu apod. a umoziiujeme zdkim podilet
se na sestavovani téchto pravidel.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské
komunikace.

Uc¢ime zaky ,,asertivnimu chovani a ,,nonverbalni komunikaci.

Jdeme piikladem - ,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s zéky, rodici,
zaméstnanci Skoly a §irSi vefejnosti. Sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni Grovni®,
své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a
»zakulisni* jednani. Pozitivné svou Skolu a ulitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti.

Kompetence socidlni a personalni (rozvijet u zaki schopnost spolupracovat, pracovat
v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych)

Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou
vyuku a kooperativni vyu€ovanti.

Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zac¢lenéni) - volime formy prace, které pojimaji
riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich kvalit,
umoznujicich vzéjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima
kazdého c¢lena tfidniho kolektivu.

Ucime zaky pracovat v tymech, ucime je vnimat vzijemné odliSnosti jako
podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svou praci (vyznam) v tymu
I praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuyji.

Upeviiujeme v zacich védomi, ze ve spoluprdci lze 1épe napliovat osobni 1
spole¢né cile.

Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich
kolektiv.



- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

- Pribézné€ monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skuping.

- Uc&ime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky,
mezi zaky a uciteli.

- Ddsledné¢ vyzadujeme dodrzovani spoleéné¢ dohodnutych pravidel chovani, na
jejichz formulaci se zaci sami podileli.

Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vsech clentt pedagogického sboru i
spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnika skoly. Respektujeme praci, roli,
povinnosti i odpovédnost ostatnich. Nedé€lime sbor na prvni a druhy stupem.
Upftednostiiujeme zajmy Skoly, z4jmy zakl a opravnéné zajmy zakonnych zastupct pied
svymi osobnimi zajmy. Pomédhdme svym spolupracovnikiim, uc¢ime se od nich,
vymeénujeme si s nimi zkusenosti.

Kompetence obéanské (vychovavat zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij
zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné
ucinn€ pomoci v rtiznych situacich)
- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita
mladeze).
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakd,
zaméstnanct Skoly 1 zakonnych zastupct.
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.
- Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse
uvedenych negativnich jevi.
- Dbtsledné¢ dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve
vnitinich normach skoly.
- Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.
- Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni
projevy chovani lidi.
- Podporujeme rizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s obci, policii,
sloZzkami IZS apod.
- Vramci svych pfedméth, v tfidnickych hodindch 1 na mimoSkolnich akcich
upevilujeme zadouci pozitivni formy chovani zaku.
- Neustale monitorujeme chovani zaki, v€as pfijimame u¢innd opatieni.
- Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikll - vychovného poradce, PPP, policie.
- Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prosttedkit vychovnych opatieni
— S ohledem na jejich G¢innost.
- Kézenskeé prestupky feSime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho
potrestani nepfipoustime.
- Jakoukoliv formu agrese Zaka na ucitele nebereme osobné, ale jako utok na roli
ucitele.
- Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti.
- Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zdk, jsou tu jen Spatné projevy jeho
chovani®.
- Pti kazeniskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).
- Vramci svych pfedméti a své pusobnosti seznamujeme Zzaky s vhodnymi
pravnimi normami.



- Vedeme zéky k aktivni ochrané svého zdravi a k ochrané zivotniho prostredi.

- Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.)
jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jeviim.

-V hodnoceni zaku (ve zfetelné ptrevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakli podat pomocnou ruku.

Jdeme piikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy Skoly, plnime své
povinnosti. Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme ptatelskou a otevienou
atmosféru ve tiid¢ i ve Skole. Chovame se k zaklim, jejich zdkonnym zastupcim a ke
svym spolupracovnikim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Kompetence pracovni (vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouZzivat pii
praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakim pii volbé jejich budouciho povolani)

- Vedeme Ziky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime, kvalitng

odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni
podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Dusledné zaky vedeme k dodrzovéani vymezenych pravidel, k ochrané zdravi a k
plnéni svych povinnosti a zavazkd.
- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rtiznymi
profesemi — cilené ujasfiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho
povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné€ zvolené¢ho dalSiho
studia (budouciho povolani).
Jdeme piikladem — ptikladn€ si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin,
pfiprava na vyuku apod.). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svou profesi a
svou Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, zakonnymi zastupci i $irsi vetejnosti.

Kompetence digitalni — (vést zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii,
analyzovani a feSeni problémii, ochrané sebe i svého digitalniho zafizeni pied zneuzitim
Vv online prostiedi)

- Uc¢ime zaky ovladat bézn€ pouzivand digitadlni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuzivat je pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné
rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit,

- Ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy, zptusoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a tcelu,

- Vedeme zaky k vytvafeni a upravé digitalniho obsahu, kombinaci rtuznych
format, vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredkd,

- Ucime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili
vysledky své prace,

- Posilujeme chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamovani se s novymi technologiemi, kritickym hodnocenim jejich pfinost a
reflektovanim rizika jejich vyuzivani,

- Uc¢ime zZaky ptredchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zatizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat eticky



Jdeme piikladem — vyuzivame moderni digitalni technologie, seznamujeme se s novymi
trendy, vyhledavame a tfidime informace v online prostiedi.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakti mimoiadné
nadanych

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zék, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatteni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatteni, ktera realizuje skola a Skolské zatizeni.

Zaci s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi se ve svych individualnich vzd&lavacich
potiebach a moznostech lisi. Ugelem podpory vzdélavani tdchto 24k je plné zapojeni a
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zéka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti. Pedagogové tomu ptizpisobuji své vzdelavaci strategie na zdkladé
stanovenych podptrnych opatieni dle vyhlasky ¢.27/2016 Sb.

Pro 7aky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro zéky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava skola.

Na tGrovni IVP je mozné na doporuteni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit
otekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl
zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakd.

Pro zéky s ptfiznanymi podptrnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpravé vzdélavacich
obsahi muize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani
zatazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence.

Mezi podpiirnd opatfeni ve vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim kromé
béznych pedagogickych opatieni patfi 1 intervence s vyuZzitim specifickych, specialné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiald a podpora poskytovana v soucinnosti
asistenta pedagoga.

V systému vzd&lavani zakd s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi $kola v SVP stanovi
pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP. Dale stanovi
zodpoveédné osoby a jejich role v systému péfe o zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Pro uspésné vzdélavani téchto zakl skola umoznuje uplatiiovani principu diferenciace
a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu,
forem 1 metod vyuky, formativni hodnoceni Zakl a vSechna stanovena podplrné opatfeni.
Zabezpecuje spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v piipadé potteby spolupraci
s odborniky mimo oblast Skolstvi, zejména pii tvorbé IVP a spolupraci s ostatnimi
Skolami.

Pti péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuje Skola se stfedisky
vychovné péce, Skolskymi poradenskymi zafizenimi zafazenymi do rejstiiku Skol a
Skolskych zatizeni (pedagogicko-psychologickymi poradnami, specidlné pedagogickymi
centry a odborniky jinych resortll). Zaci jsou inkludovani do béznych tfid a mimofadné
nadani Zaci vyuZivaji v rdmci vyuky nékterych predméta specidlni tfidu.

Predbéznou diagnostiku zakd S SVP provadéi tiidni ucitelé ve spolupraci
svychovnym poradcem a specialnim pedagogem. Ti tuzce spolupracuji se
Skolskym poradenskym zatfizenim pii podani zadosti o vysetfeni. Na zaklad¢ vySetieni



zéka a zadosti zakonného zéastupce vyhotovujeme a realizujeme pro zaka Individualni
vzdelavaci plan (IVP), ktery ndsledné znovu konzultujeme se Skolskym poradenskym
zafizenim. Struktura IVP vychézi z platné pravni upravy, je doplnéna v piipad¢ potieby
dohodou o formé podilu zéka a spoluprace se zakonnymi zastupci.

Vzdélavani zaka nadanych a mimotadné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovenn v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvorivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola vytvaii ve svém $kolnim vzdélavacim programu a pii jeho realizaci podminky k
co nejveétsimu vyuziti potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti.

Vyuka Zakh probihd takovym zpisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné riznych druhl nadéni a aby se tato nadani mohla projevit i uplatnit a dale rozvijet.

Skola pii vyhledavani nadanych a mimofadné nadanych zakil vénuje pozornost i
zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V systému vzdéldvani Skola stanovi
pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP téchto zakt. Stanovi
zodpoveédné osoby a jejich role v systému péce o zéky, zapojeni dalSich subjektii do
systému vzdélavani. Dale stanovi vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakt v
jednom ¢i vice vyu€ovacich predmétech, specializované tfidy pro vzdélavani mimotadné
nadanych zakid, obohacovani vzdé¢lavaciho obsahu a zadavani specifickych ukolt a
projekti.

Pii vzdélavani zakt s LMP bude Skola vychazet z minimélnich doporuceni trovné
ocekavanych vystupti v RVP ZV, které rozpracuje v ramci podplirnych opatieni v IVP
zaka.



Zaclenéni prifezovych témat
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Poznamka: vSechna prifezova témata jsou na 1. a 2. stupni zaclenéna v ucebnich

osnovach jednotlivych vyucCovacich predméta.




3. Ucebni plan a organizace vzdélavani
Systém vyuky

Vyuka podle SVP probiha v1. — 9. postupném roéniku ZS. SVP rozliSuje tfi
vzdélavaci ojbdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3. ro¢nik, 2. obdobi 4. — 5. ro¢nik, 3. obdobi 6.
— 9. ro¢nik. SVP vymezuje jako zavazny vystup oCekavané kompetence 2. a 3. obdobi.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu
neni v SVP chapan jako dogma. U¢itelé (zejména na L. stupni ZS) si mohou po dohodé
s vedenim Skoly rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pifi zachovani Casovych
proporci jednotlivych predméta v tydnu. Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i
jinym typem vyucovaci jednotky s odlisSnym ¢asovym usekem pii dodrzeni zasad hygieny
Skolni prace (pfestavky, relaxace apod.). Pfi realizaci dil¢ich Skolnich programii a
projektti je nutné respektovat zdvaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé
vyucovaci pfedméty (obory vzdéldvacich oblasti) pro dany rocnik (ev. pro dané
vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zdvazné — nechava na vyucujicim, aby pro
dosazeni ocekavané kompetence zvolil sdm takové metody a formy vyuky, které budou
vést k ocekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v zacich vyvolavat touhu po
poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by
vzdy smétovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a
uplatiiovani principu pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace
vyucujiciho.

Poznamky k vyuovacim predmétim SVP

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti (obort vzdélavacich oblasti) RVP
je ve Skolnim vzdé&lavacim programu rozpracovan do konkrétnich vyuéovacich predméti,
které Skola Zakiim v daném vzdélavacim obdobi v jednotlivych ro¢nicich nabizi. Skladba
téchto predméti respektuje zavazny platny Ramcovy ucebni plan pro zakladni vzdélavani,
zohlediiuje aktualni vzdélavaci podminky $koly a vytéené vzdélavaci priority. SVP
rozliSuje vzdélavaci piedméty: zavazné, (povinng) volitelné a nepovinné. Skolni
vzdélavaci program umoziuje 1 existenci zajmovych utvarli (zajmovych krouzki), které
mohou mit rtizné¢ formy organizace 1 rizné zdroje financovani (v€etné piispévku
zakonnych zastupcil).

Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi je v SVP samostatnym piedmétem v 9.
ro¢niku, navic jeho obsah a ocekdvané vystupy jsou integrovany k vyucovacimu
predmétu Prirodopis v 8. rocniku.

Volitelné predméty jsou v SVP koncipovany jako aktualni vzd&lavaci nabidka
reagujici na aktualni vzdélavaci pozadavky zakl a na aktualni vzdélavaci podminky a
moznosti $koly. Skola v uéebnich planech pro dany $kolni rok uvede, které volitelné
predméty, ve kterych roénicich a v jaké tydenni hodinové dotaci nabizi. Zaci jsou povinni
(v zavazném poctu hodin pro dany ro¢nik) vybrat si z uvedené nabidky. O zarazeni zaka
do skupiny volitelného predmétu rozhoduje teditel Skoly. Cizi jazyk 2 je zavaznym



vyucovacim predmétem, ktery Skola zarfazuje ve dvouhodinové tydenni dotaci zakim 7. —
9. ro¢niku. Je samostatné klasifikovan a uvadén na vysvédceni.

Skladba vyulovacich predméta SVP

Nazev predmétu Vzdélavaci oblast RVP Obor vzdélavaci oblasti
RVP

1. Zavazné predméty

Cesky jazyk Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk

Némecky jazyk Jazyk a jazykova komunikace Dalsi cizi jazyk
Matematika Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace
Informatika Informatika Informatika

Prvouka Clovek a jeho svét Clovék a jeho svét
Ptirodovéda Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét
Vlastivéda Clovek a jeho svét Clovék a jeho svét
Déjepis Clovek a spole¢nost D¢jepis

Obcanska vychova Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi
Fyzika Clovék a ptiroda Fyzika

Chemie Clovék a piiroda Chemie

Ptirodopis Clovek a ptiroda Ptirodopis

Zemepis Clovék a piiroda Zemepis

Hudebni vychova Umeéni a kultura Hudebni vychova
Vytvarna vychova Uméni a kultura Vytvarna vychova
Télesna vychova Clovék a zdravi Télesna vychova
Vychova ke zdravi Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Pracovni vychova Clovek a svét prace Clovék a svét prace

2. Volitelné predméty

Seminéf z eského jazyka  Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura
Konverzace v angl. jazyce  Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk

Seminat z matematiky Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace

3. Nepovinné predméty

Dramaticka vychova Doplnujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova
Sborovy zpév Uméni a kultura Sborovy zpév
Zdravotni télesnd vychova  Clovek a zdravi Zdravotni télesnd vychova

Sport a pohybové aktivity ~ Clovék a zdravi Sport a pohybové aktivity



4. Ucebni plan

1. stupen
Ro¢nik
Vzdélavaci oblast Vyudovaci piredmét Celkem
1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykovi Cesky jazyk 8+1 7+2 7+2 6 5+2 33+7
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informacni a .
komunikaéni technologie Informatika ) ) ) ! ! 2
Prvouka 1+1 1+1 1+1 - - 3+3
Clovék a jeho svét Piirodovéda - - - 2 2 4
Vlastivéda - - - 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5)
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 1 1+1 1+1 2 2 7+2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Celkem 20 22 25 25 26 118




2. stupen

. . . g Ro¢nik Celkem
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét
7. 8. 9.
Cesky jazyk 4 3+1 4 4 15+1
Jazyk a jazykova Anolick? iazvk 3 3 3 3 12
komunikace ey Jazy
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji Matematika 4 3+1 4 4 15+1
aplikace
Informacni a .
komunikaéni technologie Informatika . ! ! ! 4
5 D¢jepis 1+1 1+1 2 2 6+2
Clovék a spolecnost
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 1+1 1 6+1
5 Chemie - - 2 2 4
Clovék a priroda
Ptirodopis 2 1+1 1+1* 1 6+1
Zemgpis 1+1 2 1 1 5+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 2 1+1 1 1 5+1




. Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi - - - 1 1
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 3+1
Ostatni volitelné predméty 3 1 2 3 9
Celkem 30 30 31 31 122

Poznamky k uéebnimu plinu
Disponibilni dotace na 1. stupni (16 hodin) byla vyuzita k posileni téchto pfedmétd: ¢esky jazyk (5 hodin), matematika (4 hodiny), prvouka
(2 hodiny), vytvarna vychova (2 hodiny).

Disponibilni dotace na 2. stupni (18 hodin) byla vyuzita k vyuce volitelnych predmétd (9 hodin) a k posileni téchto predméti: Cesky jazyk
(1 hodina), matematika (1 hodina), déjepis (2 hodiny), fyzika (1 hodina), ptirodopis (1 hodina), zemépis (1 hodina), vytvarna vychova (1 hodina)
a pracovni vychova (1 hodina).

*Na 2. stupni byla do u¢ebniho planu piirodopisu v 8. ro¢niku prevedena 1 hodina ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (implementace obsahu
pfedmétu Vychova ke zdravi).



5. Ucebni osnovy

Ucebni osnovy jsou zpracovany v souladu s RVP ZV, jsou rozdéleny na 1. a 2. stupen
a fazeny podle vzdélavacich oblasti.



Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: CESKY JAZYK

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Piedmét CESKY JAZYK se vyuduje jako samostatny piedmét v 1. roéniku 9 hodin tydné
2. ro¢niku 9 hodin tydné
3. ro¢niku 9 hodin tydné
4. ro¢niku 6 hodin tydné
5. ro¢niku 7 hodin tydné

Vzdélavani je rozdé€leno do 3 slozek: - Komunikac¢ni a slohové vychovy
- Jazykové vychovy
- Literarni vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence Kk uéeni:
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu Cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pii nichz Zaci planuji, organizuji a fidi vlastni uceni

— vede zaky k tviiréim a praktickym ¢innostem

— zadava ukoly, které vedou k poznéavani Sir§ich celkil z riiznych vzdélavacich oblasti

— u zakd buduje pozitivni vztah k uceni

Kompetence k ieSeni problémi
Pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho predmétu Cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— vede Zaky ke spravnym zplisoblim feSeni problému

— s chybou zaka pracuje jako s piileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

— vhodné ¢tenarské aktivity doporucuje jako smysluplné vyuziti volného Casu

— vede zéky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho predmétu cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

— vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

— podle potfeby zaktim v ¢innostech pomaha, vysvétluje, zdivodiuje

R4

— zadava ukoly, pfi nichz Zaci obhajuji sviij nazor, postup

Kompetence socialni a personalni
Pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

— umoziuje zazit kazdému Zakovi uspéch

— pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi

— podporuje sebedliivéru a samostatny rozvoj vSech zakl

— vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel



Kompetence obéanské
Pro utvareni a rozvijeni téchto kliCovych kompetenci v rdmci vyucovaciho predmétu cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

vede zaky k ohleduplnému jednéani

disledné seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi ve skole i mimo $kolu

zapojuje zaky do riznych soutézi, tvorby a interpretace textu

vede zdky kzodpovédnému chovani a uvédoméni postavit se psychickému
a fyzickému nasili

uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyucovaciho pfedmétu cesky
jazyk vyuzivé ucitel nasledujici postupy:

vede Zaky k dodrzovéani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazkl
disledné vyzaduje kvalitu vysledkl pracovnich ¢innosti

vyuziva zkuSenosti a znalosti zaktli ziskané i v jinych vzdélavacich oblastech
pripravuje zaky na budoucnost a dalsi vzdélavani

Kompetence digitalni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu cesky
jazyk vyuziva ucitel nasledujici postupy:

vede zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pro usnadnéni prace a zefektivnéni
pracovnich postupt

zadava ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji, kriticky posuzuji data a informace

pomaha Zakim orientovat se v digitalnim obsahu, volit postupy, zplisoby a prosttedky,
odpovidajici konkrétni situaci a tcelu

uci zaky ovladat béZné pouZivana digitalni zafizeni, vyuZivat je pfi uceni 1 pfi zapojeni
do Zivota

zadava ukoly, pifi kterych Zaci samostatné rozhoduji, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

Ptredmeéty prolinaji tato prifezova témata:

OSV - rozvoj schopnosti poznavani (2. tf.)

OSV - komunikace (3. ti'.)

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika (4. ti'.)

MKY — multikultura (3. tf.)

MKYV - princip socidlniho smiru a solidarity (4. tt.)

MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (5. tt.)
MV — vniméani autora medialnich sdéleni (5. tt.)

MV — fungovani a vliv médii ve spolecnosti (4. tf.)

MV — tvorba medialniho sd¢€leni (3. tf.)



Cesky jazyk

ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- vhodné se predstavi ostatnim détem, dospélému

- sklada a rozklada slova podle sluchu

- poznava jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskam,
rozliSuje pismo tiskaci a psaci

- sklada a ¢te vSechny druhy slabik

- sklada a ¢éte vSechny druhy slov

- respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

- plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i zrakem

- spravng fadi slova ve véte, slabiky ve slove a hlasky ve slabice

- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- Cte spravné dlouhé i kratké samohlasky

- spravné odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna ¢lenéni textu

- nasloucha pohadkam, ptibéhtim, vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

- vyuzitim dramatizace ziskd dovednosti v tomto sméru, popisuje své
zazitky

- porozumi mluvenym pokyntim pfiméfené slozitosti

- v kratkych mluvenych projevech spravn¢ dycha a voli vhodné tempo
feci

- uvolnuje si ruku, nacviCuje spravné drzeni t¢la, drzeni psaciho nacini

Cteni a literarni vychova:

Rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza,
analyzy

Pismena mala, velka, tiskaci psaci

Slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné

Slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech, ¢teni
zavienych slabik na konci slov, slova se skupinou
dvou souhlasek, ¢teni slov se slabikotvornymi
souhlaskami, slova s pismenem ¢, se skupinami di, ti,
ni a se shuky souhlasek

Hlasité ¢teni jednoduchym vét se spravnou intonaci
Uspotadani slov ve véte

Interpunk¢éni znaménka

Délka samohlasek
Porozumeéni predctenym vétam

Nadpis, ¢lan¢k, fadek, odstavec




ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipredmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

- rozliSuje pismo psaci a tiskaci

- piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, pise
interpunkéni znaménka

- dodrzuje spravné poradi pismen, pise podle diktatu slova a jednoduché
vety

- piSe velka pismena a vlastnim jmen osob a na pocéatku véty

- dodrzuje uhlednost pisma a zachovava hygienické a pracovni navyky

Poslech, vypraveéni, dramatizace

Recitace

Prosba, pod€kovani, omluva, blahoptani, pozdrav,
osloveni

Psani:

Ptiprava psani

Psani prvkt pismen a Cislic

Pismo psaci a tiskaci

Psani — pismeno, slabika, slovo

Diktat slov, jednoduchych vét

Velké pocatecni pismeno vlastnich jmen osob
a prvniho slova véty




Cesky jazyk

ROCNIK 2.
A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- zak se vyjadiuje ustné i pisemné, tvoii kratké souvislé projevy, pise Mluvnice: OSV - rozvoj schopnosti poznavani
jednoduché véty véta jednoducha, souvéti
- rozli$uje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a pfaci druhy vét

- uréi nadrazenost a podfazenost déje

- fadi slova ve véte tak, aby véta davala smysl

- rozli$uje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek, psani i-y
po m&kkych a tvrdych souhlaskach

- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sob¢, fadi slova podle abecedy

- zdGvodiluje a spravné pise znélé a nezn€lé souhlasky uvnitt a na konci
slov

- d¢li slova na konci fadku

- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami d¢ , t&, n¢, b&, pé,
veé, meé

- seznami se s nazvy slovnich druhti, poznava podstatna jména, slovesa a
ptredlozky v textu

- rozliSuje obecna a vlastni jména, procvicuje pravopis vlastnich jmen
0sob a zvirat

- uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani
- dodrzuje posloupnost déje na zakladé porovnani
- prechazi k plynulému ¢teni textu bez slabikovani
- uziva spravny slovni piizvuk
- Cte s porozuménim nahlas i potichu
- umi naslouchat u textu
- Spojuje obsah textu s ilustraci
- vypréavi, dramatizuje a domysli pfibéhy
- recituje basné
- ¢te pohadky, knihy o pFirodé, vécech, vypravi o nich

poradi vét v textu

véta slovo - slovo soufadné, nadfazené, podfazené
poradek slov ve véte

slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdé¢leni hlasek,
abeceda

znélé a nezné€lé souhlasky na konci a uvnitf slov

déleni slov
pismeno € ve slovech

slovni druhy: podst. jména, slovesa, pfedlozky

vlastni jména osob a zvifat

Sloh:

zakladni formy spolecenského stylu
d¢j — zéklad vypracovani

jednouchy dopis

Cteni a literarni vychova:

plynulé ¢teni jednoduchych textil

slovni piizvuk éteni hlasité a tiché

soustfedény poslech ¢tenych textl, poezie a prozy
text a ilustrace




ROCNIK 2.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:
- piSe pismena a ¢islice podle normy psani
- spravné spojuje pismena a slabiky
- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva vélka pismena ve slovech

1 ve veté

vypraveéni, dramatizace pohadek a povidek
basen, vers, rym
individualni cetba

Psani:

tvary pismen abecedy

spojovani pismen, slabik
umist'ovani diakritickych znamének
opis, piepis




Cesky jazyk

ROCNIK 3.
A PRESAHY A VAZBY
alliégiévk‘({) ilTIitI?n(ce) UCIvVO (mezipiedmétové vztahy,
P priifFezova témata)
Zak:
- urci véty a souveti Mluvnice OSV — komunikace

- spojuje vety, dopliuje souveti

- rozli$i, zda véta je / neni napsana gramaticky spravné

- vyhledava je ve vété jednoduché

- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova souzna¢na a protikladna
- vyhleda v textu vicevyznamové slovo

- rozli$uje slabiky, hlasky, ur€uje pocet slabik

- vyslovuje slova se spravnym ptizvukem

- pamétné zvlada vyjmenovana slova, pouziva védomosti v praktickych
cviCenich

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- sklofiuje podstatna jména, rozlisuje Cislo jednotné a mnozné, rod
muzsky, zensky a stiedni

- uvédoméle praktikuje pravopis, psani jmen mést, vesnic, hor, fek

- piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho a morfologického

- uréi osobu, Cislo a ¢as, ¢asuje slovesa v Case pfitomném, minulém a
budoucim

- procvicuje slovosled

- vybira vhodné prostiedky

- sestavi a vybere vhodny nadpis, ¢leni projev

- pojmenovava predmeéty a deéje

- tvofi otazky

- vypravuje podle obrazka

- popisuje ustné i pisemné jednoduché predmeéty a ¢innosti je schopen
vyuzit jednoduchou osnovu

- pozada o informaci, poda stru¢né informace ( i telefonicky ), uvita
navstévu a rozloudi se, sd€luje prani, pozdravy, pise pohlednice, dopis

véta jednoduché a souvéti

véta jednoducha a jeji stavba

nauka o slové — slovo a skutecnost, synonyma,
opozita, slova piibuzna

hlaskoslovi

stavba slova

vyjmenovana slovapo b, 1, m, p, s, v, z

slovni druhy — ohebné, neohebné

podstatnad jména

vlastni jména mést, vesnic, hor a fek

slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves, ¢asovani

Sloh :

stylizace a kompozice
jazykové prosttedky

¢lenéni jazykového projevu
souvislé jazykové projevy
otazky a odpovéedi
vypravovani

popis

osnova

spoleCensky styk a jeho formy

MKV — multikulturalita

MDYV - tvorba medialniho sdéleni




ROCNIK 3.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

- zak ¢te plynule véty a souvéti, ¢leni text

- ¢te rychle, s porozuménim, pred¢ita, vyuziva ¢tenaiské dovednosti

- chape cetbu jako zdroj informaci

- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje , domysli piib&hy , vyjadiuje
své postoje k pfectenému

- orientuje se v textu détskych knih, charakterizuje literarni postavy,
vyjadiuje své postoje ke knize

- seznamuje se s poezii, prézou, divadlem, literaturou uméleckou a
détskou, vytvarnym doprovodem i ilustracemi

- odstraniuje nedostatky

- piSe thledné , Citelng, pfiméfené rychle
- provadi kontrolu vlastniho projevu

- napiSe kratky dopis, adresu

- vyplni listek, telegram

Cteni a literarni vychova

plynulé ¢teni , ¢lenéni textu

rychlé ¢teni, tiché a hlasité

¢etba jako zdroj poznatku o pfirodé soucasnosti a
minulosti

prace s literarnim textem

besedy o knihach

zaklady literatury

Psani

upeviovani spravnych tvard pismen
uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu

dopis, adresa

vypliovani formulait




Cesky jazyk

ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Cte spravne, uvédoméle, plynule a dostatecné rychle, pfirozené
intonuje, pouziva spravny ptizvuk slovni i vétny, ¢leni véty, frazuje,
dba na barvu a silu hlasu

- vyhledava a vypise informace z textu v ucéebnicich, encyklopediich a
slovnicich, vyuziva poznatkd s ¢etby v dalsi $kolni ¢innosti

- ¢te potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textl

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, domysli literarni p¥ibéhy
- rozhovory o knihach, besedy o i ilustracich, vyjadiuje své pocity

Z Cetby

- vyuziva skolni knihovnu, vede ¢tenatsky denik

- navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o nich rozumi
literarnim pojmtiim

- uziva vhodnych jazykovych prostredkt

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce

- vystihne hlavni myslenku textu, vyhleda odpovéd’ na zadanou otazku
- posoudi, zda informace vyplyva / nevyplyva z textu

- vybere z nabidky vétu, kterd je vhodna jako zavér k dané ukazce

- rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost

- dodrzuje naslednost d¢j. slozky

- docviéuje rizné popisy

- sestavuje telegram, telefonuje, pise dopis a adresu

- uziva rizné podoby slova, rozliSuje slova podle vyznamu, rozpozna

slova spisovna a nespisovnd, poznava slova citové zabarvena, slova

mazliva a hanliva

- rozli$i, v kterych ptipadech se jedna o slova pfibuzna a v kterych
tvary téhoz slova

- k danému slovu uvede slova piibuzna

-rozliSuje cast predponovou, piiponovou, koten slova

- rozpoznava piedpony a predlozky, pravopis jejich psani

Cteni a literarni vychova:

- rozvoj techniky ¢teni

- Cteni textd umeéleckych a popularné
nauc¢nych

- tiché Cteni s porozuménim

- tvofiva prace s literarnim textem

- prace s détskou knihou

- vybér Cetby podle osobniho zajmu

- divadelni a filmova predstaveni

- zéklady literatury

- poezie: lyrika, epika, rytmus

- proza: povést, povidka

Sloh:

- stylizace a kompozice

- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
- Vypravovani

- popis rostlin, zvifat a véci

- formy spolecenského styku

Mluvnice:
- nauka o slov¢, hlaskova podoba

slova, vyznam slova, slova jednoznac¢na,

mnohoznacna,

slova spisovna a nespisovnd, slova citove

zabarvena

- stavba slova — kofen, ptedpona a piipona

- pfedlozky

- vyjmenovand slovapo b, f,1, m, p,s, v, z

- slovni druhy ohebné, neohebné

OSV - hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKYV — princip socialniho smiru a
solidarity

MDYV - fungovani a vliv medii

ve spole¢nosti




ROCNIK 4.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- uvédomeéle pouziva i —y po obojetnych souhlaskach uvnitt slov u
vyjmenovanych a ptibuznych slov

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiuje podstatna jména

- doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby to bylo
mluvnicky a pravopisn¢ spravné

- vyhledava infinitiv textd, uréuje osobu, Ccislo a Cas, Casuje slovesa
V oznamovacim zptsobu

-rozliSuje zptusob oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci

-uréyje vétu jednoduchou a souvéti

- spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu,
nahradi spojovaci vyraz tak, aby smysl souvéti zustal zachovan

- uréuje podmét a prisudek

- piSe i, y v pficesti minulém, uziva spravné tvary pficesti minulé¢ho
¢inného v mluveném i psaném textu

- ovlada pravopis vlastnich jmen stati, ulic, zemépisnych nazvi

- vzory podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

- slovesné zptisoby

- stavba véty

- podmét a ptisudek

- shoda podmétu s ptisudkem

- vlastni jména — zemépisné nazvy, jména ulic a
jména stati

-jednoslovna




Cesky jazyk

ROCNIK 5.
DIiLCi VYSTUPY - PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o . .,
prurezova témata)
Zak:
- osvojuje si pribézné jazyk jako nastroj dorozumivani Mluvnice MDV — kritické &tenf a vnimani

- uréuje koten, pfedponu a piiponu

- odtivodniuje pravopis, osvojuje si  spisovnou vyslovnost

- osvojuje si zakladni vyznam piedpon

- pouziva ptedlozky v praxi

- dovede pouzivat znalosti o vyjmenovanych slovech v praktickych
cvicenich

- piSe pravopisné spravné vlastni jména

- osvojuje si uzivani a ur¢ovani slovnich druhti

- uréuje pad, ¢islo, rod, vzor, sklofiuje podle vzoru

- rozpozna druhy pfidavnych jmen

- rozezna mluvnické kategorie sloves

- vyjmenuje druhy zajmen a ¢islovek

- urcuje zékladni vétné Cleny, rozvijejici vétné ¢leny

- vyhledava rtizné podméty

- uziva n€kolikanasobnych podméti ve vétach

- piSe spravné i/y v koncovkach pfic¢esti minulého

- uréuje véty jednoduché, souveéti

- rozhodng, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku
- doplni spravné ¢arky do zadaného textu

- 0svoji si psani véty uvozovaci, uziva interpunkci v piimé feci

- ¢te plynule, s porozuménim, pfiméfené naro¢né texty, vyjadii své
pocity z pfe éteného textu a nazory na néj

- vybere z nabidky slov slova klicova vztahujici se k zadanému textu
- rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné

- vybere ukazku, kterd vyrazné ovliviiuje rozhodovani clovéka

- vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla reklama dosahnout

- Cte prociténé s prvky uméleckého prednesu

- recituje basn€, vyhledava a vymysli rymy

Matetsky jazyk — prosttedek dorozumivani
Stavba slova

Predlozky s, z

Skupiny bé — bje, pé, v€ — vje, mé¢ — mné
Déleni slov na konci fadki

Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
Vlastni jména

Tvaroslovi — slovni druhy

Mluvnické kategorie podstatnych jmen
Ptidavna jména

Slovesa

Zajmena- jejich druhy

Cislovky — jejich druhy

Skladba — zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
Podmét vyjadieny a nevyjadieny, nékolikanasobny
Shoda ptisudku s podmétem

Véta jednoducha a souvéti

Pfima a nepiima tec

Cteni a literarni vychova

Vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i naucnych textt
Vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu
Pred¢itani textu, recitace — rym, vers, sloka.

Volna reprodukce precten¢ho textu

Zapis textu, tvorba vlastnich textl

Dramatizace, scénky

Beseda o knihach

Divadelni a filmova piedstaveni, televizni tvorba
Zaklady literatury

medialnich sdéleni
MDYV — vnimani autora medialnich
sdéleni




ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- rozumi pfiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho smysl,
reprodukuje text, literarné tvofi na dané téma

- zafadi do pfectené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto

- zaznamenava zajimavé myslenky

- dramatizuje povidky, pohadky

- orientuje se v détské literatuie, porovnava ilustrace riznych vytvarniki
- navs$tévuje divadelni a filmova piedstaveni, beseduje o nich, hodnoti je
- vyuziva rtznych zdroji informaci, slovniky, encyklopedie, internet

- pti jednoduché analyze literarnich texti pouziva elementarni literarni
poymy

- sestavi jednoduchy slohovy utvar

- posoudi, zda nalezitosti dan¢ho slohového utvaru jsou tplné, ¢i zda
néco chybi

- zméni dialog na vzkaz

-sestavuje osnovu vypravéni

- piSe spravné po strance obsahové i formalni vypravéni

- zvlada popis, sestavi popis pfedmétu a pracovniho postupu

- je schopen sestavit a napsat dopis

- kultivované se dorozumiva ve skole i mimo Skolu

Poezie: lyrika, epika, prirovnani
Proza: cas a prostfedi déje, hlavni a vedlejsi postavy,
fe¢

Sloh

Reprodukce jednoduchych texth

Vypravovani

Popis pfedmétu, déje, prac. postupu

Dopis, post. poukazka

Vyjadfovani v béznych komunikacnich situacich




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: CESKY JAZYK

Jazykovd vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplatiovat
1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Uzivani CeStiny v mluvené a pisemné podob¢é umoziuje zakliim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vsech
vzdé¢lavacich oblasti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozddlen do tif
slozek:
e Komunikaéni a slohova vychova
e Jazykova vychova
e Literarni vychova

V Komunika¢ni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat riznd jazykova
sd€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zici ziskdvaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a logickému
mySleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, piehledného a srozumitelného
vyjadfovani.

V Literarni vychové zaci poznéavaji prosttednictvim cetby zédkladni literarni druhy,
uc¢i se vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. U¢i se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti.

Zaci ziskavaji a rozvijeji své zakladni étenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu.

Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e  pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
a dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

e  pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e  rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje
pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

e vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani
a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazori



e zvlddnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci zriznych zdroji a k zvladnuti prace
S jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

e ziskdvani sebediivéry pii vystupovani na veiejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
Ctenarskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i1 k dalSim druhiim uméni
zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocidlniho a estetického vnimani

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je zafazen v SVP do viech roénikd 2. stupng
s casovou dotaci 4 hodin tydné. V 6., 8. a 9. ro¢niku je vyuka ¢eského jazyka rozsitena 1
hodinou tydné¢ Seminarem z €eského jazyka.

Uzce spolupracuje predevsim s piedméty: Dramaticka vychova, Vytvarna vychova,
Hudebni vychova, Déjepis, Ob¢anska vychova.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata: Osobnostni
asocialni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Predméty Cesky jazyk a Seminai z &eského jazyka rozvijeji nasledujici
kompetence:

Kompetence k uéeni — Zak vybira pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni, vyhledava a tfidi informace a na zékladég jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuZziva v procesu uceni, tvirc¢ich ¢innostech a praktickém
Zivote, operuje s obecné uzivanymi terminy a uvadi véci do souvislosti. Poznava smysl a cil
uceni, ma pozitivni vztah k uceni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
0 nich.

Kompetence k FeSeni problémi — zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni a vytrvale
hleda kone¢né feseni problému. Zak samostatng fesi problémy, kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti.

Kompetence komunikativni — zak formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu. Zak se ucinné
zapojuje do diskuze a obhajuje sviij nazor.

Kompetence socialni a personalni — Zak Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pifi jednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahtl. Zak ocefiuje zkusenosti druhych lidi a vytvaii si pozitivni piedstavu o
sob¢ samém.



Kompetence obéanské — zak si je védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu,
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka. Zak respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni dédictvi. Aktivné se
zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni — zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni - zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pii udeni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti. Zak ziskava, vyhledava,
kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah. Zak také vytvaii a
upravuje digitalni obsah, kombinuje ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredkti. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil jeji vysledky.



Cesky jazyk

ROCNIK 6

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- rozlisi zakladni slohové utvary

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

- odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki feci

- se dorozumiva kultivované, vystizné€, jazykovymi prostiedky pro
danou komunikacni situaci

- sestavi osnovu, dodrzi ¢asovou posloupnost

- uziva vhodnych jazykovych prostiedkt

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a struéné poznamky

- stylizuje dopis a rozviji kultivovany pisemny projev

- zapojuje se do diskuze, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel
dialogu

- rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

Komunika¢ni a slohova vychova
Sloh
- slohové utvary

- vypravovani (uziti pfimé feci)

- zprava, oznameni (pozvanka)
- popis — osoby, predmétu

- dopis osobni

- tiskopisy

Clovék ve spole¢nosti
- telefonovani

- vzkazy

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Evropa a svét nas zajima

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality

Dv, Vv, Hv, D, Ov




- odli$uje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otdzek nebo porovnanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

- provede slovotvorny, morfematicky a tvarotvorny rozbor
- vyjmenuje, k jakym zménam hlasek dochazi pii odvozovani a uvede
priklady

- odiivodni pravopis ve skupinach bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné
- odtivodni pravopis s-Se, z-ze, Vz-vze
- znad vyjmenovana slova, rozpozna slova piibuzna

- vyjmenuje slovni druhy, rozdéli je na ohebné a neohebné

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome¢ jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

- v dané véte urci mluvnickée kategorie u podstatnych jmen, pfidavnych
jmen, zajmen a Cislovek, ziskané védomosti aplikuje pro pisemny
projev

- rozpozna druhy pfidavnych jmen, zdjmen a Cislovek

- uréi mluvnické kategorie u sloves

- vyhledava zakladni vétné ¢leny a zdlivodni shodu

- dokaze nepiimou fe€ pievést na fe€ piimou a zapsat ji se spravnou
interpunkeci

- dovede psat Citelné, piehledné a upravné

Jazykova vychova

- obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk matefsky,
jazyk narodni)

- stavba slova

- stfidani hlasek pfi odvozovani

- skupiny hlasek pti odvozovani

- zdvojené souhlasky

- skupiny bé-bje, p¢, vé-vje, mé¢-mné
- ptedpony s-se, z-ze, vz-vze

- i/y po obojetnych souhlaskach

- déleni slov

TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)

- podstatna jména
- ptfidavna jména
- zajmena

- Cislovky

- slovesa

SKLADBA
- zékladni vétné Cleny
- shoda ptisudku s podmétem

- rozdélovaci znaménka
- opakovani o fe¢i piimé a nepiimé




- vnima literaturu jako zdroj poznani a prozitkd, rozviji fantazii hrou
- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

- ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje strukturu

a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- uvod do poezie, rozlisi sloku od verse
- pokousi se o vyrazny prednes
- odlisi pohadku od povésti

- vysvétli vznik bajky
- zdtvodni vztah literatury se zivotem

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty
- projevuje zajem navstévovat divadelni a filmova pfedstaveni

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a ndzory na umeélecké dilo

- tvorfi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- dramatizace

- vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich

informacnich zdrojich

Literarni vychova

- poezie, proza, drama; zanry lyrické a epické
- zaklady literarni teorie

- nejstarsi slovesné projevy
- ustni lidova slovesnost
- poezie

- pohadky

- povésti

- bajky

- povidky ze Zivota déti

- mimo¢itankova ¢etba

- literarné-vychovné aktivity

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim




Cesky jazyk

ROCNIK 7

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- pokracuje v samostatnych slohovych cvi¢enich

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

- odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki feci

- se dorozumiva kultivované, vystizné€, jazykovymi prostiedky pro
danou komunikacni situaci

- dosahuje zajimavosti vypravovani
- dba na vybér vhodnych slov

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z pieéteného textu

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni,
oveiuje fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

Komunikacéni a slohova vychova
Sloh
- slohové ttvary

- vypravovani (uziti ptimé feci)

- prozitky z Cetby

- rozvoj obraznosti

- popis — pracovniho postupu, d&je
- prace s tiskem, casopisy

- vypisky, vytah

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Evropa a svét nas zajima

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

Dv, Vv, Hv, D, Ov




- vymezi pojem jazyk, rozpozna jazyk spisovny a nespisovny

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich
uziti

- vysvétli pojmy: jazykovéda, nauka o slovni zadsob¢&, mluvnice,
hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba a nauka o tvofeni slov (vznik souslovi),
rozumi pojmu dialektologie

- uvede, co je véta a z ¢eho se sklada; co je slovni zasoba; co je
mluvnice a jak se déli

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami

- rozpozna znélé a neznélé souhlasky

- dovede vysvétlit spodobu znélosti

- rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slov, spravné intonuje

- definuje, co je slovo

- vysvétli vyznam véceny a mluvnicky; uvede priklady

- roZpozna pienesena pojmenovani

- objasni metaforu a metonymii, uvede priklady

- vysvétli pojmy: slova jednozna¢na, mnohoznaéna, synonyma,
homonyma, antonyma a uvede piiklady

- vyhleda odborné nazvy v textu, vysvétli pojem terminologie

- vysvétli, jak se vyviji slovni zdsoba

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozna
pfenesena pojmenovani, zv1asté ve frazémech

- vysvétli pojem piechylovani a uvede priklady

- vytvari zdrobnéliny

- vysvétli pojem slozenina a vytvafi je

- spravné pise a Cte zkratky a zkratkova slova

- vyuziva znalosti o jazykové norme pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevii podle komunikacni situace

- navazuje na znalosti o slovnich druzich ziskané v 6. ro¢niku
- rozeznd v textu neohebné slovni druhy a urci je
- spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich

Jazykova vychova
- jazyk a jeho utvary

- jazykovéda a jeji slozky

- jazykové ptirucky
- zvukova stranka jazyka
- spisovna vyslovnost

- zvukova stranka slova, véty

- vyznam slov

- slovni zasoba a zptlisoby jejiho obohacovani

- odvozovani

- skladani
- zkracovani

- slohové rozvrstveni slovni zasoby

TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)




pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

- vysvétli pojem konkrétni, abstraktni a pomnozna, hromadna, latkova
podstatna jména a vyhleda je v textu

- odhali odchylky nékterych tvart od tvari vzort

- rozlisi slova podle vyznamu a spravné je sklofiuje (o¢i-oka)

- odtivodni pravopis koncovek pfidavnych jmen

- prevadi tvary pfidavnych jmen z jednotného do mnozného cisla

- tvoii pfidavna jména piivlastiiovaci z podstatnych jmen

- stupiiuje pfidavna jména

- odiivodni psani velkych a malych pismen u podstatnych a ptidavnych
jmen

- odivodni psani délky i—i u zajmen

- rozpozna kmen pfitomny a minuly

- zvlada dalsi slovesné kategorie

- urc¢i zakladni vétné ¢leny

- vyhleda rozvijejici vétné Cleny v textu

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

- rozezna vétu hlavni a vedlejsi

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

- dovede psat Citelné, prehledné a Gpravné

- rozliSuje zékladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné piedstavitele

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ceské
a svetove literatuie

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu

- podstatnd jména
- odchylky od pravidelného skloniovani

- sklonovani vlastnich jmen osobnich
- sklonovani pomnoznych jmen mistnich

- pfidavna jména

- psani velkych pismen

- zajmena
- slovesa

SKLADBA
- vétné Cleny

- véty, souvéti

Literarni vychova
- zaklady literarni teorie a historie (struktura a jazyk
literarniho dila)




a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila - staroveka literatura

- orientdlni literatura

- literatura Pfedniho vychodu

- anticka literatura

- sttedovéka literatura (romanské a gotické obdobi)
- renezance a humanizmus

- baroko

- mimocitankova cetba
- rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, svtij nazor dolozi
argumenty - literarné-vychovné aktivity
- poznava dalsi formy — divadlo, film

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- pokousi se o vyrazny prednes

- dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
- vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich




Cesky jazyk

ROCNIK 8

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

- vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

- odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoti koherentni
text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki feci

- se dorozumiva kultivované, vystizné€, jazykovymi prostiedky pro
danou komunikacni situaci

- sestavi inzerat, vyuZije nabidky, objedna ¢asopis, poznava formy
ufedniho styku

- zpracuje vyklad na zakladé osnovy, vhodné vyuziva odborné
nazvoslovi

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a strucné poznamky, vypisky
nebo vytah z pieéteného textu

- vyhleda liceni a inspiruje se pro vlastni potiebu

- zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

Komunikacéni a slohova vychova
Sloh
- slohové utvary

- vypravovani
- inzerat

- nabidka

- objednavka
- zadost

- vyklad

- teze
- vypisky, vytah

- charakteristika, zivotopis

- liceni

Piiprava k volbé povolani
- diskuze
- debata

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality
- Stavba medialnich sdéleni

- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- Tvorba medialniho sdéleni
- Prace v realiza¢nim tymu

Dv, Vv, Hv, D, Ov




- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zadmér
partnera v hovoru

- odlisuje ve ¢éteném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

- rozpozna slovanské a svétové jazyky

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevii podle komunikaéni situace

- navazuje na znalosti o slovnich druzich ziskané v 6. a 7. ro¢niku

- spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

- zjisti rozdil ve sklofiovani podstatnych jmen ptejatych a tvofi spravné
tvary

- si upeviiuje své védomosti uciva ze skladby ze 7. ro¢niku

- si roz8ifuje své znalosti o zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lenech

- rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
- uréi véty jednoclenné a dvojclenné

- rozlisi souvéti jednoducha, slozita; soufadné a podiadna

- uréi véty Fidici a zavislé

- rozli$i druhy vét vedlejsich

- zvlada urcit vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi a soutfadné
spojenymi vétami vedlejSimi

- zakresluje stavbu souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

- samostatn€ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal§imi slovniky a pfiru¢kami

- rozhovor

- proslov

Jazykova vychova
- rozdéleni jazykl
- Cesky jazyk jako jazyk slovansky

TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)

- slova pfejata

SKLADBA
- vétné Cleny

- véty
- souveti




- rozviji kultivovany pisemny projev na zaklad€ poznatkt o jazyce
a stylu

- vnima literaturu jako zdroj poznani

- zhodnoti obraz historie v literatuie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské
a svetové literatufe

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- pozna vyznamné osobnosti svétové literatury

- ucelen¢ reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje strukturu

a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- zhodnoti vyznam prace spisovateld NO
- pozna vyvojova obdobi a jejich piedstavitele
- porovna ¢eskou a svétovou literaturu 19. stoleti

- rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty
- projevuje zajem navs§tévovat divadelni a filmova pfedstaveni

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad¢
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- pokousi se o vyrazny prednes

- dramatizace

- vyhledava informace v rznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Literarni vychova

- zéklady literarni teorie a historie (struktura a jazyk
literarniho dila)

- nejstarsi literatura na naSem Gzemi — kroniky
- zivotopisna literatura
- narodni obrozeni
- romantizmus
- realizmus
- Ceska literatura 19. stoleti
(svetova literatura 19. stoleti)

- mimocitankova ¢etba

- literarné-vychovné aktivity

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim




Cesky jazyk

ROCNIK 9

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

- vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

- odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoti koherentni
text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki feci

- se dorozumiva kultivované, vystizné€, jazykovymi prostiedky pro
danou komunikacni situaci

- zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

- rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- vypracuje samostatny vyklad na zakladé popularné-védeckého clanku
- stylizuje jednoduchou uvahu

- rozlisi zakladni publicistické utvary

- samostatn¢ pfipravi a s oporou o text piednese referat

- se orientuje v tisku

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorti a hodnoceni,
oveiuje fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni

Komunikacéni a slohova vychova
Sloh
- slohové ttvary

- bajka
- diskuze

- projev, proslov

- pfednaska

- vyklad

- uvaha

- publicistické utvary

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality

Dv, Vv, Hv, D, Ov




kriticky postoj
- formuluje svijj vlastni nazor
- aplikuje védomosti ziskané ve slohu v fe¢nickych cvienich

- se orientuje v obecném pouceni o jazyce, rozlisuje skupiny, rozvrstveni
jazyka

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich
uziti

- ziskava prehled o vyvoji Cestiny

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé¢ vhodnych jazykovych
projevu podle komunikaéni situace

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome¢ jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
- rozli$i poméry mezi vétami a druhy vedlejsich vét

- zakresluje stavbu souvéti

- zvlada psani interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti

- odstranuje skladebni nedostatky

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoieni ¢eskych slov, rozpozna
prenesena pojmenovani, zvlasteé ve frazémech

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal§imi slovniky a pfiruckami

- rozviji kultivovany pisemny projev

- fecnicka cviceni

- shrnuti o slohu

Jazykova vychova

- jazyk — pouceni (jazykova norma a kodifikace);
skupiny a rozvrstveni

- spisovny a nespisovny jazyk

- kultura jazyka a fe¢i

- Cesky jazyk — ptivod a zaklady vyvoje

TVAROSLOVI

- shrnuti u¢iva 6. — 9. roc€.

SKLADBA
- shrnuti u¢iva 6. — 9. roc.

- odchylky vétné stavby

Literarni vychova
- zaklady literarni teorie a historie (struktura a jazyk




- vyuziva pfi rozboru literarniho dila zakladnich literarnich pojmt

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné piedstavitele

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ceské
a svétove literatuie

- rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje strukturu

a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- porovnava riizna ztvarnéni t€hoz nameétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty
- projevuje zajem navstévovat divadelni a filmova predstaveni

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a ndzory na umeélecké dilo

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- pokousi se o vyrazny prednes

- dramatizace

- vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

literarniho dila)

- Ceska dramaticka tvorba

- Ceska a svétova literatura 20.stoleti
- souCasna Ceska literarni tvorba

- vznik a vyvoj filmu

- mimo¢itankova ¢etba

- literarné-vychovné aktivity

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim




Charakteristika pfedmétu: ANGLICKY JAZYK
Charakteristika:

Vyuka anglick¢ého jazyka je zaméfena na prohlubovani receptivnich (Cteni, poslech)
a produktivnich (pisemny projev, mluveni) fe¢ovych dovednosti. Tomuto cili jsou podfizeny
jazykové prostfedky (gramatika, slovni zasoba, pravopis a vyslovnost).

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné ve 3. — 9. ro¢niku. Vyuka na prvnim
stupni je zamé¢fena zejména na sezndmeni se s anglictinou jako cizim jazykem a na budovani
jazykovych prostiedkli, na které pak druhy stupen navazuje komplikovanéjSimi vétnymi
strukturami a zdokonalovanim vSech fecovych dovednosti.

Skola disponuje jazykovou uéebnou, kde jsou umistény pomicky pro vyuku jazyka. Vyuka
vétSinou probiha ve skuping celé tridy.

Zaci se ve vyuce setkavaji s realiemi anglicky mluvicich zemi — zvyky, tradice, kultura,
geografie, charakteristické rysy zemé. Vedeme zdky k poznani a otevienosti vici cizim
kulturam a snazime se, aby se zéci nechali obohacovat odliSnostmi, které setkdvani s jinymi
kulturami pfinasi.

Zaci se také b&hem vyuky zapojuji do projekti, béhem kterych dochézi k daliimu upeviiovani
uciva.

Zaci se uéi pracovat se Sirokou fadou materialtl (umélé texty, slovniky, autentické texty,
vyukové programy, Internet, mapy, anglické Casopisy atd.). Vyuka je zalozena na modelu
britské anglictiny.

Predmét rozviji tyto nasledujici klicové kompetence: Kompetence k ufeni, Kompetence
k feSeni problémt, Kompetence komunikativni, Kompetence socialni a personalni
a Kompetence digitalni.

Kompetence k uéeni

Zak:

- vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systemizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkli poznatky zriznych vzdélavacich oblasti a na zdklad€é toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil u€eni, méd pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy bréanici uceni, napldnuje si, jakym zpilisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému:
Z74k:



- vyhleda informace k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- samostatné fesi problémy

- ovefuje prakticky spréavnost feSeni probléml a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problémut
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje Si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni:

Zak:

- formuluje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a kultivované
V pisemném i Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

- rozumi riznym typim textil a zdznamu, obrazovych materiald, béZzn¢ uzivanych gest, zvukl
a jinych informacénich a komunikac¢nich prostfedki, premysli o nich, reaguje na n¢ a tvofive je
vyuzivé ke svému rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a wUc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zaklad€ ohleduplnosti a tucty pii jednani
S druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva kdiskuzi vmalé skupiné¢ i kdebaté¢ celé t¥idy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a dé€laji

- vytvati si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence digitalni:

Zak:

- uziva bézné pouzivana digitalni zatizeni

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, kriticky
hodnoti jejich pfinosy ¢i rizika jejich vyuZzivani



Anglicky jazyk

ROCNIK 3.
DILCI VYSTUPY - PRESAHY A VAZBY
i s UCIVO (mezipfedmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
RECOVE DOVEDNOSTI UCIvVO osv
- poznavani lidi
Zak: - zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni - mezilidské vztahy

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfeteln¢ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov (prvni sezndmenti)

- slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd a umi ji pouzivat
v komunikac¢nich situacich

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny

Cas, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, svatky
(Halloween a Vanoce, novy rok), ¢asti dne, dny
Vv tydnu, hodiny, zvitata

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

- komunikace




Zak:

- pozdravi, predstavi se a rozlouci se, vyjadii svoji narodnost,
reaguje na zakladni pokyny ucitele

- pozdravi a oslovi ucitele, pojmenuje Casti dne

- pozada a podé¢kuje, uréi skolni potieby

- pojmenuje barvy, uda barvu ptedmétu

- pocita do dvanacti, zepta se na mnozstvi, na vék, uda sviyj vek

- pojmenuje ptedméty ve tfideé

- ovefi si jméno, vyjadii souhlas a nesouhlas

- zepta se na nezndmou véc, pozada o predvedeni urcité veéci

- urcuje celé hodiny ve dvanactihodinovém rezimu, zepté se na ¢as

- pfedstavi svoji rodinu a kamarady

- vyjadii velikost a délku pfedmétu

- tvofi mnozné ¢islo podstatnych jmen koncovkou —s,
napi$e prani k Vanoctim a novému roku

- pojmenuje détské hracky, reaguje na pokyny pfi he s mi¢em

- zepta se na umisténi pfedmétu, uda jeho polohu
pomoci piedlozek in, on

- popise obleceni svoje i jinych osob

- urci a popiSe ¢asti hlavy, vyjadii vlastnictvi I have got ...

- popise ¢asti téla

- vyjadii vlastnost spole¢nou pro vice véci These ... are ...
-vyjmenuje dny v tydnu, pojmenuje druhy sportovnich her,
vyjadii vlastni dovednost hrat hru

- pojmenuje zakladni potraviny, vyjadfi libost a nelibost

- pojmenuje bézné ovoce, popiSe pracovni postup pii priprave salatu

- pojmenuje bézné druhy zeleniny, pta se na jednu z moznosti
pomoci or, sestavi zdravy jidelni¢ek

- popise své domaci zvitatko, pfipodobni pohybovou dovednost
pomoci like

- sdéli své schopnosti a dovednosti, vyjadii svoji praveé probihajici
¢innost

- popise sviij domov, hovoti o pravé probihajicich doméacich ¢innostech,
popise svoji skolu

- vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno a piijmeni, snazi se
zapsat hlaskovana slova

Jazykové prostiedky a funkce:

- osobni zajmena ,,I*, ,he®, ,,she®, ,,you*

- sloveso ,,byt*

- pfivlastiiovaci zajmena ,,my®, ,,mine®, ,,your®

- zakladni pfidavna jména (velky, maly, dlouhy,
kratky, ...)

- ukazovaci zajmena ,,this“, , these®

- uréovani celych hodin

- rozkazovaci zptisob 2.0s.C.j.

- sloveso ,,have got*

- predlozky ,,v*“ a ,,na‘“

Komunikacdni situace a typy textu:
- pozdravy

- pfedstavovani

- rodina

- skola







Anglicky jazyk

ROCNIK 4.
DIiLCi VYSTUPY - PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
POSLECH S POROZUMENIM UCIvVO osv

Z4ak:
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
Zak:

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

CTENIi S POROZUMENIM
Zak:

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
- rozumi jednoduchym kratkym textim z b&ézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI
Zak:

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé€ a své rodiné

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat

zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat
v komunikaénich situacich

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny
Cas, Casti téla, jidlo, oble€eni, bydlisté, dopravni
prostiedky, hodiny, zvitata

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru§uji smysl sdéleni a porozuméni)

rooror

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace




Zak:

- ptivita spoluzaky, popteje hodné tispéchti pii hodinach anglictiny,
reaguje na zakladni pokyny uditele

- hlaskuje své jméno a pfijmeni, zapise hlaskovana anglicka jména

- predstavi sebe a své sourozence, uda svij i jejich vek, pta se na vek
a jména osob

- pouziva ¢islovky do dvaceti, popise postavu

- aktivné pouziva zakladni fraze z classroom language, popise uéebnu
(There is/are ...), vyjadii zdkaz (Don’t)

- popieje k narozeninam, vytvoii pozvanku na oslavu, ptedstavi svoji
rodinu a kamarady

- zepta se na umisténi pfedmétu, uda jeho polohu pomoci piedlozek
next to, between, on the left/right

- tvofi mnozné ¢islo podstatnych jmen s pravidelnou koncovkou -s/-es,
pta se na vlastnictvi

- zepta se, jak se dafi, vyjadii své pocity, zepta se na vlastnost predméta,
casuje sloveso byt

- hovoii o nemoci, pouziva kladné i zdporné stazené tvary slovesa byt,
zaméfi se na piizvuk ve véte

- sdéli své zaliby, pta se spoluzaki na jejich konicky

- pta se na existenci véci vazbou Is/Are there ...?, pta se na jednu
ze dvou moznosti spojkou or

- pouziva ptivlastiovaci pad, asuje sloveso umét/moci, vyjadii néci
schopnosti a dovednosti

- pta se na pracovni postup pii michani barev, popiSe jednotlivé kroky

- popise sviij domov, ¢asuje sloveso mit

- pta se na adresu a telefonni ¢islo, poskytne pozadované udaje, tvoti otazku s do

- popise oblibené domaci zvitatko, sdéli jeho schopnosti a dovednosti

- popise pracovni postup pii vafeni Spaget a kukutiénych klasu, tvorti
2. pad podstatnych jmen vazbou s of

- pouziva ¢islovky do sta, pojmenuje druhy ovoce a zeleniny, pta se
na jejich oblibu

- pojmenuje zékladni geometrické tvary

- popise svij 1 néci obvykly den, pojmenuje hlavni jidla, tvoti slovesné
tvary pro 3.0s. j. €.

- vyjadii oblibu jednotlivych druhti sportu, hovoii o sportovnich
aktivitach spoluzakt

- hovoii o zabavach déti v parku, popise situaci na obrazku v pfitomném
Case prubé¢hovém

- ur¢i chut’ potravin, vyjadii praveé probihajici ¢innost doma i ve skole,
pojmenuje $kolni pfredméty

- pojmenuje nazvy budov ve méste, zepta se na cestu, ziska a poda
potiebné informace

Jazykové prostiedky a funkce:

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- ptivlastiovaci zajmena ,,jeho®, ,,jeji

- sloveso ,,to be®, ,,have got®, ,,can®, ,,can’t”
- vazba ,there is / there are*

- zaporny rozkaz ve 2.0s.¢.J.

- predlozky mista

- hlaskovani jmen

Komunikacéni situace a typy texti:

- situace doma, ve Skole, v parku, ve mésté
- psani pozvanky na oslavu narozenin

- popis mista a pfedmétt







Anglicky jazyk

ROCNIK 5.
DILCI VYSTUPY . PRESAHY A VAZBY o
e UCIVO (mezipiedmétové vztahy, prifezova
(kli¢ové kompetence) .
témata)
POSLECH S POROZUMENIM UuCIvO osv

Zak:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfeteln€ a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVEN{

Zak:

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

CTENIi S POROZUMENIM

Zak:

- vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym témattim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

- rozumi jednoduchym kratkym textim z b&ézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI

Z4k:

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o0 sob¢, roding, Cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmut
a kazdodenniho zivota

- vyplni osobni tidaje do formulare

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat

zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny
¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydliste, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

ror1: 17

- mezilidské vztahy

- komunikace

- r0zvoj Schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita




Zak:

- napise dopis o sobé a svych zajmech, vyjadii stupeii libosti a nelibosti

- predstavi ¢leny své rodiny, uvede jejich jména, vék a povolani

- pozada o zapujceni skolni pomticky, poprosi a podékuje,
porovna kvalitu

- porovna zakladni vlastnosti predmeétt

- charakterizuje rocni obdobi, popiSe stav pocasi, pojmenuje tii
vyznamné svatky

- vyjadii sviij vztah k osobnim pocitactim, hovoii o jejich vyznamu
a schopnosti je pouZzivat

- popiSe vybaveni bytu s nabytkem, dopliiky a domacimi piistroji,
udé polohu objektu

- popise poschodi a rozmisténi rodin v domé, ¢te a piijima telefonni
¢islo, napise britskou adresu

- Cte a piijima ¢asové udaje na analogovych a digitalnich hodinach
ve dvanactihodinovém rezimu

- vyjadii zdravotni potize, zepta se na piic¢inu (why), doporuci
a zdGvodni feSeni (because)

- hovoii o stravovacich zvycich a oblibenych kombinacich jidel,
vyjadii prani (I'd like ...)

- hovoii o televiznich potfadech, orientuje se v programu

- hovoii o zimnich sportech a hrach déti na sné¢hu, vyjadii neexistenci
objektu v misté (no)

- pojmenuje mésice, orientuje se v kalendainim roce, sdéli datum
narozenin a statnich svatka

- hovoti o povolani svych rodi¢t a znamych, pouziva osobni zajmena
po predlozkéach

- popise a porovna domadci zvifata a jejich uzitek pro ¢lovéka, vyjadii
nejvyssi stupenl vlastnosti

- zepta se na cenu zbozi, orientuje se v britské méné, pojmenuje
nejznaméjsi cizokrajna zvitata

- vyjadti prostou budoucnost (will) v souvislosti se zménou v rozvrhu
a pifi vdhavém ¢i momentalnim rozhodnuti (I think I'll ...)

- tvofi minuly ¢as prosty slovesa be, hovoii o stavu, situaci a pobytu
v ur¢ité minulosti

- tvofi minuly Cas prosty slovesa have, hovoti o skladb¢ jidelnicku
ve §kolni jidelné

- tvofi minuly ¢as prosty pravidelnych vyznamovych sloves, hovoii
o svych aktivitach v dané minulosti

- pojmenuje obchody, orientuje se v planku mésta, pouziva dany minuly
tvar nepravidelnych sloves

- charakterizuje statni ziizeni a Gizemi UK, USA, porovna je s Ceskou
republikou, orientuje se na mapé

Jazykové prostiedky a funkce:

- tvary osobnich z&jmen po ptedlozkach

- ¢isla 1 - 100

- dal$i uvedeni ¢asu (analogové i digitalng)

- stupnovani pfidavnych jmen

- can, can’t, must, would like (ve zkraceném tvaru)
- fadové Cislovky (1. —5.)

- ptitomny Cas prosty a prub&hovy

- seznameni s minulym casem

- seznameni s budoucim ¢asem (will)

Komunikacéni situace a typy texti:

- dopis kamaradovi

- situace ve Skole, Vv rodin€, ve volném Case

- ¢lanky o pocasi a ro¢nich obdobich

- popis udalosti v dané minulosti

- popis prosté budoucnosti

- seznameni se zakladnimi realiemi UK a USA







Charakteristika pfedmétu: ANGLICKY JAZYK
Charakteristika:

Vyuka anglického jazyka je zaméfena na prohlubovani receptivnich (Cteni, poslech) a
produktivnich (pisemny projev, mluveni) fecovych dovednosti. Tomuto cili jsou podiizeny
jazykové prostfedky (gramatika, slovni zasoba, pravopis a vyslovnost).

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné ve 3. — 9. ro¢niku. Vyuka na prvnim
stupni je zamé¢fena zejména na sezndmeni se s anglictinou jako cizim jazykem a na budovani
jazykovych prostiedkli, na které pak druhy stupen navazuje komplikovanéjSimi vétnymi
strukturami a zdokonalovanim vSech fecovych dovednosti.

Skola disponuje jazykovou uéebnou, kde jsou umistény pomicky pro vyuku jazyka. Vyuka
vétSinou probiha ve skuping celé tridy.

Zaci se ve vyuce setkavaji s realiemi anglicky mluvicich zemi — zvyky, tradice, kultura,
geografie, charakteristické rysy zemé. Vedeme zdky k poznani a otevienosti vici cizim
kulturam a snazime se, aby se zéci nechali obohacovat odliSnostmi, které setkdvani s jinymi
kulturami pfinasi.

Zaci se také b&hem vyuky zapojuji do projekti, béhem kterych dochézi k daliimu upeviiovani
uciva.

Zaci se uéi pracovat se Sirokou fadou materialtl (umélé texty, slovniky, autentické texty,
vyukové programy, Internet, mapy, anglické Casopisy atd.). Vyuka je zalozena na modelu
britské anglictiny.

Predmét rozviji tyto nasledujici klicové kompetence: Kompetence k ufeni, Kompetence
k feseni problémi, Kompetence komunikativni a Kompetence socialni a personalni.

Kompetence k u¢eni

Zak:

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,organizuje
a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systemizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkli poznatky zriznych vzdélavacich oblasti a na zékladé¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil u€eni, méd pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy bréanici uceni, napldnuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému:

Zak:

- vyhledd informace k feSeni problému, nachéazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani raznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

- samostatn¢ fesi problémy



- ovefuje prakticky spréavnost feSeni probléml a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémi
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni:

Zak:

- formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a kultivované
V pisemném 1 ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

- rozumi riznym typim textl a zaznamil, obrazovych materialt, bézn¢ uzivanych gest, zvukl
a jinych informacnich a komunikac¢nich prostfedkii, pfemysli o nich, reaguje na né€ a tvofive je
vyuzivé ke svému rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a Uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pii jednani
S druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva kdiskuzi vmalé skupiné¢ i kdebate¢ celé t¥idy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a dé€laji

- vytvati si pozitivni ptedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence digitalni

74k :

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- se nauci ovladat bézné pouZivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni i
pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- vyuzivd digitadlni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni cinnosti,
zefektivnéni pracovnich postupii a zkvalitnéni vysledkl své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinos a reflektuje rizika jejich vyuzivani



Anglicky jazyk

ROCNIK 6.
DILCI VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
POSLECH S POROZUMENIM UCIvO osv

Zak

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

74k

- zepta na zakladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM

74k

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované

informace

PSANI

Zak

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sd€leni

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostateén& srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozli$ovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a komunikaé¢nim
situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny
Cas, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a
moda, spolecnost a jeji problémy, moderni
technologie a média, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevl k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

S

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita




Jazykové prostiedky a funkce:

- letopocty

- nazvy nékterych zemi, narodut, odpovidajicich
ptidavnych jmen a jazykl

- vyjadreni ¢asu (analogové i digitalng)

- stupnovani pridavnych jmen (i viceslabi¢nych)

- ptivlastiiovaci zajmena samostatna i nesamostatna

- fadové Cislovky (piedevsim v datech)

- nasobné ¢islovky

- ptitomny cas prosty a prub&hovy

- minuly Cas prosty

- budouci cas prosty (will)

Komunikacdni situace a typy textu:

- dopis a e-maily kamaradovi

- situace ve Skole, v rodin€, ve volném Case
- ¢lanky dovolené a o pocasi

- texty o détech z riznych zemi svéta

- ¢lanky o svatcich v UK, USA aunas

- popis udalosti v dané minulosti




Anglicky jazyk

ROCNIK 7.
DILCI VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
POSLECH S POROZUMENIM UCIvO osv

Zak

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

74k

- zepta na zakladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych
Formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM

74k

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované

informace

PSANI

Zak

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sd€leni

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostateén& srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozli$ovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a komunikaé¢nim
situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, kola,
volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, nakupy a moda,
spolecnost a jeji problémy, moderni technologie,
cestovani, realie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych

jevl k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

VGS
- objevujeme Evropu a svét




Zak:

- pojmenuje dalsi ¢asti obleCeni

- precte zakladni slova tykajici se fyzického popisu

- pojmenuje rizné druhy nabytku

- pojmenuje spotiebic¢e v domacnosti

- pojmenuje druhy dopravnich prostiedki

- pojmenuje zakladni nemoci

- rozumi obsahu ¢teného textu — piibéhu v minulém case

- popise pribéh minulého déje
- udéava presné casové udaje pii vypravéni

- klade otazky typu ,,Kde jsi byl?*

- zepta se a odpovi na zdravi

- klade ,,wh* otazky

- zepta se na minulé udalosti a ¢innosti

Jazykové prostiedky a funkce:

- spojeni ,,look like*

- druhy a tfeti stupen kratkych ptidavnych jmen
- letopocty

- fadové Cislovky

- minuly ¢as prib&hovy

- minuly ¢as slovesa ,,byt*

- minuly ¢as pravidelnych sloves

- minuly Cas nepravidelnych sloves

- kladna véta a otazka v minulém case

- vyslovnost koncovek sloves v minulém case

- minuly Cas s pouzitim ,,pfed*

- uvod do fonetické abecedy v anglickém slovniku
- vyraz ,,také“ v kladné a zaporné vété

- presné ¢asové udaje

Komunikacdni situace a typy textu:

- situace v roding, ve volném case, ve Skole
- obleceni

- fyzicky popis

- zdravi

- 1ékafi

- domacnost

- cestovani

- popis historické udalosti




Anglicky jazyk

ROCNIK 8.
A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY x .y ‘.
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
POSLECH S POROZUMENIM UCIvo osv
74k - zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni - mezilidské vztahy
- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li dostateén& srozumitelné vyslovnosti a schopnosti - kreativita

pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

74k

- zepta na zakladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM

74k

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované

informace

PSANI

Zak

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sd€leni

rozli$ovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola,
volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy, spolecnost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevl k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- komunikace

- feSeni problémi a rozhodovaci
schopnosti

VDO
- obcCanska spolecnost a Skola

MKV
- multikulturalita
- kulturni diferenciace




Zak:

- pojmenuje ptedméty ve Skole

- pojmenuje dals$i budovy ve mésté

- pojmenuje zakladni véci z oblasti kultury
- odvodi nasledek ¢innosti

- nabidne a navrhne sluzbu

- odpovi na dotazy o své budoucnosti

- popise predstavy o své budoucnosti

- vyjmenuje $kolni pravidla, co smi a nesmi ve Skole délat
- d4 kamaradovi radu

- varuje druhé pfed moznym nasledkem jejich ¢int

Jazykové prostiedky a funkce:

- budouci ¢as v souvislosti s nabidkou a rozhodnutim
- opisy modalnich sloves ,,moci®, ,,muset” a ,,smét*

- modalni slovesa ,,m¢l by*, ,,by“ a ,,mohl by*

- realna podminka

- Casové véty

- nepravidelné mnozné Cislo

- druhy a tfeti stupen dlouhych pfidavnych jmen

- ptislovce

- budouci ¢as pritbéhovy

Komunikacéni situace a typy texti:

- dopis kamaradovi

- situace v rodiné, ve volném ¢ase, ve $kole
- nabidky, navrhy a rozhodnuti

- pfedpovédi

- osobni rada

- osobni problémové situace




Anglicky jazyk

ROCNIK 9.
DILCI VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
POSLECH S POROZUMENIM UCIvO osv

Zak

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

74k

- zepta se na zakladni informace a adekvatné€ reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM

74k

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované

informace

PSANI

Zak

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sd€leni

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostateén& srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozli$ovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

- slovni zasoba— rozvijeni dostacujici slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a komunikaé¢nim
situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, kola,
volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, podasi, ptiroda a mésto,
nakupy a méda, spole¢nost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevl k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- r0zvoj Schopnosti poznavani

- mezilidské vztahy

- psychohygiena

- komunikace

- feseni problémi a rozhodovaci
schopnosti

EV
- ekosystémy




Zak:

- dokonc¢i véty na zakladé precteného textu
- najde odpovédi na otazky v textu

- najde pozadovanou informaci v textu

- popise historii pamatného mista

- popiSe problémy lidi v praci

- vyjadri, jak dlouho uz néco probiha

- zepta se a odpovi na otazku, zda byla néjaka ¢innost vykonana

Jazykové prostiedky a funkce:

- rozkaz pro 1.0s.¢.mn.

- trpny rod

- pticesti minulé

- predpfitomny ¢as prosty

- pfedpfitomny ¢as ve vétach s ,,po“a ,,od“
- predpfitomny Cas s ,,nékdy* a ,,nikdy*

- predpfitomny ¢as priab&hovy

- otazka a zapor v pfedpfitomném Case

Komunikacéni situace a typy texti:

- situace v rodiné, ve volném case, ve skole
- zamgestnanost

- ¢lanky o pocasi a ro¢nich obdobich

- historie a realie




Charakteristika predmétu NEMECKY JAZYK

Predmét némecky jazyk se vyucuje v rozsahu 2 hodin tydné od 7. ro¢niku.

Vyuka je zamétena piredevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na trovni A1 podle
Spolec¢ného evropského referencéniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky diraz na
dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Pti
vyuce jsou vyuzivany ¢asopisy, autentické texty, audionahravky, Zaci jsou aktivizovani hrami,
dramatizaci apod.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — frontalni vyucovani (vyklad), skupinova prace,
partnerska prace, samostatna prace (procvicovani uciva, prace se slovnikem, prace

S pocitaCovymi programy).

Vyuka probihd v jazykové ucebng, v u¢ebné informatiky i v kmenovych tiidach.

Soucasti vyuky jsou ptilezitostné akce jako vyjezdy do zahranici, projekty a soutéze.

Prurezova témata

OSV (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj)

VMEGS (Evropa a svét nés zajimd, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané)
MKYV (kulturni diference, lidské vztahy, multikulturalita)

EMV (vztah ¢lovéka k prostiedi)

MV (kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace
V realizanim tymu)

Kli¢ové kompetence

Kompetence K uéeni

74k pouziva vhodné uéebni pomiicky.

7k ziskava poznatky z nejriiznéjsich zdroji (internet, ¢asopisy apod.).
74k propojuje ziskané poznatky do irsich celkd.

Zak poznava smysl a cil u¢eni.

Ucitel vede zaky k ovérovani vysledkd.

Kompetence Kk feSeni problému

Zak analyzuje a kriticky posuzuje obsah pfedtenych textil, porovnava jevy, tiidi informace.
Zak je schopen pochopit problém, najit zpiisob feSeni a vyhledat informace k jeho feSeni.

Ucitel klade vhodné otazky.



Kompetence komunikativni

74k vyjadii své myslenky v pisemném i ustnim projevu.

74k vyuziva dosazené schopnosti ke komunikaci v cizim jazyce.
74k se vyjadiuje adekvatné situaci.

74k dokéaze argumentovat, obhajit si stanovisko.

74k umi naslouchat promluvam jinych lidi a vhodné na né reagovat.

Ucitel vede zaky k jasnému a souvislému projevu.
Ucitel vytvari prilezitosti pro komunikaci.

Kompetence socidlni a personalni

Zak uplatiiuje individualni schopnosti k ziskavani a prohlubovani védomosti a dovednosti
V cizim jazyce.

74k prezentuje a obhajuje své myslenky pii tymové préci.

74k respektuje nazor jiného ¢lena tymu.

74k rozliduje a respektuje role v tymu.

Ucitel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok.
Ucitel uplatiiuje individudlni pfistup k nadanym zaktm i k Zaktim s poruchami uceni.

Kompetence obcanské

Zak respektuje pravidla zemé¢, v niz je hostem, jeji kulturu, tradice apod.
Zak toleruje odliSnosti cizi zemé& — rasové, nabozenské apod.
74k poznava spolecné kulturni a historické prvky s cizimi zemémi.

Ucitel vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a k vzédjemnému naslouchani.

Kompetence pracovni

74k formuje své pracovni navyky — vedeni seSitu, portfolio apod.
Zak efektivné organizuje svou praci.
74k si uvédomuje diilezitost znalosti ciziho jazyka pro své budouci profesni zaméfeni.

Ucitel rozviji u zdka smysl pro povinnost vyZzadovanim piipravy na vyucovani.

Kompetence digitalni

74k ovlada bé&zné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii udeni,
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny problém pouZit.

74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

74k vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prosttedki.

74k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni &innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.



Ucitel vede zaky k predchazeni situaci ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat, situaci
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednat eticky.



ROCNIK 7

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozuméni

rozumi béZnym pokyntim a jednoduchym vétam vyucujiciho
souvisejicim s organizaci vyuc¢ovaciho procesu véetné navodu na
typické Cinnosti a aktivity

rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na né reaguje

rozumi jednoduchym souvislym projeviim vyucujiciho a projeviim
dialogickym, v¢etné kratkych projevil reprodukovanych; tyto projevy
neobsahuji neznama slova, s vyjimkou slov, jejichz zvukova podoba je
blizkéd matefstiné

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujcii

znamou slovni zasobu

reprodukuje a obménuje pamétné osvojené mikrodialogy

zna fikadla, potfekadla, basné a reprodukuje je se spravnou vyslovnosti,

zazpiva nekolik pisni

pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

Zvukova stranka jazyka

suprasegmentalni jevy (slovni pfizvuk, vétna
intonace)

segmentalni jevy s dirazem na jevy odlisné od
matetského jazyka (zaviené/oteviené/kratké/dlouhé
e, 0, 4, i, u, diftong ei/ai, dvojhlasky ei/ie, au/eu,
Ich-Laut/Ach-Laut)

Graficka stranka jazyka a pravopis
némecka abeceda
psani velkych pismen, piehlasek,

Slovni zasoba

zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruhti
v rozsahu cca 500 lexikalnich jednotek

slovni zasoba potfebna pro porozuméni pokyniim
spojenym s vyu¢ovacim procesem, popr.
k memorovani basni a pisni

Mluvnice

Skladba

jednoducha véta oznamovaci, tazaci, slovosled
v téchto vétach

vyjadieni zaporu pomoci nicht

Tvaroslovi

Clen urcity, neurcity v 1. a 4. pade

Podstatna jména — rod podstatnych jmen — lexikaIn¢

Ptridavna jména — v ptisudku, v dopliku

Zéajmena — osobni, tazaci, ukazovaci

Cislovky — zakladni 0 — 20, zdkladni po&etni tikony

Slovesa — ¢asovani pravidelnych sloves a nékolika
nepravidelnych sloves, oznamovaci zpiisob,

C — pravopis, vyslovnost

Ov — rodina, domov, §kolni prostiedi,
mezilidské vztahy, kulturni zivot

Z — Evropa, kultury jinych zemi

Hv — zpév pisni, koled

Realie
Hallo, wir sprechen Deutsch!

Projekty
Das ist mein Land!




pritomny cas, modalni sloveso mdchten, slovesa se
4. padem
Prislovce — pfislovce gern, zakladni piislovce mista
Predlozky — zpocatku pievazné lexikalné
Spojky — spojky soutadici
Castice — odpovéd’ s doch
Citoslovce — lexikalné (wau, miau, muh, pfui...)

Témata

osobni udaje

vek

pozdravy

barvy

dny v tydnu, mésice, rocni obdobi
nazvy meést, zemi

koni¢ky, ¢innosti pro volny ¢as

sport, druhy sportu, sportovni potieby
nabytek

hudba, serialy

Skolni predméty, jazyky, Skolni potieby, psaci
potieby, rozvrh hodin




ROCNIK 8

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak

rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétdm se vztahem
k osvojovanym tématim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiala
(Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pii své praci

rozumi jednoduchym souvislym monologickym i dialogickym projevim
rodilého mluv¢iho, véetné projevi reprodukovanych, pronaSenym
v pfirozeném tempu riznymi jednajicimi osobami (Zena, muz, dit¢)
i obsahujicim n€kolik nezndmych vyrazli snadno pochopitelnych
z kontextu, situace nebo na zakladé podobnosti s mezinarodn¢
uzivanymi vyrazy

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché audiooralné
pripravené texty

vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpoveéd’ na
otazku

reprodukuje a obménuje dialogy

ustné obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Zvukova stranka jazyka

suprasegmentalni jevy

segmentalni jevy s dirazem na jevy odlisné od
matef'ského jazyka a na zabranéni interferenénim
tendencim (ptehlasky 4-6-ii, hlasky i-ie-ii-u a jejich
varianty, asimilace, raz)

kratké — dlouhé hlasky i-ie-ii-u

Graficka stranka jazyka a pravopis
pravopis vyrazi osvojované slovni zasoby

Slovni zasoba

slovni zasoba v rozsahu asi 1000 lexikalnich
jednotek zahrnujici vyrazy z vymezenych
tématickych okruhd, situaci a funkei jazyka

slovni zasoba potfebna k porozuméni jednoduchym
textlim, a to i autentickym (pocatky prace se
slovnikem)

Mluvnice
Skladba
jednoducha véta oznamovaci, tazaci, véta
s modalnim slovesem, slovosled v téchto vétach
vyjadfovani zaporu véetné kein
vétny ramec modalnich sloves

Tvaroslovi

¢len urcity, neurcity, zaporny, pfivlastiiovaci (mein,
dein, sein, ihr) v 1. padé

Clen neurcity, urcity, zaporny ve 4. pade

tvofeni slov — koncovka -in

Podstatna jména — rod podstatnych jmen, 2. pad
vlastnich jmen, mnozné ¢islo podstatnych jmen

C — mezilidska komunikace, jazykovy
projev

Pt — ¢lovek, zivocichové, rostliny

Ov — lidé kolem nas, pratelstvi

Hv — zpév pisni, koled, znalost
osobnosti hudby

Realie
Was machst du am Mittwoch um vier?
Kochst du gern?

Projekt
Lifestyle tschechischer Jugendlicher
Wir machen ein Foto-Kochbuch




Zajmena — osobni, pfivlastiiovaci v jednotném C¢isle,
tazaci W — wo, woher, wann, wie, warum, wieviel,
um wie viel, welch-, zaporna (kein — keine), vykani

Cislovky — zakladni do 100, uréeni ceny

Slovesa — ¢asovani pravidelnych sloves, pomocnych
a uzivanych nepravidelnych sloves, vazba ich
mochte, modalni slovesa miissen, konnen, mogen,
slovesa s odlucitelnou predponou

Piislovce — tazaci w-ptislovce — wo, wann, wie, wer,
warum, wie viel

Predlozky — spiSe lexikaIn¢

Témata

Casové udaje, Casti dne, cas
rodina, ¢lenové rodiny
nazvy povolani

nazvy zemi, svétadila
napoje, potravina, pokrmy




ROCNIK 9

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak
rozumi upfesiiujicim pokyntim souvisejicim s vedenim hodiny v cizim
jazyce

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt
(Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a vyuZziva je pii své praci

rozumi jednoduchym souvislym projevim vyucujiciho a projeviim
dialogickym, véetné kratkych projevii reprodukovanych; tyto projevy
neobsahuji neznama slova, s vyjimkou slov, jejichz zvukova podoba je
blizkd matetsting

Cte nahlas, plynule a foneticky spravné audiooralné pfipravené texty

¢te potichu jednoduché texty obsahujici pfevazné znamé jazykové
prostredky

formuluje ustné otazky, odpovida na otazky
obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se
s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

samostatné po audiooralni pfipravé zformuluje text pozdravu,
blahopténi, jednoduchého dopisu, vzkazu, sestavi kratké vypraveéni,
jednoduchy popis (napf. obrazku, osoby, mista)

reprodukuje a obménuje pametn€ osvojené dialogy

znéa zpaméti basné, popf. jiné kratké texty (napt dramatizace
a improvizace pohadek)

Zvukova stranka jazyka
suprasegmentalni jevy (slovni ptizvuk, vétna
intonace)

segmentalni jevy s dlirazem na jevy odli$né od
matef'ského jazyka (aspirované souhlasky p, t, k, s —
ss—B

korekce vyslovnostnich neptesnosti

Graficka stranka jazyka a pravopis
pravopis vyrazl osvojované slovni zasoby

zakladni pouceni o interpunkci
Slovni zasoba
slovni zasoba v rozsahu asi 1000 lexikalnich

jednotek zahrnujicich vyrazy z vymezenych
tematickych okruhd, situaci a funkei jazyka

slovni zésoba potfebna k porozumeéni jednoduchym
textdm, a to i autentickym (pocatky prace se
slovnikem)

MIluvnice

Skladba

véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci
slovosled v téchto vétach

souvéti souradné

C — pravopis, Gstni a pisemny projev
Pt — ¢lovek
Z — Ceska republika, Evropa

Realie
Was sammelst du?

Projekt
Meine Freizeit




pisemné obménuje kratké probrané texty

formuluje pisemné jednoduché otazky a odpovida na né

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni,
kratky text a odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zakladni udaje do

formulara

pouziva dvojjazycny slovnik

vyjadfeni zaporu pomoci nicht a kein

Tvaroslovi
Podstatna jména
rod podstatnych jmen

pouzivani ¢lenu urcitého a neurcitého v 1., 3. a 4.
padé

Piidavna jména

v piisudku, v dopliku

Zajmena

osobni ve 3. a 4. pad¢, tazaci, ukazovaci,

piivlastiiovaci (mein — dein), zaporna (kein — keine)

Cislovky
zakladni

Slovesa

casovani pravidelnych sloves a nejuzivanéjsich
nepravidelnych sloves

zpusob oznamovaci, rozkazovaci

préteritum sloves sein, haben

pfitomny cas

Prislovce
zéakladni piislovce mista

Piedlozky
predlozky se 3. a 4. padem — lexikalné
Spojky




soufadici i s nepfimym slovosledem

Témata
konicky, zaliby, predméty pro sbirky

¢asti téla, bolesti, nemoci

pohyb ve mésté, adresa, mista ve méste, popis cesty,
dopravni prostiedky, vybavenost mésta a méstskych
ctvrti




Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu: MATEMATIKA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Piedmét matematika se vyucuje v 1. ZS 4 hodiny tydng, ve 2. — 5. roéniku 4+1 hodina tydné.

Vzdélavaci obsah vzd¢lavaciho okruhu matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tématické okruhy:
e (isla a pocetni operace — z4ci si osvojuji aritmetické operace, uci se ziskavat ¢iselné
udaje métenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim
e zavislost, vztahy a prace s daty — zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevi redlného svéta
e geometrie vroviné a v prostoru — zaci uruji a zndzoriuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se
vyskytuji vSude kolem nas; u¢i se porovnavat, odhadovat a métit délku, velikost
uhld, obvod a obsah (povrh, objem), zdokonaluji svlij graficky projev
e nestandardni aplikacni Ulohy a problémy — Zaci se uci fesit problémové situace a
ulohy z bézného zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho piedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- rozviji pamét zaku prostfednictvim numerickych vypolti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorci
- vede zaky k tomu, aby pfi feSeni uloh uvadéli véci do souvislosti, aby se naucili
samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky porovnavat
- vede Zaky k pfesnému uzivani matematického jazyka vcetné symboliky, k provadéni
rozboru a zapist pii feSeni tloh

Kompetence k FeSeni problému:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyucovaciho piedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- vede zéky k feSeni problémovych situaci, k vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti
- zéci vyuzivaji ziskané dovednosti a védomosti k objevovani riznych variant feSeni
uloh, nenechaji se odradit pfipadnym nezdarem a hledaji kone¢né feSeni problému
- uci zéky kriticky myslet, ¢init rozhodnuti a uvédomovat si odpovédnost za sva
rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
Pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci vramci vyufovaciho pfedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji
- uci zaky naslouchat druhym, porozumét jim, vhodné reagovat, zapojovat se do diskuze
a umét obhdjit svlij ndzor a postup



Kompetence socialni a personalni:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho piedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- uci zaky spolupracovat ve skuping, podilet se na vytvareni pravidel prace
- vede zaky k diskuzi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tiidy
- vede zaky k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, k tomu, aby v piipadé potieby
dovedli pomoci pii feSeni uloh a uméli o pomoc taktéz pozadat

Kompetence ob¢anské:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho piedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k ohleduplnosti, k respektovani piesvédceni druhych lidi

- rozviji davéru zaka ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni matematickych tloh

- disledné seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi

- udi zaky postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
Pro utvafeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vramci vyufovaciho predmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- vyzaduje, aby matematické poznatky zaci vyuzili v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni velikosti a vzdalenosti...
- udi zaky bezpecné a ucinné pouzivat materidly, nastroje a pomucky
- vede zéky, aby pfistupovali k pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, hospodarnosti
a funk¢nosti, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych

Kompetence digitalni:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho piedmétu
matematika vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- vede zdky k vyuZivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace a zefektivnéni
pracovnich postupti
- zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji, kriticky posuzuji data a informace
- pomaha zakim orientovat se v digitalnim obsahu, volit postupy, zptisoby a prostiedky,
odpovidajici konkrétni situaci a ucelu
- uci zéky ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, vyuZzivat je pii uceni 1 pfi zapojeni
do Zivota
- zadava tukoly, pfi kterych Zaci samostatné rozhoduji, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

Predmétem prolinaji tato prifezova témata:
OSV —feseni problémi a rozhodovaci dovednosti
MV - préace v realizacnim tymu



Matematika

ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zak zapise cisla 0-20, rozlisuje Cislice tiskaci a psaci
- doplni chybéjici ¢isla v fadé

- podle obrazku rozhoduje o vztahu vice, méné

- spo¢ita prvky daného souboru do 20 véetné

- vytvorii skupinu s danym poctem prvki

- s¢ita a od¢ita v oboru 0-10, 10-20

- fesi slovni Glohy s porovnanim ¢isel

- zak porovnava pfirozena ¢isla

- zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- dopliuje tabulky, schémata posloupnosti ¢isel

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

- 7ak se orientuje v prostoru, rozliSuje pojmy pied, za, vpravo, vlevo,
nahofe, dole

- porovna piedméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, veétsi, stejny,
nizsi, vyssi

- zak rozezna geometrické tvary:trojuhelnik,

- ¢étverec, obdélnik, kruh a modeluje jednoduché jednoduché soumérné
utvary v rovingé

rozpozna krychli, kvadr, vélec, kouli na modelech ze stavebnice, najde i
ptiklad téchto tvart, nachazi v realité jejich reprezentaci

Cisla 0-20

orientace na ¢iselné ose

¢teni a psani Cisel

porovnani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno
znaménka > <=+ -

soucet Cisel bez prechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky

poéitani predmétd v daném souboru

vytvofeni souboru s danym poctem prvka

feSeni a tvofeni slovnich uloh na porovnani ¢isel
s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez pfechodu pies
desitku

komunikativnost s¢itani

feSeni a tvofeni tlloh na s¢itani a od¢itani

teSeni slovnich uloh s vyuZzitim vztahii o n — vice, o n
— mén¢

Geometrie

geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
hned pted, hned za, nahote, dole

rovinné obrazce: trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
télesa: krychle, kvadr, valec, koule

skladani obrazct z geometrickych tvard

stavéni staveb ze stavebnice

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) —
feSeni problémti a rozhodovaci
dovednosti




Matematika

ROCNIK 2.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zak s¢itd a odCita do dvaceti s pfechodem pres desitku

- spoc¢ita prvky souboru do 100 (vcetng)

- vytvori konkrétni soubory (na pocitadle, penézi, ve étvercové siti),

s danym poétem prvki do 100

- porovna ¢isla do 100, pouziva symboly > < =

- zaokrouhli dané ¢islo na desitky

- orientuje se na Ciselné ose

- s¢ita a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo v oboru do 100

S prechodem ptes desitku

- uziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni praktickych uloh

- fesi slovni tlohy s porovnanim ¢isel do 100

- fesi slovni Glohy s vyuzitim vztahll o x-vice , 0 x-méné, v oboru do

100

- fesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a od¢itani v oboru do 100

- uziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5

- déli v oboru nésobilek 2, 3,4, 5

- dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru ptirozenych ¢isel

- fesi slovni Gilohy na nasobeni a déleni

- zformuluje odpovéd’ k ziskanému vysledku

- ptifadi k zadanému jednoduchému matematickému vyjadieni
smysluplnou slovni ulohu (situaci ze Zivota)

- tvori slovni tlohu k matematickému vyjadreni

- fesi slovni Glohy se dvéma pocetnimi vykony (napf. nasobeni a s¢itani)

- fesi jednoduché slovni ulohy se vztahy x-krat vice, x-krat méné

- rozezna casové jednotky hodina, minuta, sekunda

S¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem pres 10.
Ciselny obor 0 - 100:

Cisla 0 - 100, orientace na ¢iselné ose, &teni a zapis
Cisel, poéitani po jedné, po desitkach do 100

feseni a vytvafeni slovnich uloh na porovnavani ¢isel
zaokrouhlovani ¢isel na desitky

soucet a rozdil ¢isel

poditani s pouzitim zavorek

s¢itani a od¢itani s prechodem ptes desitku v oboru
do 100

s¢itani a od¢itani nasobkl 10

tfeSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani
pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a
mincemi do 100

nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech
ruznych predméta

nasobeni jako opakované s¢itani

nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld

nasobilky 2, 3, 4 a 5, automatizace nasobilek, fady
nasobku daného ¢isla, déleni v oboru téchto
nasobilek

feseni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a déleni
V oboru nasobilek

feseni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim vztaht x-
krat méné, x-krat vice

orientace v ¢ase, den - 24 hodin, 1 hodina - 60 minut,
1 minuta - 60 sekund

MDYV - prace v realiza¢nim tymu




ROCNIK 2.

DILCi VYSTUPY 3 PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- ¢te Casové tdaje na riznych typech hodin Geometrie

- kresli kiivé a rovné cary
- méfi a odhaduje délku usecky
- charakterizuje zakladni rovinné ttvary a k zadanému popisu
ptifadi nazev zakladniho rovinného utvaru
- rozezna geometricka télesa v praxi, vymodeluje krychli, kvadr, kouli,
valec

prace s pravitkem

usecka, lomena cara, kiiva ¢ara, kresleni rovnych a
kiivych car

jednotky centimetr, decimetr, metr

méieni délky

oznaceni bodu a usecek

modelovani téles, uziti stavebnic ke stavbam s télesy




Matematika

ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
- z&k ¢te a pise trojciferna Cisla
- vytvorii soubor s danym poctem prvki
- do 100
- zakresli obraz daného ¢isla na Ciselné ose
- porovna ¢isla do 1000 (porovnani typu
- 764 a 768, 764 a 864)
- pouziva séitani a od¢itani v oboru do
1000 pfi feSeni praktickych tloh
- pisemné¢ s¢ita a od¢itd dve trojciferna Cisla, provadi kontrolu svého
vypoctu
- aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi ¢iselnymi
fady
- fesi slovni tilohy na porovnani
- dvou trojcifernych ¢isel, s¢itani a od¢itani dvou trojcifernych ¢isel, na
vztahy 0 X — vice, 0 x — méné, uzivéa jednoduché rovnice
- uziva spoje vSech nasobilek
- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym v jednoduchych
ptipadech (16 x 4, 2 x 17)
- vyuziva komutativnost s¢itani a nasobeni pfi feseni Glohy
a pri provadéni zkousky vypoctu
- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek, urci
netplny podil a zbytek (15 : 4, 51 : 6)
- porozumi textu Glohy (rozliSuje informace dulezité pro feseni ulohy)
-pfifadi uloze spravné matematické vyjadieni s vyuzitim osvojenych
pocetnich operaci
- fesi slovni tlohy vedouci k ndsobeni dvojciferného ¢&isla
jednocifernym a d€leni dvojciferného ¢isla jednocifernym
- odhadne vysledek, tesi slovni tlohy vedouci k uziti vztahti x — krat
vice, x — krat méné
- Cte fimské Cislice 1 - 20

Ciselny obor 0 — 1000

¢iselna fada, zapis Cisel, ¢iselna osa, pocitani po
stovkach, desitkach a jednotkach

znazornéni trojcifernych ¢isel na ¢iselné ose, ¢teni a
zapisy trojcifernych Cisel

porovnani ¢isel, porovnani ¢isel, porovnani ¢isel
pomoci ¢iselné osy

feSeni Gloh na porovnavani trojcifernych Cisel
zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

rozklad ¢isla v desitkové soustaveé

soucet a rozdil ¢isel

sestaveni jednoduchych rovnic

s¢itani a od¢itani nasobkd sta

pisemné algoritmy scitani a odc¢itani

s€itani a od¢itani bez piechodu nasobkd sta

s¢itani a od¢itani dvou s¢itanci, kontrola vysledku
zameénou s¢itanct

pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

feSeni a tvofeni slovnich tloh na séitani a od¢itant,
uziti jednoduchych rovnic

odhad a kontrola vysledku

nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto nasobilek,
automatizace v§ech spoju nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

nasobeni 10

nasobeni a déleni dvojcifernych cisel

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla




ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- provadi a zapisuje jednoduché pozorovani méteni teploty, prajezd
aut za dany ¢asovy limit apod.)

- vybira a porovnava ze zadani ulohy data podle daného kritéria

- posuzuje redlnost vyhledanych tidaja

- zék oznaci bod, krajni body usecky, prusecik dvou piimek

- dodrzuje zasady rysovani

- narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se tremi zadanymi délkami stran
- zméfi délku usecky s presnosti na milimetry

- sestroji usecku dané délky s uzitim jednotky milimetr

- provede odhad délky vzdalenosti

- rozliSuje obvod a obsah rovinného tvaru

- porovnava obvody rovinnych tGtvart

- uréi obvod jednoduchého obrazce

- ( trojihelnik, ¢tverec, obdélnik)

se ¢tenim délek jeho stran

- ptevede jednotky délky km na m, m na dm, mm na cm, cm na mm

jednocifernym mimo obor nasobilek

nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel
uziti zavorek

feseni a vytvareni slovnich tloh se dvéma riznymi
pocetnimi vykony

rozliSovani sudych a lichych ¢isel

fimska ¢isla 1 — 20 avod

Geometrie

ptimka, polopfimka, vzdjemna poloha dvou pfimek,
ruznobézky, rovnobézky

rovinné obrazce: trojuhelnik, ctyithelnik, ctverec,
obdélnik

strana rovinného obrazce, obvod

oznacovani pruseciku riznobézek

vyznacovani polopfimek

kresleni rovinnych obrazci ve ¢tvercové siti
jednotky délky: milimetr, kilometr

méfeni usecek s presnosti na milimetry, odhad délky
usecky

meéfeni délky stran rovinnych obrazci, prevody
jednotky délky

vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek
jeho stran

provadéni odhadi délek riznych Gsecek a
vzdalenosti

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.
(uzivani stavebnice, krabicek )




Matematika

ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zék pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich

- porovna ¢isla do 1 000 000 a fe$i nerovnice typu 452 620 <m <

553 000

- zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice, sta, desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustavé napt. 3 757 =3 x 1 000 + 7 x 100 +
5x10+7x1

- pamétné s¢ita a odcita Cisla, ktera maji nejvyse dvé Cislice rizné od 0,
napt. 8 400 — 6 200, 900 000 — 740 000

- pisemné séita a od¢ita (s¢itat alespon tii ¢isla, od¢itat od jednoho Eisla
dvé ¢isla, od souctu dvou ¢isel jedno ¢islo)

- pamétné nasobi a deli ¢isla do 1 000 000 jednocifernym cislem

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

-vyuziva asociativnost s¢itani a nasobeni pii feseni Gloh s uzitim
zavorek

- zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

-vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data porozumi

vztahtim mezi nimi (Nejmensi, nejvétsi hodnota apod.)

- pouziva udaje z ruznych typt diagrami (sloupcovy a kruhovy
diagram bez pouziti %)

- poziva jednoduchych ptevodil jednotek asu pii praci s daty

V jizdnich fadech

- fesi slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel, provadi pocetni vykony
s ¢isly v daném oboru, fesi slovni tlohy se vztahy o x — vice (mén¢), x
— krét vice (méng)

- fesi slovni ulohy na 2 az 3 pocetni vykony

- zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500, 1 000

- nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku

Ciselny obor 0 — 1000 000

¢teni a zapis Cisel, ¢iselna osa

zapis Cisel v desitkové soustavé, pocitani po
statisicich, desetitisicich, tisicich

porovnavani ¢isel do 1 000 000, feseni jednoduchych
nerovnic

zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

s¢itani a odcitani ¢isel v daném oboru, s¢itani a
odcitani zpaméti pouze ¢isla, ktera maji nejvyse dve
¢islice rizné od 0 napt. 2 700 + 4 600

vztahy mezi s¢itinim a odc¢itanim

nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi
nasobenim a délenim

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem
pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, kontrola vypocti

prace s kalkulac¢kou, provadéni kontroly

pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola
nasobenim

potadi pocetnich vykont

slovni ulohy na porovnani ¢isel, na pocetni vykony,
na vztahy o X - vice, méné, x — vice, méné

uzivani zavorek

fimské Cislice

diagram, zjistovani udaji z diagramu, sestaveni
jednoduchého diagramu

celek, cast, zlomek

polovina, Ctvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazkt
uréovat Casti celku




ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4ak:

- modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zépis ve forme¢ zlomku

- fesi jednoduché slovni tlohy na ur¢eni poloviny, tietiny, Ctvrtiny,
pétiny, desetiny z daného celku

- porovna, s¢itd a 0d¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- s¢ita a od¢ita graficky Gsecky, uréi délku lomené ¢ary, obvod

mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

- uréi vzéjemnou polohu dvou piimek

- nacrtne kolmici a rovnobézku ve Ctvercové siti

- sestroji rovnobézku s danou piimkou

- sestroji kolmici pomoci trojihelniku s ryskou k dané ptimce

- vyuziva k popisu rovinného utvaru poéty vrcholu a stran,
rovnobéznost a kolmost stran

- narysuje a vyznaci kruznici a kruh s danym stfedem a danym

polomérem nebo primérem

- poznd soumérny utvar

- nakresli soumérny itvar

- ur¢i osu soumérnosti prekladanim

- vytvoti ve ¢tvercové siti osoveé soumérny Gtvar podle osy v lince
miizky

- urc¢i obsah ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

- porovna pomoci ¢tvercové sité obsahy rovinnych utvart

- pouzivé zakladni jednotky obsahu (cm?, m?, km?) bez vzajemného
prevadeéni

- nakresli sit’ kvadru a krychle

- vymodeluje kvadr a krychli z dané sit€ vypocita obvod

- trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

- ur¢i délku lomené ¢ary graficky i méfenim

feSeni a vytvareni slovnich tloh k uréovani poloviny,
tvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny z celku

vytvoreni celku z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

jednoduché ptipady s¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

Geometrie

vzajemna poloha pfimek v roving€, rovnobézky,
ruznobézky, prisecik, kresleni a rysovani
rovnobézek a riznobézek, vyzna¢ovani pruseciku
kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci
trojuhelniku s ryskou

kruznice, kruh, polomér, prumér, rysovani kruznice
S danym stfedem a s danym polomérem

osa soumérnosti, ur¢ovani os soumeérnosti,
prekladani papiru na obrazcich, soumérné tvary
rovnoramenny trojihelnik, rovnostranny trojuhelnik
soumérné tvary ve ¢tvercové siti, konstrukce
soumérného utvaru ve ¢tvercové siti

sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, sit’ kvadru a krychle rozlozenim krabicky
jednotky obsahu: cm2, mm2, m2

obvod trojuhelniku, étverce a obdélniku




Matematika

ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- porovna piirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na Ciselné ose

- fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy

- zaokrouhluje ptirozena ¢isla na miliony, statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

- s¢ita a od¢ita pfirozena Cisla zpaméti, ptiklady typu 6 300 + 7 500 000,
2 300 000 -6 000

-vyuziva vyhodného sdruzovani Cisel pii s¢itani n¢kolika s¢itanct
bez zévorek

- pisemné¢ s¢ita tii az Ctyfi ptirozena Cisla

- pisemné nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi kontrolu
nasobenim i na kalkulacce

- fesi jednoduché a slozené slovni tlohy, fesené jednou nebo dvéma
pocetnimi operacemi V celém oboru ptirozenych &isel

- odhaduje vysledek, posoudi realnost

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo

dané hodnoty

- - zaokrouhli desetinné Cislo, fadu desetin na celky

- pisemné secte a odeCte desetinné ¢islo fadu desetin a setin

- vynasobi a déli desetinné ¢islo Cislem piirozenym

- uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich

- porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro zapis celého zaporného ¢isla,
vyznaci na Ciselné ose

- prepiSe a piecte vetsi Cisla zapsana fimskymi islicemi a naopak

- doplni fady ¢isel, Cte a sestavuje tabulky a diagramy, vyhledava, sbira

a tfidi data

Piirozena ¢isla 0 — 1 000 000 000

Posloupnost ptirozenych ¢isel, ¢iselnd osa, zapis
ptirozeného ¢isla v desitkové soustave, cteni a zapis
¢isel do miliardy, znazornéni na ¢iselné ose
(teplomér, model)

Porovnavani prirozenych ¢isel, feseni jednoduchych
nerovnic

Zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

Pamétné s¢itani a odcitani prirozenych ¢isel
Pamétné nasobeni a dé€leni pfirozenych Cisel
Pisemné s¢itani tii az Ctyf ptirozenych Cisel
Pisemné od¢itani dvou pfirozenych ¢isel

Pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem
Pisemné dé€leni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

Regeni slovnich tiloh na jeden az dva po&etni vykony
Provadéni odhadi a kontroly vypoctt, prace

s kalkulackou, posouzeni realnosti vysledkii

Desetinna ¢isla, zZlomky

Orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni ¢asti
celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym ¢islem, desetina, setina

vyjadfeni setiny: zlomkem a desetinnym ¢islem
Pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel fadu
desetin a setin

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym
Cislem

Cela ¢isla

Uziti zapornych cisel na ¢iselné ose

Rimské &islice, piepis vétsich &isel zapsanych




ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- sestroji jednoduchy graf v soustavé soutfadnic

- fesi jednoduché, praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je
do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

- zak narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojuhelnik

- narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic
- vypocita obvod a obsah obdélniku a étverce

- prevadi jednotky obsahu m?, dm?, cm?, mm?

- fesi ulohy z praxe na vypocty obsahd obdélniku, étverce (pomoci
¢tvercové site)

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce

- rozdéli dany geometricky Utvar na jiné, jejichz vlastnosti jsou dany
- fesi slovni tlohy usudkem a logikou

- vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy

- vyhodnoti vysledek ulohy

arabskymi Cislicemi
Grafy, soustava soufadnic, doplhovani tabulek

Geometrie

Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Vypocéty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
Dalsi jednotky obsahu: a, ha, km?,

Rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
Rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojihelniku

Nestandardni aplikované tilohy a problémy
Slovni ulohy

Magické ctverce

Prostorova predstavivost




Charakteristika vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

Vyucovaci pfedmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na
pfedmét matematika na 1. stupni. V 6. az 9. ro¢niku jsou vyucovany 4 hodiny tydné v
kmenovych tfidach, v 6. a 9. ro¢niku je vyucovani posileno 1 hodinou tydné seminaiem
Z matematiky jehoz osnovy prohlubuji a procvicuji osnovy matematiky v daném rocniku.
Predmét je tedy posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Predmét je jiz svou podstatou zaméfen na rozvoj dovednosti zakd, nikoliv znalosti
a védomosti. Tim jsou dany i metody prace zamétené predev§im na samostatnou praci
zaka, na feSeni problémil, na praci ve skupinach, sebekontrolu, didaktické hry, poctaiské
soutéze, s dirazem na ¢innostni charakter uceni.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu Matematika nejsou zaclenéna
prafezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvaieni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Na uarovni pfedmétu matematika jsou pro utvaieni a rozvijeni téchto klicovych

kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

e podporujeme u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména
zafazovanim vhodnych problémovych ukoll, logickych tloh, matematickych hadanek,
rébust apod.;

e vytvafime u zakl zasoby matematickych nastrojii pocetnich operaci, algoritmii, metod
feseni uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukold vychdzejicich z redlného
Zivota a praxe.

Kompetence k feSeni problému

Na urovni pfedmétu matematika jsou pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci

vyuzivany nasledujici postupy:

e nabizime zakim dostatek tloh a ptikladi, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvazZovani a feSeni problému;
podporujeme u zakil nalézéni riiznych variant feSeni zadanych uloh;
nabizime nové tkoly a problémy, u kterych Zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené
postupy feSeni;

e provadime se Zaky rozbor ukolu (problému) - tvofime plan jeho feSeni, odhadujeme
vysledky, volime spravny postup k vyfeSeni problému a vyhodnocujeme spravnost
vysledku vzhledem k zadani;

e poskytujeme Zakiim prostor pro vyslovovani hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu
a pro jejich ovéeni.

Kompetence komunikativni
Na trovni pfedmétu matematika jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
¢ nabizime zakim piileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prosttedky pro feSeni
ukolt i pro komunikaci a spolupréci s ostatnimi;
e uzivame matematického jazyka vcetn€ matematické symboliky;
e pracujeme s grafy, tabulkami, diagramy apod..



Kompetence ob¢anské
Na trovni predmétu matematika jsou pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
¢ nabizime dostatecné mnozstvi situaci propojeni problematiky ditéte, jeho zdjmove
¢innosti a spole¢nosti (slovni tlohy, hadanky);
e zatazujeme ulohy s ekologickou problematikou.

Kompetence pracovni

Na urovni pfedmétu matematika jsou pro utvafeni a rozvijeni té€chto klicovych kompetenci

vyuzivany nasledujici postupy:

e nabizime zakiim projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba riiznych téles), ve kterych
se mimo jiné budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riznymi materialy -
papirem, textilem, dfevem);,

e vyzadujeme od zakii zodpovedny piistup k zadanym tikoltim, tiplné dokonceni préce.

Kompetence digitalni

Na urovni predmétu matematika jsou pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci

vyuzivany nasledujici postupy:

e ucime zaky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je
pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit,

e ucime zdky vyuzivat digitadlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sve€ prace.

Jdeme ptfikladem — vyuzivdme moderni digitalni technologie, seznamujeme se s novymi

trendy, vyhleddvame a tfidime informace v online prostiedi.



Matematika

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- Spravné piecte desetinné ¢islo a zapiSe desetinné ¢islo.

- S¢ita, od¢ita, nasobi a dé€li  desetinna Cisla (i pisemné) po dle diktatu.
- Zaokrouhluje desetinna ¢isla s danou presnosti

- Porovnava desetinna ¢isla a zobrazi je na ¢iselné ose.

-Utelng vyuziva kalkulator.

-Aktivn€ ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti, obsahu.

- Resi slovni lohy z praxe vedouci k vypoétam s desetinnymi &isly.
- Provadi odhad a kontrolu vysledk feseni tloh.

- Vypocita aritmeticky primeér z danych hodnot.

- Doplni jednoduchou ¢iselnou fadu, fesi logické tlohy.

- Rozhodne, zda dané cislo je prvocislo nebo ¢islo slozené.

- Rozlozi ¢islo na soucin prvociniteld.

- Ur¢i, zda skupina ¢isel jsou ¢isla soudélné nebo nesoudélna.

- Rozhodne, zda dané Cislo je nebo neni nasobkem urcitého Eisla.

- Rozhodne, zda dané ¢islo je nebo neni délitelné uréitym Eislem.

- Urci vsechny délitele daného C¢isla.

- Rozhodne bez piedchoziho déleni, zda je ¢islo délitelné 2, 3, 4, 5, 10.
- Urci spole¢ny nasobek skupiny Cisel.

- Ur¢i nejmensi spole¢ny nasobek skupiny Cisel.

- Ur¢i spolecny délitel skupiny cisel.

-Ur¢i nejvétsi spolecny délitel skupiny Cisel.

-Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych.
Cisel

- Resi jednoduché slovni tlohy vedouci k uréeni nejmensiho spole¢ného
nasobku nebo nejvétsiho spoleéného délitele skupiny &isel.

- Intuitivn€ rozumi pojmu thel.
- Oznaci thel pismeny fecké abecedy a pomoci tii bodil, pouziva
matematické symboly.

Desetinna cisla

Pocetni operace

Slovni ulohy
Aritmeticky primér
Délitelnost prirozenych cisel

Prvocisla

Délitelnost

Spole¢ny nasobek

Slovni ulohy

Uhel a jeho velikost

OSV - kooperace a kompetice
OSV - feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

VGS- Evropa a svét nas zajima

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - Prace v realizacnim tymu




ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- Narysuje uhel dané velikosti uréené ve stupnich.

- Zméfti velikost thlu thlomérem.

- Klasifikuje uhly podle jejich velikosti.

- Uziva jednotky stupeii, minuta a pievadi je.

- Graficky (ve stupnich) i pocetné(ve stupnich a minutach) séita
a odcita uhly.

- Sestroji osu Ghlu, zna vlastnosti osy uhlu.

- Néasobi a d¢li uhel a jeho velikost dvéma.

- Zné a umi ur¢it vlastnosti dvojice thli vedlejSich, vrcholovych, urci
jejich velikost, urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- Intuitivné chape pojem shodnosti geometrickych ttvart.

- Ur¢i shodné ttvary ve skuping objektt.

- Rozumi pojmiim vzor-obraz, rozumi pojmu samodruzny bod.

- Vi, Ze osova soumérnost je shodné zobrazeni.

- Pozna osové soumérné utvary.

- Nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru v osové soumernosti.
- Ur¢i osu soumeérnosti osové soumérného obrazce. Urci osove
soumérny utvar

- Vyuziva osovou soumérnost pii feSeni tloh.

- Doplni jednoduchou obrazkovou fadu.

- Dokresli chybéjici ¢ast osoveé soumérného utvaru (vyuziva étvercovou
sit).

- Zna vlastnosti stran trojuhelniku, umi pouzivat trojuhelnikovou
nerovnost. Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

- Zna vlastnosti vnitinich a vnéjSich uhli trojuhelniku.

- Klasifikuje trojuhelniky na zakladé velikosti jejich stran a uhlt.

- Sestroji téznice a vySky trojuhelniku.

- Zna vlastnosti t€Znic, vysek trojuhelniku.

- PopiSe rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik, zna vlastnosti stran,
uhld, téznic, vysek téchto trojuhelniki.

Pojem thel, velikost tthlu

Osa uhlu

Osova soumérnost

Obraz rovinného obrazce

Trojuhelnik

TéZnice a vysky a jejich vlastnosti

Z - azimut




ROCNIK 6.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o .,
prurezova témata)
Zak:
- Sestroji a charakterizuje kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku. Konstrukce
- Ur¢i velikost t¥etiho vnitiniho uhlu trojihelniku.
- Vypocita obvod trojihelniku. Vypodéty
- Zaradi kvadr a krychli mezi hranoly. Hranoly

- Ze skupiny téles vybere kvadr a krychli.

- Popise kvadr a krychli.

- Nacdrtne a sestroji obraz kvadru a krychle ve volném rovnobézném
promitani.

- Nacrtne a sestroji sit’ kvadru a krychle, sloZi ze sité¢ model kvadru,
krychle.

- Pozna, zda dany obrazec je siti kvadru, krychle.

- Zna zpaméti a umi aplikovat pfi feSeni konkrétnich uloh vzorce pro
vypocet povrchu a objemu kvadru a krychle.

Kvadr, krychle




Matematika

ROCNIK 7.
e PRESAHY A VAZBY
alliglévk‘({) ilTIitI?n(ce) UCIvVO (mezipiedmétové vztahy,
1cov p prifrezova témata)
Zak:
- Rozumi pojmu zlomek. Zlomky

- Rozsifuje a krati zlomky nenulovymi Cisly.

- ZapiSe dany zlomek v zékladnim tvaru.

- Porovna zlomky, chéape, Ze existuje nekonecné mnoho zlomku sobé
rovnych.

- Znazorni zlomek na ¢iselné ose.

- Ur¢i spole¢ného jmenovatele zlomkt.

- S¢ita, od¢ita, nasobi zlomky.

- Chape pojem prevraceny zlomek a aplikuje jej na zadanych ukolech.
- Déli zlomky.

- Chape pojem smisené ¢islo, pocita se smisenymi Cisly.

- Zapise zlomek desetinnym ¢islem a naopak.

- Aplikuje zakladni operace a Gipravy zlomki na slovni Glohy a pfi feseni

praktickych situaci.

- Rozumi pojmim kladné a zaporné &islo.

- Zobrazi cela ¢isla na ¢iselné ose.

- Ur¢i ¢islo opacné k danému ¢islu.

- Chape pojem racionalni ¢islo.

- Zobrazi dané racionalni ¢islo na ¢iselné ose.

- Porovna libovolna racionalni ¢isla.

- Ur¢i absolutni hodnotu racionalniho ¢isla.

- Scita, od¢ita, nasobi, de€li cela a racionalni Cisla.

- Vyuziva vlastnosti po€etnich operaci pti vypoctech.

- Resi slovni tlohy a tilohy z praxe vedouci na uziti po&etnich vykont
S celymi a racionalnimi ¢isly.

-Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
V nichZ vyuZiva matem. aparat v oboru celych a racion. ¢isel

Pocetni operace se zlomky

Cela a racionalni ¢isla

Pocetni operace s celymi a raciondlnimi ¢isly

osv

kooperace a kompetice

feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MDYV - Prace v realiza¢nim tymu




ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- Porovna dvé veli¢iny pomérem.

- ZapiSe a upravi dany pomer.

- Zméni zaklad v daném poméru.

- Rozdéli zaklad v daném poméru.

- Dany pomér zjednodusi kracenim.

- Resi slovni ulohy z praxe s vyuzitim poméru.

- Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomérem, pracuje
s métitky map a pland.

- Umi narysovat jednoduché planky v daném méfitku

- Chape timéru jako rovnost dvou poméru.

- Vypocita nezndmy ¢len imeéry. Vyuziva mechanismu trojélenky pii feseni
slovnich uloh.

- Vysvétli pojmy piima a neptima iimérnost.

- Zapise tabulku ptimé a nepifimé umérnosti.

- Ze zadanych zavislosti vybere ty, které jsou pfimymi (nepfimymi)
umérnostmi, své tvrzeni zdivodni-urcuje vztah pfimé anebo neptimé
umeérnosti.

- Zakresli bod s danymi soutadnicemi v PSS, ur¢i soufadnice bodu
zakresleného v PSS.

- Sestroji graf ptimé (nepfimé) umérnosti.

- Resi slovni tllohy s vyuzitim vztahii piimé a nepfimé amérnosti.

- Chape a vypoéita jedno procento jako jednu setinu z celku.

- Aktivné ovlada pojmy zaklad, pocet procent, procentova ¢ast.

- Vypocita procentovou Cast, je-li dan zaklad a pocet procent.

- Vypodita zaklad, je-1i dana procentova ¢ast a pocet procent.

- Vypocita pocet procent, je-li dan zaklad a procentova ¢ast.

- Zna pojem promile a umi ho pouzit pfi feSeni jednoduchych uloh.

- Chape pojem urok, urokova mira, vklad, pujcka

-Uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek-¢ast (pfir.
¢islem, pomérem, zlomkem, des. ¢islem, procentem

- Pouziva procentového poctu pii feSeni tloh z praxe, slovnich tloh a tloh
z jednoduchého tirokovani.

-Resi aplika¢ni Gilohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova &ast je vétsi
nez celek)

Pomér, pfima a nepfima umérnost

Slovni ulohy

Procenta

Slovni ulohy




ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- Intuitivné chape pojem shodnosti geometrickych utvart.

- Ur¢i shodné ttvary ve skupiné objektu.

- Rozumi pojmiim vzor-obraz, rozumi pojmu samodruzny bod.

- Ur¢i stfedoveé soumérny utvar.

-Nacrtne a sestroji obraz rovinného titvaru ve stfedové soumérnosti.
- Ur¢i stied soumérnosti stfedové soumérného obrazce.

- Vyuziva sttedovou soumérnost pfi feSeni tloh.

- Doplni chybgjici ¢ast stfedoveé soumérného obrazce.

- Intuitivné chape pojem shodnosti geometrickych ttvart.

- Ur¢i shodné tvary ve skupiné objektu.

- Aktivné ovlada véty o shodnosti trojihelnikii (sss, sus, usu).

- Sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu.

- Zapise postup konstrukce pomoci matematické symboliky.

- Zna zpaméti a umi pouzit vzorec pro vypocet obvodu obsahu
trojuhelniku.

- Resi slovni tilohy z praxe vedouci k vypoétu obvodu a obsahu
trojuhelniku.

- VVybere ze skupiny objektt ¢tyiahelnik.

- Zna soucet vnitinich uhlt ¢tyfuhelniku.

- Klasifikuje étyfuhelniky.

- Popise lichobéznik, rovnoramenny a pravouhly lichobéznik, jeho
vlastnosti.

- Aktivné ovlada vzorce pro vypocet obvodu a obsahu lichobézniku.
- Popise rovnobéznik, kosodélnik, kosocétverec, obdélnik, étverec
vlastnosti jeho stran, thld a uhlopficek.

Stiedova soumérnost
Obraz rovinného obrazce

Shodnost trojuhelniki

Véty o shodnosti

Ctyithelniky

Lichobéznik

F -optika




ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4k:

- Aktivn€ ovlada vzorce pro vypocet obvodu a obsahu rovnobézniku.

- Sestroji rovnobéznik a lichobéznik v jednoduchych ptipadech.
- Resi slovni ulohy z praxe

Rovnobéznik, kosodélnik, kosocétverec




Matematika

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

- Ur¢i druhou mocninu libovolného ¢isla i pomoci tabulek a kalkulatoru.

- Zna zpaméti druhé mocniny a odmocniny z nékterych cisel.

- Ur¢i druhou odmocninu z tabulek nebo pomoci kalkulatoru.
-Provadi pocetni operace v oboru celych a racion. ¢isel, uziva ve
vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

-Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, u¢elné vyuziva
kalkulator

- Zna a uziva Pythagorovu vétu v praxi.

- Resi slovni lohy vedouci k uziti Pythagorovy véty.

- Zna vzorec pro vypocet délky kruznice.

- Resi slovni tlohy vedouci k vypoétim délky kruznice.

- Charakterizuje a uréi vzajemnou polohu ptimky a kruznice, dvou

kruznic.

- Uziva vlastnosti te¢ny kruznice a vlastnosti osy tétivy kruznice pii

feseni uloh.

- Aplikuje Thaletovu vétu v praxi.

- Sestroji kruznici a soustfedné kruZnice.

- Sestroji Thaletovu kruznici.

- Sestroji te¢nu ke kruznici.

- Sestroji kruznici trojuhelniku opsanou a vepsanou.

- Aktivné ovlada vzorce pro vypocet obvodu a obsahu kruhu.

- Resi slovni lohy vedouci k vypoétim obsahu a obvodu kruhu.

- Vysvétli rozdil mezi pojmy kruznice a kruh.

-vyuziva pojem mnoZzina vSech bodt dané vlastnosti k charakteristice

utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych kontrukénich tloh

- Ze skupiny teles vybere vSechny valce.

- Nacrtne valec ve volném rovnobézném promitani.

- Nacrtne a sestroji sit’ valce, popiSe jeho podstavu a plast.

- Ur¢i vysku valce a polomér jeho podstavy.
- Aktivné ovlada vzorce pro vypocet povrchu a objemu valce.
- 74k odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zékl. rovin. titvari

Druha mocnina a odmocnina, Pythagorova véta

Pouziti PV v praxi

Kruh, kruznice, valec

Vzajemna poloha piimky a kruznice, dvou kruznic

Thaletova véta

Obsah a obvod kruhu

Valec




ROCNIK 8.

DILCI VYSTUPY y PRESAHY A VAZBY
s UCIVO (mezipredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy P
prurezova témata)
Zak:
- Z piedlozenych zapisti vybere ty, které jsou vyrazy. Vyrazy OSV - kooperace a kompetice

- Sestavi ¢iselny vyraz.

- Sestavi jednoduchy vyraz s proménnou.

- Ur¢i hodnotu vyrazu pro danou hodnotu proménné.

- S¢itd, od¢itd, nasobi mnohocleny.

- Uziva vzorce (a + b)?, (a— b)?, a® — b? ke zjednoduseni vyrazi.

- Provadi rozklad mnohoclenu na soucin vytykanim a pomoci vzorct
(a+b)? (a—b)? a2 —b?

-matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a ndsobi mnohocleny

- Vybere ze skupiny objekti ty, které jsou rovnicemi.

- Ovéti (dosazenim za neznamou), zda dana konstanta je v daném zapisu
kofenem rovnice.

- Umi k obéma stranam rovnice pficist tentyz vyraz.

- Umi vynasobit obé¢ strany rovnice tymz vyrazem riznym od nuly.

- Najde feseni linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav.

- Klasifikuje pocet feseni linearni rovnice.

- Provadi zkousku spravnosti svého feseni.

- Pouziva linedrnich rovnic pfi feSeni slovnich uloh.

- Uziva feSeni linearnich rovnic v praxi.

- Vypoéita hodnotu neznamé ze vzorce po dosazeni ¢iselnych hodnot
vSech danych velicin.

- Ur¢i druhou a tfeti mocninu libovolného ¢isla (i pomoci tabulek

a kalkulacky), ur¢i mocniny s pfirozenym mocnitelem.

- Chape mocninu s pfirozenym mocnitelem jako zkraceny zapis soucinu
stejnych Cinitelt.

- Provadi zakladni pocetni operace s mocninami s pfirozenym
exponentem.

- Dokaze zapsat dané Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti

avetvarua.10", kde 1< a<10.

Pocetni operace

Vzorce

Linearni rovnice

Ekvivalentni upravy

Slovni ulohy

Mocniny

Pocetni operace

OSV - feseni problému a rozhodovaci
dovednosti
MDYV - Prace v realizacnim tymu




ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak.

- Uziva schéma postupu feSeni konstrukéni ulohy.

- Pouziva zakladni pravidla ptfesného rysovani.

- Sestroji osu usecky, osu thlu, rovnobézky s danou piimkou v dané
vzdalenosti.

- Naléza nékteré jednoduché mnoziny bodd dané vlastnosti.

- Nadrtne a sestroji trojtihelniky a ¢tyfuhelniky dané riznymi prvky

Vv jednodussich ptipadech.

- Zapise postup feseni konstrukéni tlohy pomoci symboliky.
-Provede diskusi poctu feseni.

-Vyuziva pojem mnozina vech bodd dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych tloh.

-Zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych tvart pfi feseni Gloh a jednoduchych praktickych problémt,
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

-charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

Konstrukéni lohy, mnozZiny bodi dané vlastnosti
Rozbor postupu, zapis konstrukce




Matematika

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Pomoci jednoduchych tprav pfevede rovnici s neznamou ve
jmenovateli na rovnici linearni a vyfesi ji.

- Pouziva linearnich rovnic s neznamou ve jmenovateli pii feSeni
slovnich uloh.

- Uziva feseni linearnich rovnic s neznamou ve jmenovateli v praxi.
- Vyjadii neznamou ze vzorce.

- Ze skupiny objekti vybere soustavy linearnich rovnic.

- Chape, Ze fesenim soustavy dvou linearnich rovnic je uspofadana
dvojice Cisel.

- Resi soustavu dvou linearnich rovnic o dvou neznamych séitaci i
dosazovaci metodou.

- Provadi zkousku feseni.

- Resi slovni tlohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych.

-Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- Zobrazi bod v pravothlé soustave soutadnic.

- Ur¢i soufadnice bodu zobrazeného v soustavé souradnic.

- Ur¢i definiéni obor funkce a obor hodnot funkce z grafického
znazornéni, piedpisu, tabulky.

-Vyjadii f€ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- Pro dany prvek z defini¢niho oboru funkce urci hodnotu funkce.
- Rozhoduje, zda dané body nalezi grafu zadané funkce.

-Z grafu funkce rozhoduje, zda je funkce rostouci (klesajici) ve svém
defini¢nim oboru.

-matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim f¢nich vztahti
-Sestroji graf linearni funkce, kvadratické funkce y=ax?, nepiimé
umeérnosti y=k/x.

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
Ekvivalentni upravy

Slovni ulohy

Soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou
neznamych
Pocetni a grafické feseni

Funkce
Pojem funkce, definice

Linearni funkce

Kvadraticka funkce

Nepiima umeérnost

osv

kooperace a kompetice

feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MDV

Prace v realizacnim tymu




ROCNIK 9.

DILCI VYSTUPY - PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(kli¢ové kompetence) o P
prurezova témata)
Zak:
- Intuitivné chape pojem podobnosti geometrickych ttvart. Podobnost

- Aktivne€ ovlada véty o podobnosti trojuhelniki.

-Uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd.

- Ur¢i podobné utvary v roving.

- Urcuje a pouziva pomér podobnosti.

- Sestroji rovinny Gtvar podobny danému ttvaru.

- Rozdéli tsecku dané délky v daném poméru.

- Uziva pomér podobnosti pii praci s plany a mapami.

- Sestroji sit’ hranolu s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou podstavou.

-Odhadne a vypocita povrch a objem hranolu s rovnobéZznikovou,
trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou podstavou.

- Pouziva vzorce pro vypocet povrchu a objemu hranolu v ulohach

z bézného Zivota.

- Ze skupiny téles vybere jehlan, naértne i narysuje jehlan ve volném
rovnobézném promitani.

- Zna vlastnosti stén a podstavy jehlanu.

- Nacrtne i narysuje sit’ jehlanu, pozna, zda je dany obrazec siti jehlanu,
popt. slozi ze sit¢ model jehlanu.

- Popise podstavu a plast’ jehlanu.

- Ur¢i vysku jehlanu, délky hran pomoci Pythagorovy véty.

- Aplikuje pfi feseni konkrétnich loh (i slovnich) vzorce pro vypocet

povrchu a objemu jehlanu. Odhadne a vypocita objem a povrch jehlanu.

- Ze skupiny teles vybere vSechny kuzele.

- Nacrtne kuzel ve volném rovnobézném promitani, nacrtne sit’ kuzele.
- Urci vysku, stranu kuzele a polomér jeho podstavy pomoci
Pythagorovy véty.

-Aktivné ovlada vzorce pro vypocet povrchu a objemu kuzele, aplikuje
je ve slovnich tlohach. Odhadne a vypocitad objem a povrch kuzele.

Podobnost a jeji vyuziti v praxi

Télesa
Hranoly

Jehlany

Kuzel




ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

- Ze skupiny téles vybere viechny koule.

- Aktivne€ ovlada vzorce pro vypocet povrchu a objemu koule.

- UrCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- Analyzuje a fesi aplikacni geometrické Glohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- Provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapisuje vysledky formou
tabulky nebo je vyjadiuje sloupcovym (pfip. kruhovym) diagramem.
-vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- Cte tabulky, grafy a diagramy, interpretuje je v praxi.

-Porovnavé soubory dat

- Vypocita aritmeticky pramér.

-Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni tisudek pfi feSeni Gloh a problému
a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

-provede rozbor ulohy a vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy
-zvoli vhodny postup feseni

-provede diskusi o poctu feseni daného problému a kontrolu realného
vysledku

-zformuluje odpovéd’ na dany problém

-fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Koule, kulova plocha

Zaklady statistiky

Statisticky soubor, prvek, znak
Tabulka, graf, diagram
Aritmeticky pramér

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy




Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu: Informatika

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakliim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davé prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé ufeni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou c¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat
a s aplikacemi vniméame jako prosttedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Z4k mohl poznavat,
jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola klade dtraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu
ptispivé informatika svym specifickym dilem.

Pifedmét informatika je zafazen na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné.

Kompetence k u¢eni

Pro utvateni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu vyuziva
ucitel néasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi nichz Zaci kombinuji informace z riznych zdroja

Kompetence k ieSeni problémi

Pro utvéteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu vyuziva
ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky ke spravnym zptsoblim feseni problému

- S chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému feSeni

- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zZaci

Kompetence komunikativni

Pro utvéareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu ucitel
nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

- umoziuje prezentaci zakl

- podle potieby zaklim v ¢innostech poméha, vysvétluje, zdivodiuje

- zadéava ukoly, pti nichz zaci obhajuji svlij nazor, postup

Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu vyuziva
ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- umoznuje zaZzit kazdému Zakovi tispéch

- ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

- podporuje sebedliivéru a samostatny rozvoj vSech zaki

Kompetence ob¢anské



Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu vyuziva
ucitel néasledujici postupy:
- vede zaky k ohleduplnému jednani

Kompetence digitalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu vyuziva
ucitel nasledujici postupy:

- vyuziva bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinnich ¢innosti

- posiluje chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost



Informatika

ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k
¢emu slouzi

- Vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

- Edituje digitalni text, vytvofi obrazek

- Piehraje zvuk ¢i video

- Ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- Pouziva krok zpét, zoom

- Resi kol pouzitim schranky

- Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zatizenim

- Uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodic¢u

- Najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

- Propoji digitalni zatizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému G¢tu a odhlasi se z
néj

- Pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- Rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné pfivola pomoc
dospélého

- Sdéli informaci obrazkem

- Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

- Zakéduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

- Zakéduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

- Obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich usecek

Digitalni technologie - ovladani digitalniho
zarizeni

Digitalni zatizeni, zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkl

Psani slov na klavesnici, editace textu
Ukladani prace do souboru, otevirani soubort,
ptehravani zvuku, piikazy a program

Digitalni technologie — prace ve sdileném
prostiredi

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi
uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozistg, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a piistupy k jejich feseni

Data, informace a modelovani — uvod do
kodovani a Sifrovani dat a informaci
Piktogramy, emodzi

Kod

Pienos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

Mezipiedmétové vztahy
¢, Pr, VLM

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MDV

kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni

a reality







Informatika

ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech

- Doplni posloupnost prvki

- Umisti data spravné do tabulky

- Doplni prvky v tabulce

- V posloupnosti opakujicich se prvkt nahradi chybny za spravny

- V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
ovladani postavy

-V programu najde a opravi chyby

- Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

- Vytvofii a pouzije novy blok

- Upravi program pro obdobny problém

- Nalezne ve svém okoli systém a urc¢i jeho prvky
- Ur¢i, jak spolu prvky souvisi

-V blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici

chovani postavy

-V programu najde a opravi chyby

- Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

- Rozpozna, jestli se piikaz umisti dovniti opakovani, pfed nebo za néj

vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- Pfecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- Rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup zjednodusit

Informaéni systémy - Uvod do prace s daty

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — piikazy, opakujici se vzory
Prikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Informacni systémy - Uvod do informacénich
systémi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — vlastni bloky, nahoda
Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programi

Programovaci projekt

Meziptedmétové vztahy
M, C, Vv

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti




cilené vyuziva ndhodu pfi volb¢ vstupnich hodnot piikazli

- Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- Pomoci obrazku znazorni jev
- Pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy

- V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
fizeni pohybu a reakci postav

-V programu najde a opravi chyby

- Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- Upravi program pro obdobny problém

- Ovlada vice postav pomoci zprav

Data, informace a modelovani - Uvod do
modelovani pomoci grafi a schémat

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — postavy a udalosti

Ovladani pohybu postav

Néasobné postavy a soub&ézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazki
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Informatika (2. stupei)

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Déva prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problémti, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typli dat a s aplikacemi
vniméame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznévat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky
zafazeny zaklady robotik jako aplikovana oblast, podporujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuji fesit praktické problémy, podporovat tvotfivost a projektovou €innost a
rozvijet tak informatické mysleni.

Organizac¢ni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihé na pocitacich ¢1 noteboocich s mysi, bud’ v PC u€ebné&, nebo v bézné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zakti ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k
diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétruje své
hypotézy, diskutuje, tvoti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani.

Neni kladen diiraz na pamétné uceni a reprodukeci.

Vychovné a vzdélavaci postupy smérujici k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence K uceni

Vyuzitim riznych informacnich a komunikaénich technologii zaci ziskavaji informace, které
dale tfidi, kriticky hodnoti a pracuji s nimi 1 v ramci ostatnich vyucovacich pfedméta. S
pocitacem pracuji jako s nastrojem pro zefektivnéni své prace.

Kompetence k FeSeni problémii

Zaci uplatiiuji tvofivy piistup k zadanym tloham na zékladé svych schopnosti a nabytych
védomosti. U¢i se pracovat s internetovymi vyhledavaci a encyklopediemi, které jim mohou
pomoci pii rozhodovani.

Kompetence komunikativni

Ke komunikaci Zaci vyuzivaji dostupné prostiedky a technologie. Ridi se vieobecnd znamymi

pravidly a ndleZitostmi pfi Gstnim i psaném projevu. Rozumi riznym typlim textl a sami vytvari
texty z bézného Zivota (referat, dopis, oznameni, plakat aj.)



Kompetence socidlni a personalni

Z4ci pracuji nejen samostatng, ale i ve skupinach, coz podporuje spolupraci a mohou byt vhodné
zapojeni i slabsi. U¢i se hodnotit praci svou i ostatnich, vyjadtuji sva pro a proti.

Kompetence obcéanské

Diky internetu se zaci dozvidaji o zivoté a udalostech v zemich celého svéta, uvédomuji si
rozdily a respektuji ndzor druhych.

Kompetence pracovni

Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s vypocetni technikou.
Chapou praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi jako velmi dtlezitou soucast
dalsiho vzdé€lavani a svého budouciho zaméstnani.

Kompetence digitdini

Z4ak se uci nejen pracovat s rozmanitym hardwarem a softwarem, ale i rozumét zptisobu jejich
fungovéani a moznostem vyuziti nabytych znalosti ve svém dal$im Zivoté, ¢imz dochazi k
rozvoji této kompetence.

Nasim cilem je (citace z aktualniho RVP pro ZS):

,,Na konci zakladniho vzdélavani zak:
-ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pii zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit
-ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
-vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomaoci
digitalnich prostfedkt
-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
-chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
-pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky.*



Informatika

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- rozpozna zakédované informace kolem sebe

-zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
-zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

-zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby

-zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvart
-zjednodusi zapis textu a obrazku

-ke kédovani vyuziva binarni ¢isla

-ziska z dat informace

-najde a opravi chyby (tabulka vs graf)

-popise pravidla uspotadani v tabulce

-doplni podle pravidel prvky, zaznamy do tabulky
-navrhne tabulku pro zaznam dat

-propoji data z vice tabulek a graft

-vysvétli ucel informacnich systémut

-popiSe pomoci modelu a informacni systém, s nimz ve Skole a doma
aktivné pracuji

-pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich ¢innosti a prava

-V blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba
na jeho citelnost a piehlednost

-po piecteni programu vysvétli, co vykona

-oveti spravnost programu, najde a opravi chyby

-pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt
ptikaz uvnitf nebo vné opakovani

-vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dal§ich programech

-vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij
vybér zdtivodni

Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A, NEBO

Prace s daty

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot dat v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnavani dat v tabulce a grafu
Reseni problémi s daty

Informacni systémy

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava

Algoritmizace a programovani
Vytvoteni programu

Opakovani

Podprogramy.

M, Vv

M,F D,Z




Informatika

ROCNIK 7.

DILCI VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zik:

- V blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi piehledny
program k vyfeseni problému

-po precteni programu vysvétli, co vykona

-oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

-pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

-spousti program mys$i, klavesnici, interakci postav

-vytvari vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech

-diskutuje rizné programy pro feseni problému

-vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij
vybér zdtvodni

-hotovy program upravi pro feSeni piibuzného problému

-vysvétli znamé model jevi, situaci a ¢innosti

-v map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém znéazorni vice soubéznych ¢innosti

- V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyfeseni problému

-po precteni programu vysvétli, co vykona

-overi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

-pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

-spousti program mys$i, klavesnici, interakci postav

-pouziva soufadnice pro programovani postav

-pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

-vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouzije jeji hodnotu
-diskutuje rizné programy pro feSeni problému

-hotovy program upravi pro feseni piibuzného problému

Programovani-podminky, postavy, udalosti
Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A, NEBO

Modelovani pomoci grafii a schémat
Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Programovani-vétveni, parametry a proménné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

M, Vv

M, Vv




-nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

-ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

-vybere vhodny format pro uloZeni dat

-vytvoii jednoduchy model domaci sité, popise, ktera zatizeni jsou
zapojena do Skolni sité

-porovna rizné metody zabezpeceni ucti

-spravuje sdileni souborti

-pomoci modelu znézorni cestu e-mailové zpravy

-zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonéi program bez odezvy

Pocitace

Datové a programové soubory a jejich asociace v OS
Sprava soubord, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Piistup k datim: metody zabezpeceni piistupu, role a
pristupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah,
menit prava), digitalni stopa

Postup pfi feSeni problému s digitdlnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, §patné nastaveni, hlaseni,
dialogova okna)




Informatika

ROCNIK 8.

DILCI VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zik:

-podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota
-upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol
-vytvoii program pro robota a otestuje jeho funk¢nost
-pfeéte program pro robota a najde v ném piipadné chyby
-ovlada vstupni zafizeni a senzory robota

-vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

-pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu bunky
-pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy
(pramér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

-pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

-sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedn¢)
-pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni
ulohy

-oveii hypotézu pomoci vypoctu porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Programovani a robotické stavebnice

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, S rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zatfizeni robota (motory, displej,
zvuk)

Pouzivani senzora (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu

Projekt Muj robot

Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorct u riznych typa dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Vkladani zadznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupii z velkych souboru dat

M, Pv




Informatika

9. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

-fesi problémy sestavenim algoritmu

-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vytfeseni problému

-po precteni programu vysvétli, co vykona

-oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

-diskutuje rizné programy pro feseni problému

-vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij
vybér zdtivodni

-fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloki
-hotovy program upravi pro feSeni piibuzného problému

Zvazuje pristupnost vytvoreného programu riznym skupinam
uzivateld a dopady na né

-pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

-vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
-diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

-na prikladu ukéze, jaky vyznam ma komprese dat

-popiSe, jak funguji vybrani technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

-na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat do pocitacové
site

-vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Algoritmizace a programovani

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvatreni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
Import a editace kostymi, podminky

Néavrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hra, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamii

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

Digitalni technologie

Hardware a software

Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, vyuziti

Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem nés (smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy ptenos dat,
IP adresa

Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

M, Pv




-diskutuje o cilech a metodach hackert
-vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat

-diskutuje, s ¢im v§im vytvati svou digitalni stopu

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky, cile a metody utocniku,
nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeteni pocitade a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy, zatizeni, zaznamy o
prihlasovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata), sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies




Charakteristika vyucovaciho predmétu: PRVOUKA
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét prvouka se vyucuje jako samostatny ptedmét v 1. — 3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélani je zaméteno na:

- rozvoj poznatkli, dovednosti a prvotnich zkuSenosti zakl ziskanych ve vychové v rodin¢ a
Vv pfedSkolnim vzdélavani

- pozorovani a pojmenovani véci, jevil a déji, jejich vzajemné vztahy, souvislosti na utvareni
prvotniho uceleného obrazu svéta

- vnimani lidi, vztahi mezi nimi, v§imani podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvort a ptirodnich jevil, soustiedéné pozorovani a premysleni o nich

- uceni vnimani zakladnich vztahii ve spole¢nosti, porozuméni soudobému zpusobu Zzivota,
jeho prednostem i problémum, chapani soucasnosti jako vysledku minulosti a vychodisko do
budoucnosti

- uceni vyjadfovani svych myslenek, poznatkd, dojmi, reagovani na myslenky, podnéty a
nazory jinych

- pomoc pfi nalézani postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich a rezimovych
navyki

r v r

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZakii:
Kompetence k ué¢eni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyucovaciho predmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zadky krozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- zadava tkoly pfi nichz Zaci planuji, organizuji a tidi vlastni ¢innost

- vede zaky k orientaci ve svété informaci

- zadava ukoly, které vedou Zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi,
v ¢em by v budoucnu mohli uspét

Kompetence Kk ieSeni problémii

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyucovaciho pfedmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky ke spravnym zplisoblim feSeni problémi

- s chybou Zaka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukédzat cestu ke spravnému fesSeni

- vhodné aktivity doporucuje jako smysluplné vyuziti volného ¢asu

- vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava ukoly, pti kterych Zaci vzajemné spolupracuji

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni

- podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha, vysvétluje, zdivodinuje

- zadava ukoly, pii nichz Zaci obhajuji svilj nazor, postup



Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k piirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ a okolnimu prosttedi
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- umoznuje zazit kazdému zakovi uspéch

- ptispiva k upevilovani dobrych mezilidskych vztaht, utvareni ptatelské atmosféry v tymu

- podporuje sebedtivéru a samostatny rozvoj vSech zakt

- vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel

Kompetence ob¢anské

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyucovaciho predmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zdklad€ spolecné vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolu

- dsledné seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi ve Skole i mimo Skolu

- vede zéky k zodpovédnému jednani v krizovych situacich, v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi, k upeviiovani preventivniho chovani

- vede zaky k utvafreni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrang

Kompetence pracovni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyucovaciho predmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k dodrZovani zasad bezpe€nosti

- vede zaky k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- stanovuje pravidla pro pfipravu a uklid ucebnich pomicek a materialii

- vyzaduje spravné zachazeni s u¢ebnimi pomtickami a vybavenim

Kompetence digitalni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyucovaciho pfedmétu prvouka
vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k chdpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- seznamuje zaky S novymi technologiemi

- upozoriiuje na rizika vyuzivani digitalnich technologii

- u¢i zaky vyuZzivat digitalni zafizeni pti uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti

- uc¢i zaky ptedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni, dat i duSevniho zdravi

Predmétem se prolinaji tato priiFezova témata:
OSV - sebepoznéni a sebepojeti

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy



VDO - obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat

MKY - kulturni diference
- lidské vztahy

EV - ekosystémy
- zékladni podminky zivota



Prvouka

ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

- Rozpozna svoji skolu a spoluzaky.

- Objasni zaklady spolecenského styku.

- Ur¢i svoje pracovni misto.

- Zjisti svoji adresu, zajimavosti v misté bydliste.

- Rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- Rozpozna pribuzenské vztahy blizké, projevuje toleranci pfirozenym
odlisnostem spoluzakt i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatktim

- Vyuziva svijj volny Cas a svoje zajmy.

- Rozpozna zivot zivoc¢icht a rostlin v jednotlivych ro¢nich obdobich.

- Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich,

- Roztiidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede
ptiklady vyskytu organismt ve znamé lokalité

- Rozpozna mésice, dny, celé hodiny.

- Zna a dodrzuje zasady bezpecného chovani.

- Popise své télo a péci o ngj.

- Ur¢i nazvy casti lidského téla a jejich dilezitost.

- Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- Rozezna spravnou vyzivu.

- Vymezi pojem nemoc, Graz.

- Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného Casu, uplatituje zédkladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

- Objasni zaklady dopravni vychovy.

- Popise bezpecnou cestu do skoly.

- Chova se obezietn¢ pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipad¢ potteby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

- Ovléada zptisoby komunikace s operatory tisiovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udélostech

Jsem $kolak:

Cinnosti ve §kole a v okoli §koly, prostiedi §koly.
Moje rodina:

Rodinna oslava, Vanoce, Velikonoce, pravidla
slusného chovani.

Lidé a ¢as-denni reZim:

Rocni doby:

Kalendat, lidé a ptiroda v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Orientace v ¢ase:
Mgsice, dny v tydnu, celé hodiny

Cisti lidského téla:
Péce o zdravi:
Domov - misto, kde ziji.

Jsem chodec:
Bezpecna cesta do skoly.

Rizikov4 mista a situace
Pfivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a

dusevniho zdravi, ¢isla tisfiového volani, spravny

zpisob volani na tisfiovou linku

Osobnostni a socialni vychova (OSV) —
poznavani lidi

Multikulturni vychova (MKV) —
kulturni diference




Prvouka

ROCNIK 2.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- Popise a osvoji si zakladni pravidla slu§ného chovani ve spole¢nosti a
roding.

- Objasni terminy ohleduplnosti, kamaradstvi.

- Projevuje toleranci k ptirozenym odli$nostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkiim

- Popise spravné stolovani.

- Zapise datum narozeni, adresu domtl, adresu $koly.

- Zna svou obec.

- Orientuje se v Case, vyuziva ¢asové tidaje pii feSeni riznych situaci
v dennim zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- Rozlisi kalendaini a $kolni rok.

- Vymezi tydny, dny, hodiny, minuty.

- Stanovi denni rezim déti.

- Porovna praci a odpocinek, volny ¢as, odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a pracovnich ¢innosti

- Zduvodni dualezitost ucty k tradicim a pamatkam( Velikonoce,
Véanoce).

- Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

- Popise ochranu prirody, tfidéni odpadu.

- Zna jehli¢naté a listnaté stromy.

- Pozna a pojmenuje domaci zvitata a jejich mlad’ata, rozezna pokojové
rostliny, zeleninu, ovoce.

- PopiSe prevenci nemoci a urazt.

- Vysvétli pojem zdravy zivotni styl.
- PopiSe vliv pohybu na zdravi.

- Aplikuje zasady dusevni hygieny.

Ziji mezi lidmi

Nas rok

Piiroda kolem nas

Rizika v p¥irodé spojena s roénimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Cloveék a jeho smysly
Pecujeme o zdravi

Technika a prace lidi

OSV — mezilidské vztahy
MKYV - lidské vztahy
EV — ekosystémy




- Pojmenuje a popise povolani rodica.

- Osvoji si uctu k praci a jejim vysledkiim.
- Prohloubi si dopravni navyky chodce.

- Rozpozna dopravni prostredky.

- Zna dilezita telefonni Cisla.

- Dokaze se ukaznéné chovat za mimotradnych udalosti.

Dopravni vychova

Dopravni znacky, predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Ochrana ¢lovéka




Prvouka

ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Pozna statni symboly.

- Popise okoli bydlisté, okoli Skoly

- Zacleni svou obec (mé&sto ) do pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v nejbliziim okoli, obci (mésté)

- Urci svetové strany.

- Zjisti minulost nasi obce, pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré
povesti nebo baje spjaté s mistem , V némz zije, najde mista pro volny
¢as, kulturu, sluzby, sport.

- Pozna barvy na mapé¢, orientuje se na mape.

- Zjisti zakladni vlastnosti latek a zmény latek (hmotnost, teplota,
objem).

- Popise kolobéh vody v pfirodé.

- Popise ptdu a jeji soucasti.

- Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a piistroja

- Vyjmenuje nezbytné podminky Zivota.

- Zafadi rostliny kvetouci a nekvetouci, popise ¢asti rostlin.

- Vyjmenuje hospodarskeé a 1écivé rostliny.

- Najde rostliny v okoli §koly.

- Rozlisi hospodarska a domaci zvirata.

- Zduvodni dtlezitost spravného drzeni téla.

- Vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych organovych soustav.

- PopiSe spravnou volbu obleceni a obuvi.

- Vysveétli dilezitost péCe o zdravi, otuzovani.

Misto kde Ziji

Mapy obecné zemépisné

Neziva piiroda

Ziva priroda

Clovék

Stavba téla , zakladni funkce a projevy
Zdravy zZivotni styl, spravna vyziva, vybér a
zptisoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

Péce o zdravi

Ochrana prirody a Zivotni prostiedi

OSV - sebepoznani a sebepojeti

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat

EV — zakladni podminky Zivota




- Navrhne ochranu zivoc€ichti a rostlin, ochranu ptirodniho prostredi
- PopiSe zivotni prostfedi ¢lovéka.

- Zna dulezita telefonni ¢isla, dokaze se chovat za mimotadnych
udalosti.

- Osvoji si dopravni kazen.
- Rozlisi dopravni prostiedky.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Dopravni vychova




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: PRIRODOVEDA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét ptirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera je rozdélena do péti tematickych okruht,
pii¢emz jako zaklad pro ucivo ptirodovédy vyuzivame tematické okruhy 4 — Rozmanitost
ptirody a 5 — Clovék a jeho zdravi.

Vzdélavani je zaméteno na:

- poznavani rozmanitosti a promenlivosti Zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti

- ziskavani zakladnich poznatkl o planeté Zemi

- praktické poznavani krajiny

- vyhledavani diikazi o proménnach ptirody

- sledovani vlivu lidské ¢innosti na pfirodu

- seznamovani s moznostmi ochrany zivotniho prostredi

- poznavani ¢loveka jako Zivé bytosti

- ziskévani zakladnich pouceni o zdravi, nemocech, prevenci i prvni pomoci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k u¢eni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu
prirodovéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede Zéky k orientaci ve svété informaci

- utvaii pracovni navyky v jednoduché samostatné nebo tymové ¢innosti

- pojmenovava poznavané a pozorované skutecnosti

- vede zaky k objevovani a poznavani

Kompetence Kk ieSeni problémi

Pro utvéteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu
ptirodovéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky ke spravnym zptsoblim feseni problému

- s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému feSeni

- vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu
ptirodovéda vyuziva uclitel nasledujici postupy:

- zadéava ukoly, pti kterych zaci vzdjemné spolupracuji

- vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

- zadéava ukoly, pti nichz zaci obhajuji svlij nazor, postup

- vede Zéky k pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi



Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
prirodovéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- vede zaky k poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi

- ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

- vede zaky k utvareni ohleduplného vztahu k piirod¢ i kulturnim vytvorim

Kompetence ob¢anské

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho predmétu
ptirodovéda vyuziva uclitel nasledujici postupy:

- vede zaky k ohleduplnému jednani

- dtisledné seznamuje zéky s jejich pravy a povinnostmi ve $kole i mimo Skolu

- vede zaky ke kulturnimu a tolerantnimu jednani a chovéni na zdkladé¢ stanovenych pravidel

Kompetence pracovni

Pro utvafteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
prirodovéda vyuziva ulitel nasledujici postupy:

- vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti

- vede zaky k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i skupinové ¢innosti

Kompetence digitalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu
prirodovéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede Zéky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- seznamuje Zaky s novymi technologiemi

- upozoriuje na rizika vyuZzivani digitalnich technologii

- uci zaky vyuzivat digitalni zafizeni pfi uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a spole€nosti
- u¢i zaky predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni, dat i duSevniho zdravi

- uci zéky jednat v digitalnim prostredi eticky

- podporuje zaky ve vhodné komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

Predmétem prolinaji tato prifezova témata:

OSV - seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena



Prirodovéda

ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- vysvétli na zéklad€ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti

vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stiidanim ro¢nich obdobi

-objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip

rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem

ptirody a ¢innosti ¢lovéka

- na modelovych situacich nacviuje a nasledné zvladne situace

hromadného ohrozeni

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi,

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami,

Vv rodin€, obci

- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi , obh4ji a odivodni své nazory,

ptipusti svlij omyla dohodne se na spole¢ném postupu feseni

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat

nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické

principy

- seznami se s funkei jednoduchych stroja

- vyuziva jednoduché klice a atlasy pfi tfidéni rostlin a Zivoéichi

- roz§ifuje si poznatky o lese,vysvétli vyznam lest pro ¢loveka,
zprostiedkuje ostatnim pozorovani v piirodé

- uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu zivotniho
prostfedi, zajima se o zptisob likvidace odpada

- nacvicuje a nasledné ovlada bezpecné chovani v silnicnim provozu
v roli chodce a cyklisty

- stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti, v modelové situaci prokaze
schopnost se uc¢inng chranit

Zemé a vesmir

Slunce a slune¢ni soustava
Mé¢sic

Gravitace a gravitacni pole
Mezilidské vztahy

Podminky vzniku Zivota na Zemi
Vyznam atmosféry
Zazracna planeta

Tridéni rostlin a Zivocichu

Clovék a technika
Jednoduché stroje

Les — piirodni spolecenstvo

Ochrana Zivotniho prosti‘edi

Mimoi‘adné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkousSka sirén), poZary (priciny
a prevence vzniku poZaru, ochrana a evakuace

pFi poZaru), integrovany zachranny systém

Dopravni vychova

OSV - seberegulace a sebeorganizace




Prirodovéda

ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi, vyhleda vhodné
encyklopedie

- popise postaveni Zemé ve vesmiru

- uvede disledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem Slunce
- vysvétli stfidani dne a noci, roénich obdobi

- ukdze pohyb Zemé a planet na globusu

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli vznik pldy a jeji vyznam pro zivot

- tfidi latky, porovnava je, poznava jejich skupenstvi, méii veliciny
s praktickym uzivanim jednotek

- uziva tfidéni organismu na skupiny podle diakritickych znaka

- rozliSuje rostliny na vytrusné a semenné (byliny a dfeviny)

- rozliSuje zivocCichy na bezobratlé a obratlovce

- uréi nékteré zastupce zZivocichl

- pozna znaky Zivota, Zivotni potieby, zpisob Zivota, stavbu téla a funkci
jednotlivych ¢asti téla rostlin a zivocichti

- rozlisi zakladni ekosystémy (les, pole, louka, rybnik, zahrada) a uvede
jejich charakteristiku

- popise zakladni projevy a podminky Zivota

- zhodnoti odpovédnost lidi, pfiCiny a disledky zivelnych pohrom

a ekologickych katastrof

Zemé a vesmir

- Slunce a jeho planety, hvézdy

- Zem¢ ve vesmiru

- Pohyby Zem¢, seznameni s gravitacni silou
- Stiidani dne a noci, ro¢ni obdobi

- Prvni letni a zimni den

- Prace s globusem

Neziva piiroda

- Horniny a nerosty

- Vznik ptdy a jeji vyznam
- Latky a jejich vlastnosti

Ziva pFiroda

- Pozorovani, uréovani a zakladni tiidéni
rostlin (semenné, vytrusné, houby) a Zivocéichi
(obratlovci a bezobratli)

Ochrana pfirody

- Pfirodni spoleCenstva

- Potravni fetézce, rovnovaha v pfirode
- Ochrana Zivotniho prostiedi

OSV - psychohygiena




ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- vazi si prace své i druhych lidi

- popise na prikladech vyznam energie pro Zivot a nutnost Setfeni energii
- vysvétli pojem technicky pokrok

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich

- zapoji jednoduchy elektricky obvod

- popiSe a vyhleda v encyklopediich funkce nékterych organt

a organovych soustav

- vysvétli vyvin jedince

- objasni vyznam osobni a intimni hygieny denniho rezimu, spravné
VyZivy

- posoudi negativni vztah ke koufeni, alkoholu, drogam, nasili, hracich
automatd

- poradi si v krizovych situacich (pf. Sikana, tyrani )

- pouziva zékladni ikony prvni pomoci

- uziva zékladni telefonni ¢isla na pfivolani pomoci (150, 155, 158,
156)

- pojmenuje spravn¢ Casti lidského téla véetné pohlavnich organt

- vi, ze se musi chranit pfed stykem s cizi krvi (irazy, nalezené injek¢ni
stiikacky aj.)

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize

v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajt,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

Clovék a technika
- Energie

- Jednoduché stroje
- Elektricky obvod

Clovék

- Stavba lidského téla, funkce nekterych

organt a organovych soustav

- Pivod a vyvin jedince

- Péce o zdravi, spravna vyziva

- Navykové latky, osobni nebezpec¢i, hraci automaty
a pocitace, zavislost

- Nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- Prvni pomoc, prevence nemoci a tirazi pii
drobnych poranéni

- Partnerstvi, manzelstvi, rodiovstvi

-Zaklady sexualni vychovy- rodina, vztahy

v roding,partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahd, eticka stranka sexuality

- Ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida HIV / AIDS)

Prevence nemoci a urazt

- Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

Finan¢ni gramotnost — rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpisoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

- protipravni jednani a korupce, narok na reklamaci







Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: VLASTIVEDA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét vlastivéda se vyucuje jako samostatny piredmét ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera je rozdélena do péti tematickych okruht,
pricemz jako zaklad pro ucivo vlastivédy vyuzivame tematické okruhy 1 — Misto, kde zijeme;
2 — Lidé kolem nés a 3 — Lidé¢ a Cas.

Vzdélavani je zaméteno na:

- poznavani nejblizsiho okoli

- zivot v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti

- zéklady dopravni vychovy

- upevilovani zakladti vhodného chovéni a jednani mezi lidmi
- seznamovani se zdkladnimi pravy a povinnostmi

- zékladni orientaci v Case

- poznavani historie nasi vlasti

- ziskavani zakladnich poznatki o nasi vlasti a Evropé

- zakladni orientaci na mapé CR a Evropy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uéeni

Pro utvéteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k orientaci ve svété informaci

- utvaii pracovni navyky v jednoduché samostatné nebo tymové ¢innosti

- pojmenovava poznavané a pozorované skutecnosti

- vede Zéky k objevovani a poznavani

Kompetence k ieSeni problémi

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky ke spravnym zpilisobiim feSeni problému

- s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni

- vede Zéky k zodpové&dnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

- vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

- zadava tkoly, pfi nichz Zaci obhajuji sviij nazor, postup

- vede zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citii ve vztahu k sob¢ i1 okolnimu prosttedi



Kompetence socialni a personalni

Pro utvéreni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho predmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadéava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

- vede zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi

- prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

- vede zaky k utvéreni ohleduplného vztahu k pamatkam a historii

Kompetence obéanské

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k ohleduplnému jednani

- disledné¢ seznamuje zéky s jejich pravy a povinnostmi ve $kole i mimo Skolu

- vede zéky ke kulturnimu a tolerantnimu jednani a chovani na zédkladé stanovenych pravidel

Kompetence pracovni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i skupinové ¢innosti

Kompetence digitalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu
vlastivéda vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede Zéky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- seznamuje Zaky s novymi technologiemi

- upozoriiuje na rizika vyuzivani digitalnich technologii

- uci zaky vyuzivat digitalni zafizeni pfi uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a spolecnosti

Predmétem prolinaji tato prifezova témata:

VDO - obcanska spolecnost a Skola

- formy participace obCant v politickém Zivoté

- principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
VMEGS - Evropa a svét nas zajima



Vlastivéda

ROCNIK 4.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkl a vyznamnych
dnt

- urci svétové strany v ptirode a podle mapy, plant a nacrtkd

- vyhledava jednoduché¢ udaje o pfirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

- pozna typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hosp. a kultury
jednoduchym zpisobem, posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

- zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpUsob zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

- orientuje se na mapé CR,

- fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirode

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

-srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpasob Zivota a prace
pfedkt na nasem Gzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

- Vyuziva rtuznych informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva Gdaji k pochopeni vztahll mezi déji
ajevy

- rozezna soucasné i minulé, orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

NaSe vlast — zemé v srdci Evropy
Domov, v némz zZijeme

CR - demokraticky stat — principy demokracie,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, pfedchazeni
konfliktim

Oblasti CR

Praha a jeji okoli
Stiedni Cechy
Vychodni Cechy

Jizni Cechy

Zapadni Cechy
Severni Cechy
Severni Morava

Brno

Stfedni a jizni Morava

Kapitoly z naSich nejstarSich déjin
Nejstarsi osidleni nasi vlasti

Staré povésti Ceské

Velkomoravska tise

Pocatky Ceského statu

Ceské kralovstvi

Karel V.

Jan Hus, ¢eské zemé v dob¢ husitské
Zivot ve méstech a na zamcich
Nastup Habsburkd

Tricetileta valka

Marie Terezie

VDO - formy participace ob¢ani
Vv politickém zivoté
VGS - Evropa a svét nas zajima




Vlastivéda

ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- popise polohu CR v Evropé

- orientuje se, popisuje polohu CR i sousednich stati

- ziska zakladni znalosti o podnebi CR a zakladnich podnebnich pasmech
- orientuje se ve vodnich tocich CR

- dobfe se orientuje, popisuje polohu sousednich statl

- jednotlivé staty dokaze charakterizovat

- vyhleda na mapé€ evropské staty, vyznamna evropska mésta

- porovna svétadily a oceany podle velikosti

- popiSe podle mapy jejich polohu na Zemi

- projevuje se jako budouci obcan, chape vyznam rodiny, toleranci,
souziti lidi na Zemi

- poukaze na zmény a problémy v nejblizsim spolecenském a ptirodnim
prostiedi a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce

- uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich

- charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi vlasti
- popisuje zpisob zivota lidi v riznych etapach vyvoje

Evropa — svétadil, kde leZi naSe vlast

- Poloha, povrch, hory a niziny

- Podnebi a vodstvo

- Rostliny a zivo€ichové v riznych oblastech
- CR — co jiz zname

- CR — lezi ve stedni Evropé

- Slovenska republika — nas nejblizsi

soused

- Polska republika — nas severni soused

- Spolkova republika Némecko — hospodaisky
nejsilngjsi stat

- Rakouska republika — alpsky stat

- Velka Britanie a Francie — vyspélé zapadoevropské
staty

- Cestujeme po Evropé - kam na dovolenou

- Nase modra planeta

- Planeta Zemé — vSude Zziji lidé

Mezilidské vztahy
- Souziti v lidské spole¢nosti
- ZvyKy a tradice

Kapitoly z nasich déjin

Narodni obrozeni

Ceské zemé v revoluénim roce 1948

Ceska kultura a spoleéensky Zivot
Hospodaisky rozvoj ceskych zemi

Vznik Rakousko — Uherska a Zivot obyvatel
Prvni svétova valka

Vznik Ceskoslovenského statu

VDO - obcanska spolecnost a Skola
VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani




ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
- charakterizuje politicky a kulturni vyvoj od roku 1848
- charakterizuje statopravni usporadani CR

Prvni Ceskoslovenské republika

Zivot v Ceskoslovensku mezi dvéma valkami
Protektorat Cechy a Morava

Na cesté ke svobodé

Obdobi vlady jedné strany

Obnoveni demokracie v Ceskoslovensku

Armada CR




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: DEJEPIS

Vyucovaci piredmét Déjepis piinasi zaktim zakladni poznatky o konani c¢loveéka
v minulosti.

Jeho vyuka jim otevira pohled na hlavni obdobi dé¢jinného vyvoje lidstva a vlastniho
naroda, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily
zivot pedchozich generaci a maji vyznam i pro orientaci v sou¢asném spolecenském Zzivoté.

Déjepis poskytuje zakiim pouceni o vSech zménéch, jimiz spolecnost prosla a odhaduje
priciny, které ji zpusobovaly. D¢jepisné poznatky usnadiuji zakiim hloubé€ji pochopit
problémy soucasného déni u nés i ve svété. Tyto problémy by je mély motivovat k zamysleni
nad budoucnosti lidstva.

Diraz pti vybéru uciva vyucovaciho predmétu Déjepis je poloZen predev§im na hlub$im
poznani dé&jin vlastniho naroda (a naSeho regionu) v kontextu sevropskym a svétovym
vyvojem, déjin kultury (védy, techniky, zplsobu Zivota, ndbozenstvi, uméni) a piinosu
jednotlivych statd, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti.

Jeho vyuka by predevsim méla vést zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost
a minulost vlastniho néroda 1 jinych spolecenstvi, k uvédomovani si sounalezitosti
s evropskou kulturou, k vytvareni ucty ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda,
k vlastenectvi, K respektovani jinych kulturnich spolecenstvi, k podpofe demokratickych
princip ve spolednosti. Zak by si mél osvojit dovednosti prace s materialy rizného
charakteru a vyuzivat ji jako zdroj informaci. M¢l by se naucit feSit piiméfené ukoly
S vyuzivanim poznatk, které ziskal v jinych uc¢ebnich pfedmétech, z Cetby historické beletrie,
Z filmG a divadelnich her, rozhlasovych a televiznich potfadd, navstév historickych expozic,
vystav muzei, kulturnich pamatek apod. a orientovat se V historickych, politickych,
ekonomickych a dalSich faktech a pfitom si utvaret svij vlastni hodnotovy systém, ktery by
mél umét 1 obhajovat.

Hlavnim poslanim vzdélavaciho oboru Déjepis je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu predavani historické
zkuSenosti.

Vzdélavaci obor Déjepis prispiva také k osvojeni pravidel chovani pfi rizikovych
a mimofadnych udélostech.

Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru Déjepis

Vzdélavani v daném vzdélavacim oboru sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

J rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda 1 jinych kulturnich
spolecenstvi, utvareni a upevnéni védomi ptinaleZitosti k evropské kulture

o odhalovani kofen spoleCenskych jevi, dé€ji a zmén, promysleni jejich
souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém cCase

. hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnani

S obdobnymi ¢i odlisSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku



J utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

. rozliSovani myti a skute¢nosti, rozpoznavani projevii a pfi¢in subjektivniho
vybéru a hodnoceni fakti ve snaze o objektivni posouzeni spoleCenskych jevi soucasnosti
a minulosti

. vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni
i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru
° rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,

politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoficich ramec kazdodenniho zivota;
k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a $irSich
souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich

. ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi

. uplatiiovani aktivniho ptistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi rizikovych
a mimotadnych udalostech i poznavani otdzek obrany statu

° ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svéte; k rozvijeni
z4jmu o vefejné zalezitosti

o utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi; K rozvijeni

realistického sebepozndvani a sebehodnoceni; k akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti
druhych lidi

. K rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodiné
I v politickém Zivoté
o rozpozndvani nazori a postoju ohrozujicich lidskou duastojnost nebo

odporujicich zdkladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici
myslenkové manipulaci

. uplatiiovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadfovani vlastnich
myslenek, citl, nazord, postojli; k zaujimani a obhajovani vlastnich postojli a k pfiméfenému
obhajovani svych prav

Vyuéovaci predmét Déjepis je zatazen v SVP do vech roénikt 2. stupné s Gasovou dotaci
2 hodiny tydné.

Uzce spolupracuje predevsim s predméty: Cesky jazyk, Zemépis, Dramaticka vychova,
Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Ob¢anska vychova.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata: Osobnostni
a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Predmét Déjepis rozviji ndsledujici kompetence:

Kompetence K uéeni — zak vybira pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni, vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuzivd v procesu uceni, tvircich cinnostech a praktickém
Zivote, operuje s obecné uzivanymi terminy a uvadi véci do souvislosti. Poznéva smysl a cil
uceni, méd pozitivni vztah k u€eni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
0 nich.



Kompetence Kk feSeni problému — zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni a vytrvale hleda
kone¢né feSeni problému. Zak samostatné fei problémy, kriticky mysli, ¢ini uvéazliva
rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnoti.

Kompetence komunikativni — zak formuluje své mySlenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném 1 Ustnim projevu. Zak se u¢inné
zapojuje do diskuze a obhajuje svlij nazor.

Kompetence socialni a personalni — zadk U¢inné spolupracuje ve skupiné, na zékladé
ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi pfispivéa k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahll. Zak oceniuje zkuSenosti druhych lidi a vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém.

Kompetence obcanské — 74k si je védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu,
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.
74k respektuje, chrani a ocefiuje naSe tradice a kulturni dédictvi. Aktivné se zapojuje do
kulturniho déni.

Kompetence pracovni — zadk vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni - 7k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah. Zak také vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné
formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki. Chape vyznam digitalnich technologii
pro lidskou spoleénost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zak predchazi situacim
ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky



Déjepis

ROCNIK 6

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

Clovék v déjinach

- uvede konkrétni ptiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkd

- uvede ptiklady zdroju informaci 0 minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany, uvédomuje si jejich poslani

- se orientuje na ¢asové ose a v historické mapé
- fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Pocatky lidské spolecnosti
- objasni zékladni teorie o vzniku svéta a ¢lovéka

- pojmenuje zakladni typy ¢lovéka v chronologické fad€, poznava jejich
odlisnosti

- charakterizuje zivot pravékych sbéra¢t a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu

- objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkatstvi a zpracovani kovt pro
lidskou spole¢nost

- uvede ptiklady archeologickych kultur na nasem tizemi

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

- rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéj§i typy pamatek, které se staly sou¢asti svétového
kulturniho dédictvi

- demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi

Uvod do uciva déjepisu
Proc¢ a jak poznavame minulost

Historické prameny

Cas a misto historickych udalosti

Hlavni obdobi dé&jin

Pocatky lidské spolecnosti

Vznik svéta a ¢loveka v rysech nabozenskych x
x veédecky vyklad

Vyvojové typy cloveéka

Obdobi pravéku
Obdobi paleolitu — sbéraci a lovci

Obdobi neolitu — vznik zemédélstvi
Obdobi kovi ve stiedni Evropé
Keltové na naSem Gzemi

Obdobi starovéku
Nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni odkaz

Obdobi antiky (stfedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomotim)

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznévani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VDO
- Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

VGS
- Jsme Evropané

MKV
- Lidské vztahy

C, Z, Dv, Vv, Hy, Ov




ROCNIK 6

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

a souvislost s judaizmem

- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické demokracie




Déjepis

ROCNIK 7

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY

(mezipfedmétové vztahy,

priifFezova témata)

Zak:

Kiest’anstvi a stif‘edovéka Evropa

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku
ptichodu novych etnik, christianizace a vzniku stat

- porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské

a islamské kulturni oblasti

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stftedovéké spole¢nosti, uvede
ptiklady romanské a gotické kultury

- vymezi ulohu kfest’anstvi a viry v Zivot¢ sttedovékého ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kiest’anstvi k jinym
véroukam

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich utvarti v evropskych souvislostech

Rany sti‘edovék (6. — 12. stoleti)
Osidleni Evropy po padu zapadofimskeé tise

Rise byzantska, arabska a franska — utvareni
evropskych stati

Vytvareni a zakladni struktura feudalni spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

Kfestanstvi — pfijimani a Sifeni, kfizové vypravy
Islam (Arabové, Turci)

Nase narodni dé&jiny - Slované, Samova fiSe, Velka
Morava (1. statni Gtvar)

Cesky stat v dobé raného stiedovéku

Romanska kultura, vzdélanost

Vrcholny stiredovék (13. — 15. stoleti)
Hospodaisky pokrok, nova struktura feudalni

spole¢nosti

Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovci
a Lucemburkt

Goticka kultura, vzdélanost

osv
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané

MKV

- Kulturni diference
- Lidské vztahy

C, Z, Dv, Vv, Hy, Ov




ROCNIK 7

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

- vymezi vztah kiestanstvi ke kacitstvi

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot

- popise a demonstruje prubéh zamotskych objeva, jejich pticiny
a dusledky
- vysvétli znovuobjeveni antického ideélu loveka

- vysvétli nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve
na tyto pozadavky

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Pozdni stifedovék (od 15. stoleti)
Husitstvi — Jan Hus; husitska revoluce

Jifi z Podébrad, Jagellonci

Zamoftské objevy a pocatky dobyvani svéta
Renezance a humanizmus

Nabozenska reformace

Evropa 16. stoleti




Déjepis

ROCNIK 8
DILCi VYSTUPY 3 PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o . .,
prurezova témata)
Zak:
Pocatky nové doby Novovék osv

- objasni pficiny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dusledky

- na piikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutizmus, konstituéni
monarchii, parlamentarizmus

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede jejich
predstavitele a piiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Modernizace spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné stran¢ a rozbitim starych evropskych
struktur v Evrop¢ na stran¢ druhé

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Ceské zemé od roku 1526 do 1. poloviny 17. stoleti

Vilka tiicetileta
Modernizace spoleénosti

Absolutizmus na evropském kontinenté
Pocatky novovékych déjin

Evropsky kolonializmus, rozvoj svétového obchodu
Mimoevropsky svét 17. a 18. stoleti

Barokni kultura
Ceské baroko

Osvicenstvi
Osvicensky absolutizmus

Nastup kapitalistickych vztaht

Velka francouzska revoluce a napoleonské valky,
jejich vliv na Evropu a svét

Vznik USA

Industrializace a jeji disledky pro socialni
spole¢nost; socialni otazka

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- Jsme Evropané

MKV
- Lidské vztahy

C, Z, Dv, Vv, Hv, Ov




ROCNIK 8

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

- charakterizuje emancipac¢ni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede

pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

- vysvétli rozdilné tempo rozvoje modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla

- na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

- charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Narodni hnuti malych a velkych narodu, utvareni
novodobého ¢eského naroda

Svét a naSe zemé v 19. stoleti
Revoluce jako prostiedek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich problémi

Nastup prumyslové revoluce

Politické proudy (konzervativizmus, liberalizmus,
demokratizmus, socializmus), Gistava, politické
strany, obCanska prava

Konflikty mezi velmocemi, kolonializmus
Rozpad kolonialni soustavy




Déjepis

ROCNIK 9
A PRESAHY A VAZBY
alliégiévk‘({) ilTIitI?n(ce) UCIvVO (mezipiedmétové vztahy,
P priifFezova témata)
Zik: osv
Moderni doba Moderni doba - Rozvoj schopnosti poznavani

- na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach
a jeho dusledky

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni

v sir§ich ekonomickych a politickych souvislostech a diisledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarizmu a vypjatého
nacionalizmu

- na ptikladech vylozi antisemitizmus, rasizmus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

1. svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni
dasledky

Vytvoreni mocenskych bloka
Boj o samostatny ¢esky stat — vyznam legii
Rusko 1917

Nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve
svété

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky
vyvoj, socialni a narodnostni problémy

Ceskoslovenska republika v mezivale¢né Evropé

Mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20.
a 30. letech; totalitni systémy — komunizmus,
fasizmus, nacizmus — dasledky pro Ceskoslovensko
a svét

Krize svétového hospodatstvi — nacizmus
v Némecku

2. svétova valka — holocaust; situace v nasi zemi,
domaci a zahrani¢ni odboj, politické; mocenské
a ekonomické dusledky valky

- Sebepoznani a sebepojeti
- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO
- Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

VGS
- Evropa a svét nés zajima
- Jsme Evropané

MKV
- Lidské vztahy

C, Z, Dv, Vv, Hv, Ov




Rozdéleny a integrujici se svét

- vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou bloki

- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické dtivody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta

Svét po 2. sveétové valce — studend valka, rozdéleni
svéta do vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodaiské, socialni

a ideologické soupefeni; vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich zemf)

Vyvoj V(V?eskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport
a zabava




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: OBCANSKA VYCHOVA

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakil v socialni realit¢ a s jejich zaCleniovanim do riznych spolecenskych vztaht
a vazeb. Vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do
zivota demokratické spoleCnosti. Seznamuje zaky s vyvojem spoleCnosti a s dilezitymi
spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spoleCenského klimatu.

Zamgétuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postojli, rozviji védomi pfinalezitosti
k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasna demokratickd spole¢nost budovana, v€etn¢ kolektivni obrany. Dillezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych
postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova
k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochran¢ umeéleckych a kulturnich hodnot. Tato
vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani
pti béznych rizikovych situacich a pfi mimotradnych udalostech.

Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani 1 jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky
se vztahy v rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svété financi. Pfiblizuje zaktim tkoly dulezitych politickych instituci a orgénd, vcetné
¢innosti armady, a ukazuje mozné zptsoby zapojeni jednotlivct do obCanského zivota.

Uc¢i zéky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti
a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i1 jejich disledky. Rozviji
obcanské a pravni védomi zakl, posiluje smysl jednotlivei pro osobni i obcanskou
odpové&dnost a motivuje Zaky k aktivni Gi€asti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Vede zaky Kk ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k
rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti.

Vyuka pfedmétu Vychova k obcanstvi, spole€né s déjepisem, pfispiva k utvéafeni
a rozvijeni klicovych kompetenci ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, Zaci je napliuji
takto:

Kompetence k u¢eni

- Uc¢ime zdky vhodné vybirat metody, postupy, strategie a motivujeme je k celozivotnimu
vzdélavani. RozSifujeme jejich pojmovou zékladnu, vedeme Zaky ke komplexnimu pohledu
na kulturni jevy.

Kompetence k ieSeni problémi
- Vedeme zaky k samostatnosti a vytrvalosti pfi praci, podporujeme jejich aktivitu.
Snazime se o co nejvetsi pocet moznych feseni dané situace a tvlrci pristup.
- Vedeme zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci.

Kompetence komunikativni
- Zaci se uci formulovat a vyjadifovat své nazory a myslenky, dokazi vystizné a souvisle
komunikovat. Jsou schopni naslouchat a porozumét ostatnim lidem. Vyuzivaji ziskané



dovednosti k vytvareni vztaht potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci
S ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni
- Podnécujeme zaky ke kooperaci mezi sebou i pedagogy, vedeme je k ohleduplnosti pii
praci v tymu.

Kompetence ob¢anské

- Ucime zaky respektovat jiné néazory a socidlni skupiny. Klademe diraz na jednani
a chovani se v souladu s pravidly slusného chovani. Uc¢ime zaky byt obCany pravniho statu,
dodrzovat zakony a spoleCenské normy, vedeme je K toleranci, ochrané kulturnich pamatek
a K hrdosti na nase kulturni dédictvi.

- Vedeme zéky k uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pii
béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i k poznavani otazek obrany statu.

Kompetence pracovni

- Zaci si dokazi naplanovat postup pii riznych c¢innostech, jsou schopni pouzit jiné
alternativy k dosazeni cile.

Kompetence digitalni

- Posilujeme chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se
s novymi technologiemi, kritickym hodnocenim jejich pfinost a reflektovanim rizika jejich
vyuzivani.



Obcanska vychova

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
- Vysvétli vyznam statnich symbold. Vyjmenuje a popise statni symboly
CR - znak, hymna, vlajka.

- Chape pojmy vlast a vlastenectvi.
- Seznami se s pojmem nacionalismus. Chape odlisnost téchto pojmd.

- Uvédomuje si vyznam slova solidarita, charita.

- Zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam solidarity mezi lidmi, vyjadii,
jak mize pomoci lidem v nouzi a jak pomaoci v situacich ohrozeni a
obrany statu.

- Vyuziva vhodnych prostiedki komunikace a vyjadifovani svych
myslenek, postoju a pociti.

- Chape obsah slova konflikt, uvede ptiklady.

- vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnikt, médii, sekt, uplatiiuje osvojeni

- Respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky, svym chovanim pfispiva
k dobrym vztahiim mezi lidmi v rodiné, $kole, obci.

- Vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot jednotlivce a spole¢nosti
dodrzovani lidskych préav i prav a povinnosti zaki.

- Uvede priklady vandalismu, Sikany a jinych projevi nasili.

- Vyjadii svlij negativni postoj k takovému jednani.

- Uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zZivotnich
situacich.

- Komunikuje se sluzbami poskytujici anonymni poradenskou sluzbu.

- Pfivola pomoc dospélych, policie ... V situacich ciziho ohrozeni

- Respektuje odlisné nazory a mysleni lidi.

- Rozpozna netolerantni chovani lidi.

- Seznami se s men§inami (narodnostni, ndbozenské, ...) a hleda cesty

Nase vlast — statni symboly, matef'sky jazyk, statni
svatky

Obec, region, zeme — tradice, vyznamné udalosti.
Vyznamné osobnosti, zajimava a pamatna mista.
Ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektt a
majetku.

Nase vlast — vlastenectvi a nacionalismus
Lidska setkani
Lidska solidarita

Mezilidské vztahy

Rodina

Manzelstvi a rodiovstvi, kamaradstvi, pratelstvi
Prava a povinnosti zaki

Pravidla a vztahy souziti v prostfedi komunity —
Skola, rodina, vrstevnicka skupina, obec, spolek
Vyznam vzdélani pro zivot

Lidské chovani a jednani

Komunikace se sluzbami odborné pomoci

Manipulativni reklama informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

ey

Nérodnostni menSiny zijici v CR

CJ — matei'sky jazyk
D¢jepis — vlastenectvi, nacionalismus

OSV/Sebepoznani, sebepojeti;
seberegulace; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace a
kooperace; feSeni problému

VDO/Ob¢an, obcanska spolecnost a
stat; formy participace obcantl
v politickém Zivoté

VGS/Objevujeme Evropu a svét

MKV/Kulturni diference; Lidské
vztahy; etnicky ptvod; princip
socialniho smiru a solidarity

EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi; vztah ¢lovéka k
prostiedi




K tolerantnimu pfistupu.

- Seznami se s pojmy: tolerance, xenofobie, rasismus, extremismus.

- Uvede konkrétni piiklady.

- Diskutuje o moznostech spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani cild.

- Objasni vyznam vile pfi prekonavani prekazek.

- Vysvétli vyhody spoluprace, zvazi vyhody 1 moznost zneuziti prace

V tymu.

Spoluprace, tymova prace, délba prace




Obcanska vychova

ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Zna nékteré kulturni instituce ve svém regionu.

- Zajima se o dalsi kulturni instituce v CR.

- Seznami ostatni s ¢innosti vybranych kulturnich instituci dle vlastniho
Zajmu.

- Posuzuje vliv masmédii na utvareni masové kultury, na vetejné minéni
a chovani lidi.

- Kriticky pfistupuje k medialnim informacim

- Rozlisuje bulvarni a seriozni média, informace.

- Vysvétli pojmy majetek, vlastnictvi, bohatstvi, pojem ptirodni a
dusSevni bohatstvi.

- Dodrzuje zasady hospodarnosti s penézi a majetkem.

- Rozlisuje pojmy soukromé a vefejné vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany.

- Uvede piiklady porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi.

- Objasni, jaké ma majetek misto mezi zivotnimi hodnotami.

- Vi, jak vznikaji a rozd€luji se rodinné finance. Porovna vhodné

a nevhodné zplsoby vyuzivani rodinného (osobniho) rozpoctu.

- Zhodnoti vlastni finan¢ni situaci, sestavi jednoduchy rozpocet

v domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajt
V hospodafreni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoc¢tu domacnosti.

- Chéape pojmy - ptijmy, vydaje a uspory.

- Rozpozna vhodné a nevhodné formy vyuzivani osobnich financi.
- Zhodnoti moznosti vyuzivani bankovnich sluzeb.

- Uvede piiklady pouziti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich
omezeni.

Kulturni zZivot

Kulturni hodnoty, kulturni tradice, kulturni instituce
Ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektt a
majetku

Masmédia

Majetek, vlastnictvi

Pfirodni bohatstvi a jeho ochrana
Dusevni vlastnictvi a jeho ochrana

Rodinny rozpocet, zakladni pojmy — ptijmy, vydaje,
uspory

Vlastni rozpocet

Formy vyuzivani a zhodnocovani financi

Bankovni sluzby-aktivni a pasivni operace,

produkty finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedkd.

Spofeni, pojisténi, investice, uvery, splatkovy prodej,
leasing

¢l
Zemepis

OSV/Moralni rozvoj — feseni problémui
a rozhodovaci schopnosti; hodnoty,
postoje, prakticka etika

VDO/Ob¢an, ob¢anska spolenost a
stat; formy participace obcantl

Vv politickém zivoté; principy
demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi; vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV/Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdé€leni; fungovani a vliv
médii na spole¢nost
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- Vysvétli zakladni znaky statu, typy statd, statni zfizeni a uvadi
priklady.

- Rozeznava jednotlivé slozky statni moci i jejich organy a instituce.
- Dokaze vysvétlit zakladni princip soucinnosti statni spravy a mistni
Samospravy.

- Porovna rezimy autokratické a demokratické, formy jejich vlady, na
zéklad¢ srovnani uréi vyhody demokratického ztizeni.

- Objasni smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech
(ovlivnéni kazdodenniho zivota ob¢antl).
- Zna hlavni politické strany.

Nejcéastéjsi formy a typy stata

Stat, znaky statu, slozky statni moci.

Pravni zaklady statu, slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu.

Zakladni principy statni spravy a samospravy
demokratického statu.

Principy demokracie

Volby




Obcanska vychova

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Chape vyznam vlastniho studia v sebepoznavani jako cestu ke
zkvalitnéni vztaht s druhymi lidmi i vlastniho Zivota.

- Porovna vlastni hodnoceni s hodnocenim svoji osoby jinym ¢lovékem.
- Sestavi zebticek hodnot.

- Rozpozna vlastni silné a slabé stranky.

- Stanovi si osobni cile a strategii k jejich dosazeni.

- Rozmysli o svych zZivotnich planech.

- Dokaze se chovat zpusobile.

- Vysveétli, jaky vyznam ma pro zivot spolecnosti i jednotlivce
dodrzovani spolec¢enskych norem, uvede a na ptikladech dolozi, ve
kterych oblastech spolecenského Zivota se uplatiuji.

- Je schopen vyvinout Usili k dosazeni vyty¢eného cile.

- Projevuje odpovédné chovani pti komunikaci s vrstevniky a neznamymi
lidmi.
- Uplatiiuje chovani podporujici dobré vztahy.

- Uvede piiklady pozitivnich hodnot a smyslu Zivota.

- Seznami se s moznostmi a postupy kladného rozvijeni charakterovych
a volnich vlastnosti.

- Navrhuje cesty k ptekonavani vlastnich nedostatkii.

- Sméfuje k vlastnimu feseni sebezdokonalovani.

- Chape rozdily zdravé a nezdravé sebediivery.

- Posoudi vyznam ochrany lidskych prév a svobod, znd vyznamné
dokumenty.

- Orientuje se v zakladnich pravech a povinnostech vyplyvajicich
z dtlezitych pravnich vztaht.

- Vysveétli nutnost existence faddu — normy spolecenstvi lidi.

Vniti'ni svét clovéka

Clovék hledajici sam sebe

Kladné a zaporné charakterové vlastnosti
Temperament

Osobni rozvoj
Clovek hledajici sviij svét

Komunikace
Zaklady etikety

Moralka, mravnost

Souziti lidi
Autodiagnostika
Autoevaulace

Osobni rozvoj

Zakladni lidska a détska prava

Listiny lidskych prav

Soucasné problémy v oblasti lidskych prav
Poskozovani lidskych prav

OSV/Rozvoj schopnosti poznavani;
sebepoznani, sebepojeti; seberegulace a
sebeorganizace; psychohygiena;
mezilidské vztahy, komunikace; feSeni
problému a rozhodovaci schopnosti;
hodnoty, postoje

VDO/Ob¢anska spole¢nost a $kola;
obcan, ob¢anska spolecnost a stat

MKYV/Lidské vztahy; princip socialniho
smiru a solidarity




- Vysvétli pojmy pravni norma, predpis.

- Vysvétli funkci a vyznam pravniho fadu v kazdodennim Zivoté lidi.

- Pfimétené uplatiiuje sva prava véetné zakladnich prav spotiebitele a
respektuje prava jinych.

- Rozumi povinnostem obc¢ana pfi zajistovani obrany statu.

- Zna zakladni ukoly organd pravni ochrany ob¢and.

- Objasni vyznam ¢innosti vykonnych, spravnich a soudnich organi, zna
soustavu soudi, jejich vyznam, funkci.

- Respektuje povinnosti vyplyvajici z nékterych vztahti — koupé,
prondjem, apod.

- Resi modelové situace souvisejici s ob&anskopravnimi vztahy.

- Vyhleda v zakoniku prace ptedpisy tykajici se pracovniho procesu.

- Zna a piiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a zajmy jinych
lidi.

- Definuje protipravni jednani — vydirani, Sikanu, kradez, ohroZeni
bezpecnosti sebe i druhého ¢loveka, véetné korupce.

- RozliSuje pfestupek a trestny ¢in.

- Zna typy trestd, které umoznuje pravni fad, vysvétli jejich vyznam.

- Diskutuje o pfic¢inach a disledcich korupéniho jednani.

Pravni rad — vyznam a funkce
Prévni norma, predpis

Vykonna, spravni, soudni moc statu
Systém soudt

Zaklady obcanského prava

Zaklady pracovniho prava

Zaklady rodinného prava
Zaklady trestniho prava

Pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich
vztaht; dalezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

Zakladni prava spotiebitele, styk s ufady

Protipravni jednani — druhy a postihy véetn¢ korupce
PoruSovani ptedpist v silni¢nim provozu




Obcanska vychova

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Posoudi vyznam tvorby statniho rozpoctu a dani.

- Zna strukturu statniho hospodarstvi, uvadi priklady vyrobnich i
nevyrobnich odvétvi.

- Sektory narodniho hospodafstvi.

- Objasni principy trzniho hospodafstvi a podstatu trhu — poptavka,
nabidka, zisk, cenova politika.

- Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu , objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH.

- Popise vliv inflace na hodnotu penéz.

- Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti
stat sméfuje své vydaje.

- Uvede piiklady davek a piispévku, které ze statniho rozpoétu ziskavaji
obcané.

- Objasni vyznam podpory pro socialni péci.

- Dokaze rozliSovat funkce vyroby, obchodu a sluzeb

- Chape pojem podnikani z hlediska jeho formy a vlastnictvi.

- Uvede nejcast¢jsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

- Vysvétli jakou funkci plni banky, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého.

Zhodnoti moznosti vyuzivani bankovnich sluzeb.

- Na ptikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni karty,
vysvétli jejich omezeni

- Uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptisoby kryti deficitu.

Narodni hospodarstvi, €lenéni na odvétvi
Rozpocet staru, typy rozpoctu a jejich odlisnost
Dang, vyznam dani

Principy trZzniho hospodarstvi, nabidka, poptavka,
trh; tvorba ceny, inflace

Socialni pécée a socialni politika statu

Vyroba, obchod, sluzby

Podnikani

Pojistovny, pojisténi

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,

uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostfedka

VGS/Objevujeme Evropu a svét; jsme
Evropané

MKV/Etnicky ptivod, multikulturalita
EV/Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi; vztah cloveka k
prostiedi
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- PopiSe vyvoj a prub¢h integracnich procesi v Evropé.

- Vysvétli podstatu, vyznam, porovna vyhody a nevyhody ¢lenstvi v EU,
evropské spoluprace.

- Priibézné sleduje informace o zménéach vyplyvajicich pro CR ze vstupu
do EU.

- Zna nejvyznamnéj$i mezinarodni organizace (OSN, NATO,
UNESCO), uvadi ptiklady jejich Cinnosti.
- Vysvétli pojem mezinarodni spoluprace.

- PopiSe vyznam mezinarodnich organizaci pfi feseni konfliktt.

- Uvede nékteré vyznamnémezinarodni organizece, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany statu a Gcasti

Vv zahrani¢nich misich.

- Vysvétli pojem globalizace.
- Vytvafi sviij vlastni postoj ke globalnim problémm.
- Vysvétli jejich pficiny a mozné dusledky pro zivot lidstva i jedince.

- Zajima se o pficiny téchto jevu.
- Objasni diisledky lidskych zasahid do ptirody.
- Hleda zpuisoby feseni vaznych svétovych problémi.

- RozliSuje projevy narodnostni, naboZenské, rasové nesnasenlivosti,
uvadi zpusoby, jak lze takové projevy zmirnit, vyjadfuje vlastni postoj.
- Chape pojem terorismus, vyjadiuje vlastni postoj k terorismu a k jeho
potirani.

- Uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zplisobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského charakteru.

Svét a Evropa
Evropska integrace, podstata, vyhody, nevyhody, EU
aCR

Mezinarodni vztahy
Mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN
aj.)

Mezinarodni spoluprace

Globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné
globalni problémy vcetné valek a terorismu,
moznosti jejich feseni

Nejzavaznéjsi problémy soucasnosti

Terorismus
Narodnostni, niboZenska a rasova nesnasenlivost
V souCasném svete




Charakteristika vyucovaciho predmétu: FYZIKA

2. stupen
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét fyzika je vyuCovan jako samostatny predmét v 6., 7. a 8. ro¢niku dvé hodiny tydné.
a v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné

Vzdélavani v predmétu fyzika:
- sméfuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich fakta a jejich vzajemnych souvislosti
- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy
- vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz
- uci zaky zkoumat pticiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi
- smeéfuje k osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmii a odborné terminologie
- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtckami
- skupinové prace (s vyuZzitim pomiicek, pfistrojii a métidel, pracovnich listi, odborné
literatury)
- samostatné pozorovani
- exkurze
Zaci jsou poudeni o dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych piedpisii..

Predmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

- chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie
- prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ptenos
elektromagnetickych signald, srdce - kardiostimulator

- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slune¢ni soustava

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptsobu feseni problémt, ochota pomoci
a spolupracovat (VDO)

- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojii energie, princip vyroby elektrické
energie, klady a zapory jaderné energetiky (EV)

- komunikace a kooperace, kritické cteni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdroji energie v praxi, vyroba a
potieba energie v globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj (VGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k ué¢eni
Ucitel vede zaky:
- kvyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouZzivéani odborné terminologie
-k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci



-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence K ieSeni problémii

- ucitel zadava takové tkoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské
prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni,
vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- préce ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych,
na diskusi

- ucitel vede zéky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené form¢e

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feseni
problémi
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedliivéry zaki, pocitu zodpoveédnosti
- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroji

- ucitel podnécuje zéky k uptednostitovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté
(napft. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zéky k dodrZovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pfi préci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi

Kompetence digitalni — (vést zaky k efektivnimu vyuZzivani digitalnich technologii,
analyzovani a feSeni problémi, ochrané sebe i svého digitalniho zatizeni pfed zneuZitim
Vv online prostiedi)

- Ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je
pii uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

- Ucime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili
vysledky své prace

Jdeme piikladem — vyuzivame moderni digitadlni technologie, seznamujeme se s novymi
trendy, vyhleddvame a tfidime informace v online prostiedi.












Fyzika

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

-rozliSuje latku a téleso, dovede uvést ptiklady latek a téles
-rozhodne, které véci jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné

-uvede piiklady vyuziti vlastnosti latek

-nalezne spole¢né a rozdilné vlastnosti kapalin, plynii a pevnych latek
-zméfi silu (napf. tahovou silu ruky, gravitaéni silu Zem¢)

-vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych
latek pomoci rozdild Vv jejich ¢asticové stavbé

-uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe ptisobi

-ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

-popise slozeni atomu
-prokaze experimentem vzajemné pritahovani a odpuzovani
elektrovanych téles a jev vysvétli

-experimentalné uréi poly ty¢ového magnetu
-znazorni prabéh indukénich ¢ar magnetického pole
-popiSe magnetické pole Zemé a uvede priklad jeho vyuziti

Vlastnosti latek a téles

-télesa a latky

-vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
-vzéjemné pusobeni téles

-sila

-gravitacni sila

-gravitacni pole

-méfeni sily

-Casticova stavba latek, difaze

-atomy a molekuly

Elektrické vlastnosti latek

-model atomu

-elektrické pole

-elektricka sila

-elektrovani téles pii vzajemném dotyku

Magnetické vlastnosti latek
-poly magnetu

-magnetické pole

-magneticka sila

-induk¢ni ¢ary magnetického pole
-magnetické pole Zemée

OSV-Rozvoj schopnosti poznavani
- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO — Obcanska spolecnost a Skola
VGS — Evropa a svét nas zajima

EV- Ekosystémy

- Zékladni podminky zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

- Vztah clovéka k prostiedi

MDYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality

Ch, Z, M, Tv, Pi, D, Zp

Laboratorni prace




ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

-ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in

-vyjadii hodnotu veli€iny a pfifadi jednotku

-zméii vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

-zméti délku télesa vhodné zvolenym méfidlem, vysledek zapise
a vyjadii v riznych jednotkach

-zméti objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce
a zapiSe vysledek; ptevadi bézné pouzivané jednotky

-zméti hmotnost pevnych a kapalnych téles na vahach a vysledek zapise
ve vhodné jednotce

-ur¢i hustotu latky méfenim hmotnosti a objemu télesa a vypoctem
pomoci vztahu p=m:V,resp. p=m/\V

-zjisti hustotu latky v Tabulkach

-vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémui

-odhadne a zméfi dobu trvani déje a zapiSe vysledek
-ptevadi udaje o Case v riznych jednotkéch

Fyzikalni veli¢iny

Méfeni délky pevného télesa
-jednotky délky
-délkova metidla

Méi'eni objemu télesa
-jednotky objemu

-méfeni objemu kapalného télesa
-méfeni objemu pevného télesa

Méreni hmotnosti télesa
-jednotky hmotnosti
-méfeni hmotnosti pevného a kapalného télesa

Hustota
-vypocet hustoty latky
-vypocet hmotnosti latek

Méieni ¢asu
-jednotky Casu




ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

-ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho
teploty

-vysvétli princip méteni teploty teplomérem

-uréi rozdil teplot z namétenych hodnot teplot

-zméii zmény teploty (kapaliny, vzduchu) s ¢asem a zaznamena je
tabulkou a grafem

-sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

-spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma realného
obvodu

-uréi a pokusem ovéfi podminky prochézeni proudu obvodem

-rozli$i vodi¢ a izolant na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

-uvede priklady spotiebict, které vyuzivaji tepelné ucinky elektrického
proudu

-objasni nebezpeéi vzniku zkratu a moznosti ochrany pied nim pomoci
tavné pojistky

-pokusem prokaze existenci magnetického pole kolem civky

s elektrickym proudem a na ptikladech z praxe objasni jeho vyuziti

v elektromagnetech

-zapoji spotiebice (zarovky) za sebou a vedle sebe, uvede ptiklady obou
typl zapojeni v praxi

-experimentem porovna proud v riznych c¢astech jednoduchého

a rozveétveného obvodu

-dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi
-objasni vznik blesku a zasady ochrany pfed jeho Gcinky

-vysvetli, jak postupovat pii poskytnuti prvni pomoci pii trazu
elektrickym proudem a umi tento postup pouzit

Méieni teploty télesa
-jeji zména

-teplotni roztaznost téles
-jednotky teploty
-méfeni teploty vzduchu

Elektricky obvod
-zdroj napéti, spotiebié, spinac
-elektricky proud

-vodice elektrického proudu, elektrické izolanty
-tepelné ucinky elektrického proudu

-magnetické pole elektrického proudu

-rozvétveny elektricky obvod

-bezpeéné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi




Fyzika

ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
-fyzikalni veli¢iny dokaze vyjadtit v riznych jednotkach (d,S,V, m, p, t)
-prevadi jednotky téchto fyzikalnich velic¢in

-rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
-podle tvaru trajektorie rozezna, zda jde o pohyb piimocary nebo
ktivocary

-rozli$i rovnomérny a nerovnomérny pohyb

-ur¢i rychlost rovnomérného pohybu

-ma predstavu o jednotkach rychlosti a odhadne velikost rychlosti
béznych pohybu (chiize, jizda auta apod.)

-velikost rychlosti v dané jednotce vyjadii jinou jednotkou rychlosti
-vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a tloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

-nakresli graf zavislosti drahy pohybu na ¢ase a odecita z néj hodnoty
¢asu nebo rychlosti nebo mista

-zméfti drahu a dobu uréitého pohybu, vypocita jeho primérnou rychlost

-v konkrétni situaci rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné plisobi
silou a jaky je u€inek vzajemného plisobni

-zméii velikost ptisobici sily

-urdi gravitaéni silu, jakou Zemé ptisobi na téleso o urcité hmotnosti
-prokéaze experimentem ucinky elektrického, magnetického

a gravitacniho pole

-zndzorni silu graficky

-urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

Pievadéni jednotek
-jednotky délky a obsahu
-jednotky objemu
-jednotky hmotnosti
-jednotky hustoty
-jednotky ¢asu

Pohyb télesa

-klid a pohyb télesa

-trajektorie a draha

-piimocary a kiivocary pohyb

-rovnomérny a nerovnomeérny pohyb
-rychlost rovnomérného pohybu

-draha rovnomérného pohybu

-pramérna rychlost nerovnomérného pohybu

Sila.Skladani sil

-vzajemné pusobeni téles

-sila a jeji méteni

-jednotky sily

-gravitacni, elektrickd a magneticka sila
-gravitacni sila a hmotnost télesa, vztah
Fg=mg - pfima tmernost

-znazornéni sily

-skladéni sil stejného a opaéného sméru

OSV-Rozvoj schopnosti poznavani
- Seberegulace a sebeorganizace

- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Redeni problému a rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - Obcanska spolecnost a Skola
VGS — Evropa a sv¢t nas zajima

EV - Zéakladni podminky zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

M, P¥, Z, D, Ch, Vv, Tv, Zp

Laboratorni prace




ROCNIK 7.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
-rozhodne, zda dvé sily jsou v rovnovaze

Mt

-rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni nebo nestabilni

-objasni podstatu prvniho pohybového zakona

-objasni podstatu druhého pohybového zakona

-objasni podstatu tetiho pohybového zakona

-vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pfi pisobeni stalé¢ vysledné sily v jednoduchych situacich
-posuvné ucinky sily védomé spojuje vzdy se zménou rychlosti pohybu
tohoto télesa

-rozhodne, zda je paka otaciva kolem pevné osy v rovnovazné poloze
-vyjadti rovnovahu na pace pomoci momentu sily M=F . a

-objasni uziti paky, kladky v praxi

-aplikuje poznatky o otaivych tcincich sily pfi feseni praktickych
problémi

-predpovi, jak se zméni deformacni Gcinky sily pfi zmén¢ velikosti sily
nebo obsahu plochy, na kterou pisobi sily

-porovnd tlaky vyvolané riznymi télesy

-urci tlak vyvolany danou silou plsobici kolmo na uréitou plochu
-navrhne, jak Ize v praktické situaci zvétsit nebo zmensit tlak

-rovnovaha sil

-skladani riznobéznych sil
-t&ziste télesa

-rovnovazna poloha télesa

Posuvné ucinky sily. Pohybové zakony

-Prvni Newtontiv pohybovy zakon

-Druhy Newtontiv pohybovy zakon (kvalitativn¢)
-Tteti Newtontiv pohybovy zakon

Otacivé ucinky sily

-ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy
-paka

-rovnovazna poloha paky

-uziti paky

-kladky

-rovnovaha na pevné kladce

-moment sily (M=F.a)

Deformacni ucinky sily

-tlakova sila

-tlak p = F : S, vztah mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila pisobi

-tlak v praxi




ROCNIK 7.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > .y ‘.,
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
-v jednoduchém ptipadé zméii treci silu Tieni
-uziva s porozuménim poznatek, ze tieci sila zavisi na tlakové sile, -tfect sila

druhu materialu a drsnosti tfecich ploch, ale nikoli na jejich obsahu
-uvede priklady pasobeni klidové treci sily

-objasni pusobeni klidové tieci sily pti chiizi ¢lovéka nebo pii jizdé auta
-rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uzite¢né nebo Skodlivé, navrhne
vhodny zptsob jeho zvétSeni nebo zmenseni

-objasni podstatu Pascalova zakona

-vysvétli na prikladu z praxe princip hydraulického zatizeni

-vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim pouziva vztah
p=h.p.g k feSeni problému a uloh

-vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problému

-objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér v konkrétni
situaci (Fvz=V.pk.g)

-piedpovi z analyzy sil pasobicich na téleso v klidné tekuting chovani
télesa v ni

-tfeci sily v denni a technické praxi

Mechanické vlastnosti kapalin

-prenos tlaku v kapaliné (Pascaltv zakon)
-hydraulicka zatizeni

-hydrostaticky tlak-souvislost s hloubkou a hustotou
kapaliny

-vztlakova sila plisobici na téleso v kapaling
-Archimedtv zakon

-potapéni, plovani, vznaseni se téles v klidnych
tekutinach




ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

-vysvétli vznik atmosférického tlaku

-objasni, jak se méni atmosféricky tlak s nadmotskou vyskou, urci tzv.
normalni tlak

-popiSe zpusob méfeni atmosférického tlaku (Torricelliho pokus)
-objasni pojem vztlakova sila v atmosféfe a popiSe praktické vyuziti
-urci ze znalosti tlaku plynu v uzaviené nadobé a tlaku atmosférického,
zda bude v nadobé pfetlak ¢i podtlak

-rozli$i mezi zdrojem svétla a osvétlenym télesem

-rozhodne, zda dané prostiedi je ¢iré, pruhledné, prisvitné ¢i
neprihledné

-vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi pii feSeni problémt a tloh

-objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice

-vysvétli zatméni Slunce a Mésice

-vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach pro vakuum a pro dalsi
opticka prostredi

-vyuziva zakona odrazu svétla pii feSeni problému a tloh

-pokusem odlisi duté zrcadlo od vypuklého, dokaze uvést ptiklad jejich
vyuziti v praxi

-uvede priklady vyuziti kulovych zrcadel

-najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou ruznych prosttedich, zda

se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice

- pokusem dokaze, ze slunecni svétlo je sloZzeno z barevnych svétel
-vysvetli, pro€ a za jakych podminek vzniké duha

Mechanické vlastnosti plynii

-atmosféricky tlak a jeho méfeni

-vztlakova sila plisobici na téleso v atmosfére Zemé
-tlak plynu v uzaviené nadobé (pfetlak,podtlak)

a jeho méfeni

Svételné jevy

Piimocaré §ifeni svétla

-svételné zdroje

-piimocaré §ifeni svétla

-mésicni faze

-stin

-zatméni Slunce a Mésice

-rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostfedich

Odraz svétla

-zédkon odrazu svétla

-zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng)

Lom svétla.
-lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych
prostiedi

Rozklad svétla
-rozklad svétla optickym hranolem
-barva svétla




Fyzika

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

-rozpozna fyzikalni veli¢inu od fyzikalni jednotky

-k dané fyzikalni jednotce spravn¢ stanovi fyzikalni veli¢inu a naopak
-uréi jednotky a dokaze je navzajem pievést

-rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, dokaze ur¢it, kdy téleso ve
fyzice praci kona

-uvede hlavni jednotku prace joule, vykonu watt, uvede nékteré jejich
dily a nasobky

-S porozuménim pouziva vztah W=F.s a P=W/ t pfi feSeni problémt

a uloh

-vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci

a Casem

-pfi rovnomérném pohybu télesa ur¢i vykon uzitim vztahu P=F.v

-uréi Vv jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni uréi
zménu energie télesa

-objasni souvislost mezi konanim prace a pohybovou, resp. polohovou
energii télesa

-porovna pohybovou energii télesa pomoci rychlosti a hmotnosti téles
-vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie

a jejich prenosu pii feseni konkrétnich probléma a tiloh

-popiSe vzajemnou pfeménu polohové a pohybové energie télesa pii
jeho pohybu v gravitaénim poli Zemé, napt. pti vyhozeni mice

Fyzikalni veli¢iny a jednotky

Prace. Energie. Teplo
Prace.Vykon.
-mechanicka prace
-prace na kladce
-vykon

-ucinnost

Pohybova a polohova energie

-pohybova energie

-polohova energie

-vzajemna pfeména polohové a pohybové energie
télesa

OSV- Seberegulace a sebeorganizace
- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - Obcanska spolecnost a Skola
- Obcan, obcanska spole¢nost a stat

VGS — Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

EV- Zakladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

- Vztah clovéka k prostiedi

MDYV - Kritické ¢teni a vanimani
medialnich sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

M, P, Z, D, Ch, Vv, Tv, Zp, Vz, Hv

Laboratorni prace




ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

-uvede priklady jevi, které dokazuji, ze se astice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe ptisobi

-charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou polohovou

a pohybovou energii jeho ¢astic

-vysvétli zménu vnitini energie télesa pii zméné teploty

-urc¢i v jednoduchych pfipadech, zda zména vnitini energie nastala
tepelnou vyménou nebo konanim prace (napf. tfenim)

-rozpozna v pfirodé a v praktickém zivoté nékteré formy tepelné
vymény (vedenim, tepelnym zarenim)

-vyhleda v Tabulkach mérnou tepelnou kapacitu nékterych latek

a vysvétli jeji vyznam v praxi

-uréi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem (pii
stalém skupenstvi) ze vztahu Q=m.c.(t2-t1)

-uvede ekologické a ekonomické argumenty pro a proti vyuziti slune¢ni
energie jako obnovitelného zdroje energie

-rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude schopen uvést
prakticky ptiklad (tani, tuhnuti, vypatfovani, varu, kondenzace,
sublimace a desublimace) a objasni, zda se pfi nich teplo pohlcuje nebo
uvoliuje

-v Tabulkach nalezne teploty tani latek a rozhodne, v jakém skupenstvi
je teleso z dané latky pfi urcité teploté, popf. rozhodne, k jaké skupenské
zméné pii dané teploté télesa dojde

-vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky na zakladé zmény usporadani

a rychlosti pohybu castic latky

-nalezne v Tabulkach skupenské teplo dané latky a vysvétli jeho vyznam
-pokusem prokaze zvétSeni objemu vody pii zmrznuti

-objasni jev anomalie vody a jeho dusledky v piirodé

Vniti'ni energie. Teplo.

-Casticové slozeni latek

-vnitini energie télesa

-zména vnitini energie télesa pii konani prace a pii
tepelné vymeéné

-teplo

-mé&rna tepelna kapacita latky

-uréeni tepla piijatého nebo odevzdaného pii tepelné
vymeéné (bez zmény skupenstvi)

-tepelnd vyména proudénim

-tepelné zareni

-vyuziti energie slune¢niho zareni

Zmény skupenstvi latek

-tani a tuhnuti

-skupenské teplo tani

-vypafovani

-var

-kapalnéni

-hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu
kapaliny

-pistové spalovaci motory




ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4ak:

-vymezi hlavni faktory, na nichz z&visi rychlost vypafovani kapaliny
a vyuZziva tyto poznatky k feSeni problémt a tloh

-rozhodne, jak se zméni teplota varu pii zvétSeni nebo zmenseni tlaku,
uvede praktické uziti tohoto jevu

-na konkrétnich ptipadech objasni, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

-popiSe zakladni soucasti spalovacich motort a vysvétli rozdil mezi
vznétovym a zaZzehovym motorem

-porovna Skodlivost provozu riznych spalovacich motorti pro Zivotni
prostiedi

- na zaklad¢ znalosti druhu elektrického naboje rozhodne, zda se budou
dveé télesa pfitahovat ¢i odpuzovat

-vysvétli elektrovani téles vzajemnym tfenim a princip uzemnéni
nabitého télesa pfechodem volnych elektront

-rozli$i pokusné vodi¢ a izolant

-pokuse prokaze existenci elektrického v okoli nabitého télesa, znazorni
silocary elektrického pole

-vysvétli, pro€ jsou k zelektrovanému télesu pritahovana nenabita télesa
z izolantu (polarizace izolantu) i nenabitd vodiva télesa (elektrostaticka
indukce)

-uvede na ptikladech z praxe, jak se z hlediska bezpeénosti zabratuje
elektrostatickému pfitahovani téles (napf. v textilnim nebo papirenském
prumyslu, pfi volbé materialii na obleéeni) a kde se naopak vyuziva
(napt. k omezeni zne¢istovani prostiedi v odluc¢ovaéich popilku)

-rozhodne, zda v daném obvodu jsou splnény podminky pro vznik
elektrického proudu, ovéii jejich splnéni pokusem

-objasni podstatu elektrického proudu v kovovych vodicich

a v elektrolytech (jednoduchy model) a pro¢ izolanty prakticky nevedou
elektricky proud

Elektrické jevy
Elektricky naboj. Elektrické pole.

-elektrické vlastnosti latek

-elektroskop, jednotka elektrického naboje
-vodi¢ a izolant v elektrickém poli
-silocary elektrického pole

Elektricky proud
-elektricky proud v kovech a vodnych roztocich soli
a kyselin




ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

-zméfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu

-zméfi elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty obvodu
-vyjadii napéti (proud) ve zvolené jednotce pomoci jiné jednotky napéti
(proudu)

-urci vysledné napéti zdroje pii zapojeni n€kolika ¢lanki za sebou
-zvoli k danému spotiebi¢i vhodny zdroj napéti, porovna vhodnost
pouziti riznych zdroji napéti z hlediska hospodarnosti

-pouziva s porozuménim Ohmiv zédkon pro kovy v tlohach (I=U/R)
-vyuziva Ohmilv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych
problémi

-pouziva vztah R=U/I pro odpor vodice pfi feseni problémt a tloh
-pochopi, ze odpor vodice se zvétsuje s rostouci délkou a teplotou
vodice, zmensuje se se zvétSujicim se obsahem jeho prifezu a souvisi
s materialem, ze kterého je vodi¢ vyroben

-rozpozna zapojeni spotfebi¢ v obvodu za sebou a vedle sebe, uréi
vysledné elektrické napéti, vysledny elektricky proud a vysledny
odpor spotiebicl

-rozhodne, jak je vhodné zapojit spotiebi¢e v domacnosti a uvede
vyhody své volby

-pouzije reostat k regulaci proudu nebo jako déli¢ napéti v obvodu
-pouziva s porozuménim vztahy pro el. praci ¢i vykon, W=U.Lt, P=U.I
-vyjadii elektrickou praci uvedenou ve W.s nebo v kWh.h v joulech
-porovna elektrickou energii spotfebovanou riznymi domacimi
spotiebici za uréitou dobu a odhadne, kolik za tuto energii zaplati
-navrhne uspory elektrické energie v byté, v domé, popt. ve skole
-dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachdzeni s elektrickymi zafizenimi

-rozpozna Ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku

-uvede priklady dokazujici, Ze rychlost zvuku zavisi na prostiedi,
Vv némz se zvuk Sifi

-méfeni elektrického proudu

-méfeni elektrického napéti

-zdroje elektrického napéti

-Ohmiv zakon

-elektricky odpor vodice

-zavislost odporu na vlastnostech vodice

-vysledny odpor rezistorti zapojenych za sebou

a vedle sebe

-regulace hodnoty proudu reostatem
-reostat jako déli¢ napéti

-elektricka prace

-elektricka energie

-vykon elektrického proudu

Zvukové jevy

-zvukovy rozruch

-Sifeni zvuku latkovym prostiedim

-rychlost §ifeni zvuku v riznych prostiedich
-ton, vyska tonu




ROCNIK 8.

DILCI VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

-na pfikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost §ifeni zvuku ve
vzduchu s rychlosti $ifeni svétla ve vzduchu

-pokusem dokaze, ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet
-popise, jak ptijimame zvuk uchem

-chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od prekazky

a dovede objasnit vznik ozvény

-umi kvalitativné porovnat zdroje zvuku podle hladiny hlasitosti

a rozhodnout, ktery je zdravi $kodlivy, napt. hlasita hudba

-pro ochranu sluchu vyuziva poznatky, ze hlasitost zvuku zavisi na
zdroji zvuku, na vzdalenosti zdroje od naseho ucha, na prostfedi, v némz
se zvuk §ifi a na citlivosti sluchového ustroji

-posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostiedi

-na ukézce zpravy o podéasi v dennim tisku, televizi nebo na internetu
nalezne zakladni meteorologické prvky a popiSe zpusob jejich méfeni
-objasni vyznam meteorologickych zprav a pifedpovédi pocasi pro rizné
obory lidské ¢innosti

-popiSe zakladni méfeni na jednoduché meteorologické stanici

-provadi sam jednoducha meteorologicka pozorovani

-uvede hlavni latky, které znecistuji ovzdusi a jejich zakladni zdroje jak
ptirodni, tak pfedev§im produkty lidské ¢innosti; naznaci cesty ke
snizovani obsahu téchto latek v atmosfére

-vysvétli piiciny vzniku ozonové diry a sklenikového efektu a jejich
nebezpecénost pro lidstvo (jako jeden z globalnich problému svéta)

-kmitocet tonu

-ucho jako pfijimac zvuku
-rezonance, barva tonu

-odraz zvuku na ptekazce, ozvéna
-ochrana pied nadmérnym hlukem

Pocasi kolem nas

-meteorologie

-atmosféra Zemé

-zékladni meteorologické jevy a jejich méteni
-problémy zne€i§tovani atmosféry




Fyzika

ROCNIK 9.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

-prokaze pokusem existenci magnetického pole kolem civky s el.
proudem, na ptikladech z praxe objasni jeho vyuziti v elektromagnetech
-vysvétli princip ¢innosti stejnosmérného elektromotoru

-uvede piiklady vyuziti elektromotoru v praxi

-vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

-objasni vznik stfidavého proudu pfi ota¢eni magnetu v blizkosti civky
nebo otacenim civky v magnetickém poli

-rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

-z konkrétniho grafu casového priibéhu stiidavého proudu (nebo napéti)
urci periodu stiidavého proudu (napéti) a kmitocet stiidavého proudu
(napéti)

-objasni princip ¢innosti alternatoru a popise, jaké v ném probihaji
pfemény energie

-urdi transformaéni pomér transformatoru, uvede piiklady praktického
vyuZiti transformace dold a transformace nahoru

-popise a zdivodni vyuziti transformatoru v rozvodné elektrické siti
-popise nékteré nepiiznivé vlivy pii vyrobé elektrické energie

Vv elektrarnach na Zivotni prostredi

-rozlisi vodic a izolant na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

-uvede piiklad vedeni elektrického proudu v kapalin€ a v plynu

-s vyuzitim poznatki z chemie popise vznik iontu v elektrolytu

-na piikladu objasni, jak vznika proud v elektrolytech

-objasni mechanismus vedeni elektrického proudu v kovech (usmérnény
pohyb volnych elektronil), v elektrolytech (usmérnény pohyb volnych
iontlt), v plynech (usmérnény pohyb volnych iontl a elektront)

vysvétli princip elektrolytického pokovovani predméti

-pokusem (s pouzitim mikroampérmetru) prokaze, ze lidské té€lo vede
elektricky proud a objasni disledek této skutecnosti pro pravidla
bezpecnosti pii zachdzeni s elektrickym zafizenim

-popise podstatu blesku a objasni zplsoby ochrany pied bleskem
-vysvétli vznik elektrického oblouku a uvede ptiklad jeho vyuziti v praxi
-uvede priklad vedeni elektrického proudu ve zfedénych plynech
-rozli$i vodic a polovodi¢ na zakladé¢ analyzy jejich vlastnosti

Co uz vime o magnetickém poli

-magnetické pole civky s proudem
-elektromagnet

-ptsobeni magnetického pole na civku s proudem
-stejnosmérny elektromotor

-elektromagneticka indukce

Stiidavy proud

-vznik stfidavého proudu

-alternator

-méfeni stfidavého proudu a stfidavého napéti
-transformatory

-rozvodna elektricka sit’ - vyroba a pfenos elektrické
energie

Co uz vime o vedeni elektrického proudu
-elektrické vodice a izolanty

-elektricky proud v kovovych vodicich
-elektricky proud v kapalinach

-elektricky proud v plynech

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO — Obcanska spolecnost a Skola
- Obcan, obcanska spole¢nost a stat

VGS — Evropa a sv¢t nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

EV - Ekosystémy

- Zékladni podminky zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

MDYV - Kritické ¢teni a vanimani
medialnich sdéleni

- Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

M, P, Z, D, Ch, Vv, Tv, Zp, Vz




ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

-objasni mechanismus vedeni el. proudu v polovodi¢ich (usmérnény
pohyb volnych elektrond a dér)

-objasni, jak se méni odpor termistoru pfi jeho zahtivani a odpor
fotorezistoru pfi osvétleni, uvede ptiklady vyuziti téchto jeva

-zapoji spravné polovodicovou diodu

-objasni premény energie ve slunecnim ¢lanku a uvede jeho vyuziti jako
alternativniho zdroje energie

-vysvétli vyznam uzemnéni u domacich spotfebict, napi. u pracky
-dodrzuje pravidla bezpecné prace pii zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

-uvede ptiklad, jak mize vzniknout zkrat v domacnosti, objasni, v éem
je nebezpedi zkratu a jak mu lze pifedchazet

-vysvétli, pro¢ je zivotu nebezpeéné dotknout se vodivych ¢asti zditek
zasuvky

-fidi se zakladnimi pravidly pro bezpecné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

-na obrazku sinusoidy znazoriujici ¢ast ,,vlny* na vode¢ ukaze, co se
rozumi vlnovou délkou

-pro vinéni dané vinové délky A urci kmitocet f

-popiSe zakladni druhy elektromagnetickych vin podle vinové délky
a uvede priklady jejich vyuziti

-uvede velikost rychlosti Sifeni svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti
svétla napft. ve vodé

-vysvétli, pro¢ televizni viny pronikaji $patné pies prekazky

a dlouhovlnné radiové viny snadno

-uvede priklady vyuziti mikrovin v dennim zivoté

-zdtivodni, pro¢ je nebezpecné piilisné opalovani

-objasni vyznam rentgenového zafeni pro 1ékatstvi

-vyuziva zékona odrazu svétla pfi feSeni problémi a tloh

-ukaze na pokusu a uvede piiklad ze své zkuSenosti s odrazem a lomem
svétla

-rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda
se svetlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze prichodu svétla cockami

-uvede priklad uplného odrazu svétla a objasni, kdy mize nastat

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
-el. proud v polovodicich
-obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Bezpec¢né zachazeni s elektrickymi zafizenimi
-elektrické spottebi¢e v domacnosti

-ochrana pted Grazem elektrickym proudem
-prvni pomoc pii trazu elektrickym proudem

Elektromagnetické zareni
-elektromagnetické viny a zafeni
-vlnova délka a kmitocet, f=c/A
-zdroje zareni

Svételné jevy a jejich vyuziti

-co uz vime o svétle - odraz svétla, zobrazeni
rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem

-lom svétla

-uplny odraz svétla

-¢ocky-zobrazeni lomem tenkou spojkou

a rozptylkou




Charakteristika vyucovaciho predmétu: CHEMIE

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémi spojeny se zkoumanim
ptirody. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim
ajejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zdklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomédha jim Iépe orientovat v bézném zivoté. Svym Cinnostnim
a badatelskym charakterem vyuky umoznuje Zzakim hloubé&ji porozumét zakonitostem
ptirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uzite¢nost pfirodovédnych poznatkd.

Pro vyuku chemie zvlast zdiraziujeme: pozndvani piirody jako systému, chépani
dalezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti piirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné 1
pisemné interpretovat. Velmi dulezité je 1 ucit se rozliSovat pfi¢iny chemickych dé&ja,
souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti
s feSenim praktickych problémii.

Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku, je dotovana casovou dotaci 2 vyucovaci hodiny
tydné. V ramci vyuky chemie je realizovan obsah prifezového tématu environmentalni
vychova, tématicky okruh vztah ¢lovéka k prostiedi.

Ve vzdélavacim oboru chemie sméfujeme vyuku jeste specificky k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu a poznavani zdkladnich chemickych pojmi
a zékonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust, feSeni problémi a zdivodiiovani spravného
jednani v praktickych situacich,

- vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiovat vyvozené
zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych postoju,

- ziskdvani a upevilovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s vybranymi
nebezpecnymi latkami.

Vyuka chemie spole¢né s ostatnimi pfirodovédnymi predméty pfispiva k utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci, Zaci je napliiuji takto:

Kompetence k u¢eni

- Uc¢ime zaky rliznym metoddm pozorovani piidnich objektd, procesti, vlastnosti
ajevu.

- Uc¢ime déti zpracovavat informace z hlediska dileZitosti i objektivity a vyuzivat je
k dal$imu uceni.

Kompetence k ieSeni problému

- Uc¢ime Zzaky piechazet od smyslového poznavani k pozndvani zaloZenému na
pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti
pfirodnich fakt.

- Ucime je poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech zivota.

- Uc¢ime déti zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra
zZ ptirodovédnych zakoni.

- Rozvijime schopnost zakli objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty
feseni.



Kompetence komunikativni
- Vedeme zaky logicky a uspofadané se vyjadfovat ¢i argumentovat.
- Ucime zéky stru¢né i objektivné sdélovat (ustn¢ 1 pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani a experimentd.

Kompetence socialni a personalni
- Zaci si osvojuji dovednosti kooperace a spoleéné hledani optimdlnich feSeni
problému.

Kompetence ob¢anské
- Zaci poznavaji moznosti rozvoje chemie a uci se odpovédnosti za zachovani
zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni
- Zaci se u¢i optimalng planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty
a ziskand data zpracovévat a vyhodnocovat.
- Seznamuji se se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Kompetence digitalni
- Zaci se uéi vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni jejich prace, k automatizaci
rutinni ¢innosti, k zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupti a ke zkvalitnéni
vysledkt své prace.
- Zaci se udi vytvaiet a upravovat digitdlni obsah a vyjadfovat se pomoci digitalnich
prostiedki.



Chemie

ROCNIK 8.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

-rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j, urci spole¢né a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

- pracuje bezpecn¢ s vybranymi latkami, posoudi jejich rizikovost

- objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptipadech havarie

s unikem nebezpeénych latek

-dodrzuje zasady bezpecné prace v chemii

-rozliuje smési a chemické latky, vypocita slozeni roztokd
-navrhne a provede oddélovani slozek smési

-rozli§i rizné druhy vody podle Cistoty

-ovlada slozeni vzduchu, vyznam slozek

-rozliuje pojmy atom, molekula, prvek, chemicka slouc¢enina
-ovlada zapisy poctu ¢astic

-orientuje se v periodické soustavé prvka, rozliSuje vybrané kovy a
nekovy, jejich vyuziti, vlastnosti

-rozliSuje reaktanty a produkt y chemickych. reakci

-zapiSe a precte jednoduchou chem. rovnici, upravi s uzitim zakona
zachovani hmotnosti

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich prubéh chemickych
reakci v praxi

-rozumi termintim latkové mnozstvi, umi vypocitat molarni hmotnost
latky a zastoupeni prvku ve slouceniné

-uvede priklady praktického vyuziti nékterych anorganickych
sloucenin, zna jejich vlastnosti, posoudi vliv na zivotni prostiedi
-zvlada ndzvoslovi oxidu, sulfidi, halogenidt, hydroxidi, kyselin, soli
-orientuje se na stupnici pH, uvede piiklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

Vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, teplota tani,
varu), bezpecnost pii praci s chemickymi latkami,

mimoradné udalosti, havarie

Smési-riznorodé, stejnorodé.
Koncentrace roztoku
Odd¢lovani slozek smési
Voda, vzduch

Atom,jeho stavba. Molekula

Prvek-nazvy, znacky, vlastnosti, kovy, nekovy

Chemicka vazba, slou¢enina

Chemické reakce

Zakon zachovani hmotnosti

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost
Vlivy na rychlost chemickych reakci

Oxidy,Sulfidy, Halogenidy
Hydroxidy, kyseliny
Zasaditost a kyselost roztokl
Soli kyslikatych kyselin

Zv-bezpecnost pii praci
OSV-zodpovédnost za zdravi, pomoc
ostatnim

LP — filtrace, krystalizace

LP — pfipravy smési

F-vlastnosti latek

EV-¢istota vod ovzdusi,Setfeni pitnou
vodou,zakladni podminky zivota
VGS-globalni problémy lidstva
Pt-hlizkové bakterie, jod

F-stavba atomu

EV-sklenikovy efekt,soleni silnic, kyselé
desté,

LP —uréovani PH

Zv- PP pii poleptani ziravinami, vyuZiti
neutralizace pii likvidaci havarii

OC-pfi tiniku nebezpe&nych anorganickych
latek

P#-mineralogie




Chemie

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipredmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4ak:

-bezpecné ovlada chemické znacky, psani anorganickych vzorci
-spravné zapise jednoduché chemické rovnice

-uréi oxidaéni ¢isla prvka ve slouceniné

-rozliSuje typy chem. reakci

-pozna redoxni reakci

-rozliSuje exotermické a endotermické reakce, zna podminky hofeni,
haseni latek, has. pfistroje

-rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, jejich zdroje, uziti, vlastnosti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojt
energie a uvede ptiklady produktd pramyslového zpracovani ropy
-rozli§i vybrané derivaty uhlovodikd, jejich zdroje, uziti a vlastnosti,
ucinky na zdravi

-uvede zdroje a vyznam sacharid, tukd, bilkovin, rozlisuje nukleové
kyseliny

-vysvétli vyznam biokatalyzatorti v organismech, uvede ptiklady
enzymu, hormont, vitamint

-uréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

-orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktii biochemického zpracovani, ptedevsim bilkovin,
tukd, sacharidt

-zhodnoti vyznam chemie pro lidstvo,uvede vyznam nékterych
béznych chemikalii, dopad na Zivotni prostfedi, zdravi

-zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
udrzitelného rozvoje na Zemi

-orientuje se v piipravé a vyuzivani riiznych latek v praxi a jejich
vlivem na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Periodicka soustava prvki-upeviiovani znalosti
Nazvoslovi — shrnuti

Redoxni reakce, vyroba kovi, koroze
Elektrochemické reakce

Exotermické a endotermické reakce

Alkany, alkeny, alkiny, areny, cykloalkany
Uhli, ropa, zemni plyn —uziti, automobilismus
Halogenderivaty, alkoholy, aldehydy, ketony,
organické kyseliny.

Esterifikace, polymerace

Sacharidy, tuky, bilkoviny, DNA, RNA

Pesticidy, hnojiva

Plasty

Léciva

Chemikalie v doméacnosti
Stavebnistvi

Chs.

Pi-mineralogie,rudy

Z-téZba surovin, mista s chem.
Primyslem

F-elektricka energie

LP —vliv na rychlost ch. reakce
OC-hoteni, haseni plamene

Zv-PP pii popaleninach
EV-energie, ropné havérie, paliva,Cistota
ovzdusi, spalovani odpadt, dioxiny,
ttidéni odpadt, freony-ozon,
Vz-ethanol, toluen

OC pfi tiniku nebezpeénych latek
LP — chemie v kuchyni

Vz-zdrava vyziva

Pt-obecna biologie, genetika
Pi-biologie ¢lovéka, traveni potravy
Pi-FTS a dychani
EV,péstitelstvi-chemie v zemédélstvi,
dusi¢nany ve vodé

EV-saponaty, odpadni vody,vodni
organismy

EV- recyklace — papir,plasty
VGS-spoluprace zemi

LP — zaverecna prace




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: PRIRODOPIS

Ptirodopis rozviji zakladni poznatky zdka o zivé a nezivé piirod¢ a jejich vyznamu pro
¢loveka.

Zahrnuje okruh problémt spojenych se zkoumanim a pozndvanim piirody. Dava zakim
prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na
sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani
piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i1 ¢lovéka, vcetné moznych ohrozeni
plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasaht cloveka do pfirody.

Vyuka ptirodopisu by predevsim méla vést zaky k vyuziti svého ptirodovédného poznani
ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi, k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a
odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

P#irodopis je zafazen v SVP do vsech roénikii 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
V6. a 8. roéniku a 1 hodina tydné v 7. a 9. roéniku. Uzce spolupracujeme predeviim
s pfedméty: Zemépis, Chemie, Rodinnd vychova, Obcanskd vychova, Télesna vychova,
Vytvarna vychova.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato prufezovad témata: Osobnostni a
socialni vychova, Vychova kmysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova.

Vyuka piirodopisu spole¢né s ostatnimi ptirodovédnymi piredméty pfispiva k utvafeni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci, které Zaci napliiuji takto:

Kompetence k u¢eni
- Vedeme Zzaky k vyvozovani obecnych zavéri na zakladé¢ pozorovani pfiirody,
Z obecnych zavéri vyvozovat konkrétni poznatky o organizmech a jejich vztahu
k prostedi a vzajemnych vztazich organizml mezi sebou.

Kompetence k ieSeni problémi
- Zaci se uci vyuzivat predchozich zkuSenosti pfi feSeni novych problémi, ovétuji si
spravnost svych vysledki.

Kompetence komunikativni
- Pfi vyuce uzivame fizenou diskusi na zadana témata, snazime se do diskuse zapojit
vSechny zéky. Podporujeme témata souvisejici s pravé probiranou latkou a aktudlni
problémy ochrany zZivotniho prostiedi.

Kompetence socialni a personalni
- Zéaci si osvojuji dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni
problémi.

Kompetence ob¢anské
- Vedeme zéky k dodrzovani zdkonli a pravidel souvisejicich s kvalitou Zivotniho
prostiedi, ochranou ptirody a péci o jejich zdravi. Vedeme je téz k potiebé klast si
otazky o prub¢hu a pfiinach rtiznych piirodnich procest, které maji vliv i na
ochranu zdravi, zivot(l, zivotniho prostfedi a majetku.



Kompetence pracovni
- Zaci se uci optimaln¢€ planovat plnéni zadané¢ho ukolu a pribézné kontrolovat
a hodnotit vysledky své prace 1 z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi.

Kompetence digitalni
- Uc¢ime zéky vyhledavat a tfidit informace v online prostiedi, ovladat bézné
pouzivana digitadlni zafizeni, aplikace a sluzby, které dale vyuzivaji pfi uceni,
I V béZném Zivote.



Ptirodopis

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

- rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném
piehledu vyvoje organismi

- pozoruje ptirodninu /jeji ¢ast/ okem, lupou

- umi pracovat s mikroskopem, pfipravit jednoduchy mikroskopicky
preparat

- popise zékladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivo¢icht a bakterii a
objasni funkci zékladnich organel

- rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organizmy

- rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organti (organovych
soustav) rostlin i zivo¢ichti

- tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fi$i a nizsich
taxonomickych jednotek

- uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé
i pro ¢loveka

- posoudi vyznam — popiipadé nebezpedi virt a bakterii v ptirodé a pro
cloveka

- rozpozna nase nejznamgjsi jedlé a jedovaté houby a porovna je podle
charakteristickych znak, zasady sbéru a konzumace

- vysvétli prvni pomoc pfi otravé houbami

- objasni funkci a vyznam souziti dvou organizmu ve stélce lisejniktl

- poznédva be&zné druhy tas

Zemé a Zivot — vznik atmosféry, hydrosféry,
biosféry

- anorganické a organické latky

mikroskop

Zikladni struktura Zivota

bunka

jednobunééné a mnohobunééné organizmy

projevy zivota — fotosyntéza, dychani, vyziva, rust,
rozmnozovani, drazdivost, vyvin

tfidéni organizm

Viry a bakterie

Houby

LiSejniky

Biologie rostlin
Rasy

Z — planeta Zemé

EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
MKYV — Etnicky puvod

LP - bunka

LP - pletiva

M, F, Vv, Z, Ch, Zv

LP - houby

Pv
LP — préce s klicem




- poznava a zatfazuje bézné druhy mechorostt a kaprad’orosti

- poznava nase jehli¢nany

- dodrzuje zasady chovani v lesnim ekosystému

- vysvétli vyznam lesa pro ¢loveéka, nebezpe¢i nadmérného odlesiiovani
- odvodi zavislost a prizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

- popise zékladni stavbu rostlinné a zivoci$né bunky, uvede rozdily,
vysvétli zékladni funkci

- zna stavbu téla mnohobunéénych zivocichd — zivoc¢isna buiika, tkané,
organy, organové soustavy

- vyjmenuje zakladni znaky prvoki, popise jejich buniku, ur¢i mista
jejich vyskytu a zpisob rozmnozovani

- déli prvoky podle zptisobu pohybu, ke kazdé skupiné uvede priklady
vi o dilezitosti o¢kovani pii cesté do exotickych zemi

- porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivo¢icht a
vysvétli funkci jednotlivych organi

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

- rozli$uje a porovna jednotlivé skupiny zivo€ichi, uruje vybrané
zivoc€ichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- zhodnoti vyznam zivocichi v ptirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se zivo€ichy

- uvede piiklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

- rozli$uje a uvede ptiklady systému organismi — populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé piikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézeli v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pii poznavani
7ivé a nezivé prirody

Rostliny vytrusné — mechorosty, kaprad’orosty —
plavuné, pteslicky, kapradiny

Nahosemenné rostliny — jehli¢nany

Biologie zivoc¢ichi
Stavba téla zivocichu

Jednobunééni Zivocichové
Prvoci

Mnohobunééni zivocichové
Zahavci

Plosténci

Mekkysi

Krouzkovci

Clenovci

EV — vyznam lesa, ochrana lesti, vztah
¢lovéka k ZP

EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky Zivota

LP - prvoci

OSV - zékladni hygienické navyky

Z,D,/M

LP — mekkysi
LP - hmyz




Ptirodopis

ROCNIK 7.

DILCI VYSTUPY v PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,

(klicové kompetence) o .,

prurezova témata)

Zak:

- rozliSuje a porovnava vnéjsi a vnitini stavbu téla Strunatci

- zn vyznamné zastupce jednotlivych skupin Zivo¢icht Obratlovci Pv — chovatelstvi

- objasni na zéklad¢ pozorovani projevy zivocichl v ptirodé Paryby

- uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku s zivoCichy Ryby

- vysvétli 1. pomoc pii ustknuti hadem Obojzivelnici

- uréuje vybrané skupiny ptaka Plazi

- rozli$uje hospodarsky vyznamné druhy, ohrozené druhy Ptaci LP — vejce, pefi

- uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

- objasni projevy savci v pfirodé

- rozli$uje a porovna jednotlivé skupiny zivo€ichti, zna jejich hlavni
zastupce a zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- uvede ptiklady chovu domestikovanych savct

- uplatnuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se zivocichy

- zhodnoti vyznam zivoc¢ichi v ptirodé i pro ¢loveéka

- poznava vng&jsi a vnitini stavbu rostlinného téla

- rozliSuje jednotlivé organy a jejich funkci

- vysvétli princip zakladnich fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin i pro ¢lovéka

- poznava bézné druhy rostlin, zna jejich vyuziti

Savci — znaky, systém

Ziklady etologie

Biologie rostlin

Stavba rostlinného téla — pletiva - organové soustavy

Krytosemenné rostliny

LP — organy rostlin




Ptirodopis

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4k:

objasni dv¢ varianty vzniku ¢lovéka — stvorfeni podle bible a Darwinovu
vyvojovou teorii

- vyjmenuje ve spravném potadi vyvojové stupné ¢loveka

- rozlisi biologické znaky

- rozpozna lidské rasy dle biologickych znakt

- zna stavbu organti a organovych soustav lidského téla
- vysvétli jejich funkei a vzajemné vztahy

- objasni vznik a vyvin jedince od poceti az do stafi
- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje a chova se
kultivované k opa¢nému pohlavi

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

- uvede piiklady dédicnosti

- vi 0 nebezpeci AIDS

Pivod a vyvoj ¢lovéka

Biologie ¢lovéka — organové soustavy, jejich stavba
a funkce

Vyvin lidského jedince

Zaklady nauky o dédi¢nosti- -genetiky

OSV — Rozvoj schopnosti poznani
MKYV - Lidské vztahy
VDO - Obc¢anska spole¢nost a stat

LP — PP - zlomeniny
LP — PP — zastava krvaceni
LP — PP — umélé dychani

LP — smysly

LP — genetika — barva o¢i




ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- hodnoti vyznam zdravi a potfebu jeho ochrany

- vi 0 imunitnim systému a jeho podpofte, o nebezpeci drog

- uvadi do souvislosti rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
- rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiuje
zasady jejich prevence a 1écby

- uplatiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, ptenosnymi, Civilizaénimi a jinymi
chorobami

- zna obecné zasady piedlékarské prvni pomoci, V piipadé potieby
vyhleda 1ékat'skou popt. odbornou pomoc sobé nebo druhym

- ovlada umélé dychani z plic do plic, nepfimou masaz srdce

- objasni vyznam zdravého zpasobu Zivota, zdravy Zivotni styl

- dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani a uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

- samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organizmu

argumentuje proti nepfiméfené konzumaci sladkych, tuénych, slanych
pokrmi a nékterych potravinaiskych vyrobka

- orientuje se v udajich na obalech potravinatrskych vyrobka

Nemoci, urazy, prevence. Epidemie

Pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

Odpovédné chovani v situacich tGrazu a zivot
ohrozujicich stavi.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi.

VyZiva a zdravi

Zasady zdravé vyzivy, pestra strava, denni stravovaci
a pitny rezim. Potraviny rostlinného a zivoc¢isného
puvodu.

MKV

- média jako zdroj informaci o zdravi,
prevenci i vyskytu nemoci, o uspésich
1ékatiské védy

- vliv médii na spoleénost, role médii
Vv propagaci zdravého zpusobu Zivota

osv

- psychohygiena, dovednosti pro
pozitivni naladéni a dobry vztah k sobé
- zaujimani hodnotovych postojt a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich

D, F, Vv, Ov, Tv, Pv




Ptirodopis

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

- porovnava rizné nazory na vznik Zemé a vyvoj zivota

- ma predstavu o sou¢asném védeckém nazoru na vznik a vyvoj zivota i
¢loveka

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny a nerosty
- zhodnoti prakticky vyznam nerostil a hornin

-orientuje se v problematice zlepSovani vlastnosti pidy, jeji ochrany a
Zpracovani
- ur¢i pidni druh a pH vzorkd

- rozli$uje vnitini a vnéjsi geologické déje, jejich dusledky
- vysvétli déj — vrasnéni, zemétieseni, sopecna ¢innost
- posoudi nebezpeci téchto déju pro ¢loveka

- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaka
- charakterizuje vyvoj organismil a jejich pfizptisobovani prostiedi

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimofadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady na ochranu
pred nimi

- objasni vyznam podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroji, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢loveka

- znd obsah evakuacniho zavazadla, zasady pro evakuaci

Zemé — vznik a stavba

Mineralogie, petrologie
Nerosty a horniny

Pedologie — sloZeni pudy, fyzikalni a chemické
vlastnosti, pidni druhy a typy, jednoduché rozbory

Geologické déje

Ochrana ¢lovéka a zdravi pii mimoradnych
udalostech zpisobenych ptirodnimi vlivy — pti¢iny
vzniku mimotadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy

Geologicka stavba CR

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Ery vyvoje Zemé
Ekologie

Ochrana €lovéka a zdravi pii mimotfadnych
udalostech zpisobenych pfirodnimi vlivy —
nejéastéj$i mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pied nimi

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

LP — fyzikalni vlastnosti nerosti

Ch
LP — exkurze
Z,F,Ch,M, D







Charakteristika vyufovaciho piedmétu: ZEMEPIS

Zemgepis otevira zakim SirSi horizonty poznéni a perspektivy zivota v evropském
a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuji.

Pomaha utvaret citovy vztah Kk mistnimu regionu, k rodné zemi, vede k pochopeni vyznamu
Evropské unie.

Vyuka zemépisu umoziuje zaklim postupné poznavat podstatné souvislosti mezi stavem
ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lov€ka na piirodnich zdrojich a vlivy
lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Dale zemépisné vzdélavani
umoziuje odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zzivota lidi i jejich spolecenstvi
Vv blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svéte.

Zemépis je zafazen v SVP do viech roénikii 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6.
a 7. ro¢niku a 1 hodina tydné v 8. a 9. ro¢niku. Uzce spolupracujeme piedevsim s predméty:
Ptirodopis, D¢&jepis, Matematika, Ob¢anska vychova, Rodinné vychova.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna priifezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech, Vychova
demokratického ob¢ana, Multikulturni vychova.

Vyuka zemépisu spolecné s ostatnimi pfirodovédnymi piedméty piispiva k utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci, Zaci je napliuji takto:

Kompetence k u¢eni
- Vedeme zaky k poznavani zemé&pisnych informaci a dat, zamétujeme se na aktualni
problémy lidské ¢innosti ve vztahu k planeté Zemi.

Kompetence k ieSeni problémii
- ReSime s Zaky problémy spojené s praxi, snazime se ukdzat vzajemnou propojenost
jednotlivych problémt. Dbame na vyuziti pfedchazejicich zkuSenosti zaki pii feSeni
nové zadanych problému. Pti feSeni slozitéjSich kold pouzivame skupinovou praci.

Kompetence komunikativni
- Vedeme zZaky logicky a struéné se vyjadiovat, pouzivat odbornou terminologii.
Ukazujeme, jak na zdklad€ map interpretovat v nich obsaZené informace a vyuzit jich
Vv praxi.

Kompetence socialni a personalni
- Vedeme Zaky k odpovédnosti za praci svou i praci celé skupiny, k respektovani
nazort druhych.

Kompetence ob¢anské
- Zaci se uc¢i dodrzovat zakony a pravidla souvisejici s kvalitou Zivotniho prostiedi a
péci o jejich zdravi.

Kompetence pracovni
- ZA&ci se uci rozplanovat a svédomité vykonavat zadany tkol, pribézné kontrolovat a
hodnotit vysledky své prace.



Kompetence digitalni

- Vedeme zaky k ucelnému vyuzivani digitalnich technologii, k zobrazovani, poznavani

- ahodnoceni geografického prosttedi pomoci digitalnich technologii.

- Vedeme zaky k ¢innostem zalozenym na praci s vybranymi geografickymi programy,
digitalnimi mapami a aplikacemi dalkového prizkumu Zemé.

- Motivujeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich informacnich zdroji k uceni
a osobnostnimu rozvoji.

- Seznamujeme zaky s moznosti tvorby vlastniho digitalniho obsahu.

- Klademe diiraz na odpovédné chovani a jednani zaka v digitalnim svéte.



Zemépis

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

~

Zak:

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru

srovna podstatné vlastnosti Zemée s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

vysvétli pohyby Zemé a zhodnoti disledky téchto pohybti na
zivot lidi a organismu

objasni pojmy: globus, mapa, plan, méfitko mapy, rovnob&zky,
poledniky, zemépisné soufadnice

urci zemépisnou polohu daného mista

orientuje se pii urCovani ¢asovych pasem

ovlada vyskopis a polohopis mapy, dokaze pracovat s turistickou
mapou

definuje pojem krajinna sféra

popise stavbu Zemé

rozezna a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v prirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a ¢lovéka

ma ptedstavu o tom, jak vypada dno oceanu

objasni vznik zemétieseni, sopecné ¢innosti a pohyby
litosférickych desek

vysvétli rozdil mezi vrasovym a kernym pohofim

objasni pojem zvétravani, jeho disledky na zemsky povrch,
rozlisi jednotlivé zvétravaci Cinitele

vyjmenuje slozeni atmosféry

zna Cinitele utvarejici pocasi

objasni pojem podnebi a vyjmenuje Cinitele ovliviiujici podnebi
vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim

vysvétli stfidani dne a noci a ¢ty rocnich obdobi

Zemé jako vesmirné téleso

Gloébus a mapa

Krajinna sféra
Litosféra

Atmosféra

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

MKV

Etnicky pivod
Lidské vztahy

Pt, M, F, D, Ov, Vv




vyjmenuje teplotni pasy

zna rozloZeni vody na Zemi

vysvétli pojmy vnitini a okrajové mote, ostrov, poloostrov,
souostrovi, praliv, pruplav, zaliv, ke kazdému dokaze uvést
ptiklady

objasni pohyby moiské vody

rozdéli vodstvo na pevning, jednotlivé druhy charakterizuje a
uvede jejich pfiklady

objasni, co je to podpovrchova voda

popise proces vzniku ledovci

objasni vznik a slozeni piidy

vysvétli vyznam humusu

rozlisi pudni typy, zhodnoti je z hlediska zemédélského vyuziti
rozlisi ptdni druhy

vyjmenuje a objasni ptisobeni ¢initeld ovlivijicich pudu
charakterizuje ¢initele ohrozujici pudu

vyjmenuje typy piirodni krajiny a uréi jejich rozmisténi na Zemi
charakterizuje kazdy typ (tropické lesy, savany, pouste,
subtropické krajiny, stepi, lesy mirného pasu, tajgy, tundry a
polarni krajiny) a uvede k nému ptiklady typickych druhd rostlin
a zivocichi

urci, které ptirodni krajiny jsou nejvice ovlivnény ¢innosti
cloveka

ovlada zaklady praktické topografie a orientuje se v terénu
aplikuje v praxi teoretické poznatky

uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu v krajing, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pti
mimofadnych udalostech

charakterizuje polohu a povrch Afriky

definuje podnebi Afriky a urci jeji teplotni a vegetacni pasy
zna nejdulezitéjsi africké teky a jezera

ma piehled o typickém africkém rostlinstvu a zivocisstvu

u vybranych statii pohovofi o obyvatelstvu, zhodnoti jejich

ekonomiku a sociélni situaci, piipadné cestovni ruch

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra

Terénni geograficka vyuka, praxe

Afrika




urci polohu a rozlohu Australie

charakterizuje povrch Australie

charakterizuje podnebi Australie

zna piirodni krajiny Australie, typickeé rostlinstvo a Zivocisstvo
vyjmenuje nerostné bohatstvi, hospodatstvi Australského
spolecenstvi

na mapé¢ vyhledd vyznamna mésta Australského spolecenstvi, zna
zakladni tidaje o obyvatelstvu a zdlivodni jeho nerovnomérné
osidleni

urci polohu a charakterizuje podnebi jednotlivych oblasti Oceanie
vyjmenuje staty Oceanie, ma piehled o jejich hospodarstvi a
obyvatelstvu

urc¢i polohu Antarktidy

charakterizuje povrch Antarktidy, zivotni podminky a Zivot na
Antarktidé

Australie a Oceanie

Antarktida




Zemépis

ROCNIK 7.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

sefadi oceany podle velikosti, struéné je charakterizuje, vyhleda
je na mapé€ a urci jejich polohu
zna vlastnosti oceanské vody

urc¢i polohu Evropy na Zemi
vyjmenuje podnebné pasy Evropy, vi, co podnebi jednotlivych
mist ovliviiuje

Lokalizuje na mapé

hranici mezi Evropou a Asii,

nejvetsi niziny, pohofi

nejvetsi evropské ostrovy a poloostrovy,

nejvetsi mote, vyznamné feky a jezera.

vyjmenuje vegetacni pasy Evropy, ke kazdému pftitadi typické
zastupce rostlin a zivo¢ichl

vyhleda na mapé vSechny evropské staty, porovna a zhodnoti
jejich polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spoleéenské, politické a
hospodaiské poméry, jejich zvlastnosti a podobnosti, zna jejich
hlavni mésta

ur¢i polohu a rozlohu Ameriky

charakterizuje povrch Ameriky — vyhleda na mapé nejvétsi
pohofi a niziny

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky, k jednotlivym
vegetacnim pastm pfifadi typické zastupce rostlin a zivocichl
Ameriky

zna zékladni udaje o obyvatelstvu — pivodni obyvatelé,
pfistéhovalci

na map¢ vyhleda staty Severni, Latinské a Jizni Ameriky, dokaze
je charakterizovat a zna jejich hlavni mésta

Svétovy ocean

Evropa

Amerika

VGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

MKV
Lidské vztahy
Etnicky ptivod

M, D, Ov, Vv, cizi jazyky




Zemépis

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Z4k:

uréi zemépisnou polohu CR v ramci Evropy, objasni jeji vliv na
piirodni poméry, hospodartstvi a jeji politicky a vojensky vyznam
zna rozlohu CR, porovna ji s rozlohou ostatnich statii Evropy

vyjmenuje typy reliéfu zastoupené v CR
ma prehled o nerostném bohatstvi CR
dokaze hovofit o bioté CR

Orientuje se na mapé CR:

lokalizuje jednotliva pohofi a zafadi je do horopisnych celkd,
objasni jejich vyuziti,

zna chranéna krajinna uzemi.

zamé@fi se na mistni region

zn4 hustotu zalidnéni CR, porovna ji s ostatnimi evropskymi staty
vysvétli pojmy: pfirozeny prirtstek obyvatelstva, urbanizace

ma piehled o narodnostni a nabozenské skladbé& obyvatelstva CR
zaméfi se na mistni region

vyjmenuje primyslova odvétvi CR, na mapé ukaze
nejvyznamngéj$i prumyslové zony

uvede piiklady ohrozovani zivotniho prostiedi praimyslem
zaméiti se na mistni region

vysvétli, jaky vliv maji pfirodni faktory na zemédélskou vyrobu
vyjmenuje hlavni zemédélské oblasti péstovani uzitkovych plodin
a chovu hospodafskych zvitat

zaméfi se na mistni region

vyjmenuje vSechny druhy dopravy, zna jejich dulezitost a

Ceska republika — jeji postaveni v Evropé

Ceska republika — p¥irodni poméry

Ceska republika — obyvatelstvo

Ceska republika — primysl

Ceska republika — zem&dglstvi

VDO
Obcan, obCanska spolec¢nost a stat

VGS
Objevujeme Evropu a svét

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Pi, M, D, Ov, Vv




problémy s nimi spojené

dokaze vysvétlit, co je to sluzba, jaké ¢innosti zafazujeme do
sluzeb

ma ptehled o cestovnim ruchu CR
vyjmenuje nejnavstévovangjsi turisticka mista CR

vyjmenuje piiklady vyrobki a sluzeb, které maji hlavni podil na
exportu a importu

vyjmenuje a na mapé lokalizuje jednotlivé kraje CR, pfi jejich
charakteristice vyuziva jiz nabyté znalosti

podle mapy vymezi polohu mistniho regionu
charakterizuje jeho pifirodni podminky, kulturni poméry,
primyslové a zeméd€lské moznosti a socialni situaci

Ceska republika — doprava

Ceska republika — sluzby, cestovni ruch

Ceska republika — zahraniéni obchod

Ceska republika — kraje

Ceska republika — mistni region




Zemépis

ROCNIK 9.
DIiLCi VYSTUPY v PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipifedmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak: VDO
- charakterizuje polohu a rozlohu Asie Asie Formy participace obéanti v politickém

- vyjmenuje podnebné a vegetaéni pasy Asie a uvede typické
rostlinstvo a zivoc€isstvo kazdého vegetaéniho pasu

- zna a na map¢ ukaze vyznamné ostrovy, poloostrovy, niziny,
pohofi, vyznamné feky a jezera

- porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi staty Asie, uvede
nejrozsifenéjsi nabozenstvi Asie

- zna hlavni primyslové oblasti Asie

- zna pocet obyvatel svéta

- dokaze vypocitat ptirozeny piirustek obyvatelstva, uvede
ptiklady statt s kladnym a zapornym pfirozenym piirtstkem,
porovna tyto staty

- porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- vysvétli pojmy migrace, emigrace, imigrace

- rozdéli obyvatelstvo podle ras

- rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a lidnatosti

- vyjmenuje ptiklady statnich hranic

- vyjmenuje politické formy statti, uvede konkrétni ptiklady

- vyjmenuje ptiklady zavislych a nezavislych statt, unitarnich a
federativnich statl, vysvétli rozdily mezi nimi

- rozd¢li staty svéta podle stupné hospodaiského rozvoje

- vysvetli, co znamena uzivani pojma Sever, Jih v ekonomické
geografii

- upozorni na propastné rozdily mezi bohatstvim a chudobou jako
na jeden z problémi soucasného svéta

- vysvétli tlohu organizaci OSN, OPEC, OECD, EU, NATO

Lidé na Zemi

Politicky zemépis

zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zptsobu rozhodovani

VGS
Jsme Evropané

EV

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

MKV
Multikulturalita

Pt, M, F, C, Ov, Vv




zhodnoti strukturu, slozky a funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapé svétova hospodaiska centra

zna a vyhleda na mapé hlavni zemédé€lské oblasti

zafadi zeméd¢€lské plodiny do vegetaénich pasi
uvede ptiklady hospodatskych zvifat a vyznam jejich chovu
zna a vyhleda na mapé hlavni oblasti rybolovu

vyjmenuje vSechny druhy dopravy, charakterizuje a srovna jejich
rozvoj dfive a dnes

zhodnoti vyznam sluzeb
na map¢ ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu

vvvvvv

vysvétli pojmy export, import
vysvétli tlohu obchodu a rozdilnou situaci mezi vyspélymi a
rozvojovymi zemémi

vysvétli pojmy pfirodni a kulturni krajina, uvede konkrétni
ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

uvede disledky pfirodnich a spole¢enskych vlivil na zivotni
prostiedi

vysvétli pojmy emise, imise, kyselé desté, sklenikovy efekt
uvede, jak Zivotni prostfedi negativné puisobi na nase zdravi
vyjmenuje ptiklady globalnich problémd soucasnosti

uvede, jakymi zplsoby se lidé podileji na ochrané zivotniho
prostiedi
vyjmenuje piiklady chranénych uzemi CR

Hospodafstvi

Pramysl

Zemédélstvi a rybolov

Doprava

Sluzby

Mezinarodni obchod

Krajina a zivotni prostfedi

Svétové ekologické problémy

Ochrana pfirody a krajiny




Charakteristika vyufovaciho piedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivhimu vniméni
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.Hudebni Cinnosti v
rovin¢ produkce, recepce a reflexe jsou obsahovymi doménami HV. Vedou k rozvoji hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi.

1. stupeii ZS

Vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého a mluvniho projevu, zéklady spravnych
peéveckych navykd.

Instrumentalni ¢innosti - hra na jednoduché hudebni néstroje, rytmicky doprovod pisni.

Hudebné pohybové cinnosti - reakce na lidovou pisen a jednoduchou skladbu pomoci
jednoduchych lid. tanct a pohybovych her.

Poslechové c¢innosti - aktivni vnimani znéjici hudby v nékolika zanrovych, stylovych a
funk¢énich podobach

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani

- chdpani umeéni a kultury jako neoddéltelné soucasti lidské existence, rozvijeni tvirciho
potencialu, vnimani, citéni, prozivani a ptedstav, kultivovani projevu

- tolerantni pfistup k rtznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a potfebam rtiznorodych skupin, narodd a narodnosti

- tvotivy piistup ke svétu, obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby, chapani tohoto procesu jako zpiisobu nalézéani a
vyjadiovani osobnich proZitkl 1 postoji

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vyhleddv4 a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v tvlrcich ¢innostech

- vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a na zaklad¢
toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
Zavery

- poznava smysl a cil u¢eni, mé k nému pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok



Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- rozpozna a pochopi problém a naplanuje zptisob feSeni

- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feSeni

- ovéiuje prakticky spravnost feseni a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- formuluje a vyjafuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu

- rozumi riznym typum textd a zaznami, zvukd a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedki, reaguje na né a tvotive je vyuziva ke komunikaci s okolnim svétem

- porozumi promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svilij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- u¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, pozitivn¢ ovlivituje kvalitu spole¢né prace

- prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

- chépe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu

- ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

- chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy



Hudebni vychova

ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpev a hudebni ¢innosti —
uvolnéng, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru, ve skuping,
s6lo (dobrovolng), texty pisni znd zpaméti

- dodrzuje zasady hlas. hygieny

- melodizuje jednoduché texty

- zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo ucit. zpévu
(pozdgji i harmon. doprovodu)

- technicky spravné pouziva jednoduché nastroje Orffova instrumentare
- spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru doprovazené

pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné

- podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru nékteré
tradi¢ni hudebni nastroje

- zapoji se alespon do dvou hudebné pohybovych her
- doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, luskanim, podupy

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni
Osvojeni si 10 novych pisni

Spravné tvotreni tonu
Spravna vyslovnost ( otevirani ist, brumendo, ..)

Uvolnovaci cviky

Ziskavani a prohlubovani inton. a rytmickych
schopnosti

Sjednoceni hlas. rozsahu( cl —al)

Zpé&v sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu
nebo melod. néstroje

Harmon. doprovod k dobte zvladnutému zpévu

Instrumentalni ¢innosti

Pouzivani jednoduchych néstroji Orffova
instrumentafe

PouZivani improviz. hudeb. nastroju k doprovodu
zpévu nebo pohybu

Melodicky doprovod ( ostinato, prodleva )

Hudebné pohybové ¢innosti
Hudebné pohybové hry

Prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

VGS — objevujeme Evropu a svét

Prvouka
T¢les. vychova

Vytvarna vychova
Télesna vychova
Prvouka

Télesna vychova




ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- pochoduje na pocitani se zpévem a podle hudby

- rozliSuje hudbu mirnou a raznou

- individualné nebo ve skupiné piedvede rizné druhy chiize s hudebnim
doprovodem

- pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a pomalu, potichu a
nahlas, vysoké a hluboké tony, stoupava a klesava melodie

- ptedvede pokus o ,, balet™ a ,,tanec*na popularni hudbu

- dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary, v koncertnim i folkovém provedeni

- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas
muzsky, zensky détsky, zpeév solisty a sboru, piseii a nastrojovou
skladbu

- podle zvuku a tvaru pozna nejznamé;jsi hudebni nastroje

- piSe noty celé spravného tvaru na linkach a v mezerach

- pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢

Pochod, pochod se zpévem

Ukolébavka

Ruzné druhy chiize s hudebnim doprovodem
Pohybové reakce na hudbu

Improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu
Poslechové ¢innosti

Poslech hudebnich skladeb riiznych zanrt
Vychova k toleranci rznych zanra

Fanfary, ukolébavky, hymny CR

RozliSovani tond, zvukd, zpévnich hlast, vokalni a
nastrojové hudby

Nejznaméjsi hudebni nastroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Nota cela, psani do notové osnovy
Notova osnova

Prvni seznameni s houslovym klicem




Hudebni vychova

ROCNIK 2.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:
- zazpiva zpaméti alesponi 5 pisni, pokusi se zazpivat kdnon
- dle individual. moznosti ¢isté a rytmicky spravné zpiva
s doprovodem i bez doprovodu
- - pfi zpévu spravné dycha
- vysvétli vyznam rozezpivani (prakticky se uplatfiuje)
- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu
- melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pii zpévu reaguje na
predehru, mezihru a dohru
- reaguje na dirigenta (dynamika, tempo)
- pti zpévu sleduje obrys melodie notovém zaznamu

- vytleskd rytmus textti se ¢tvrtovymi a osminovymi hodnotami

- pouziva détského instrumentafe a improvizovanych nastroju jako
vlastniho doprovodu k rytmizaci textu, sborové recitaci, vlastnimu zpévu
- aktivné se zapoji do 3 hudebné pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zpisobem zpév sviij nebo
spoluzaki

- dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve dvojici

- tan¢i mazurku a kvapik

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky riznych zanri
- zdivodni nutnost tolerance v hudbé i jinych oblastech Zivota

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

10 pisni

kanon

zpév sdlo, skupiny, sboru, spravna artikulace,

- pévecké dychani, hlasova hygiena

sjednocovani hlasového rozsahu c1 — hl

funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani
ozvéna, vzestupna a sestupna fada na rtizné texty,
trojzvuk

hudebni dialog, melodizace textu

dynamika, tempo, reakce na dirigenta stoupani a
klesani melodie

Instrumentalni ¢innosti

Rytmicka cviceni, rytmizace textd

Prace s détskym instrumentafem a improvizovanymi
nastroji

Melodicky doprovod

Hudebné pohybové ¢innosti

Préace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami
Hra na télo, vzestupna a sestupna fada

Pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady
(tempo, dynamika)

Prvky tanecniho pohybu, drzeni ve dvojici, chiize ve
%4 taktu

Mazurka, kvapik

T¢lesna vychova

Literarni vychova — CJ

T¢lesna vychova

Literarni vychova

Télesna vychova

Vytvarna vychova




ROCNIK 2.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- pti zpévu se fidi dynamickymi znackami

- pozna a napi$e houslovy kli¢

- umi ¢ist a psat noty podle hodnot, noty pozadovanych hodnot dokaze
vyhledat v zapisu

- slovn¢ charakterizuje podobu not

Poslechové ¢innosti

Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami
Lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem, pisné
pro déti, popularni pisn¢ pro déti

Poslech déts. sboru s doprovodem

Ukazka prace dirigenta

Tolerance K riznym hudebnim Zzanrim
Seznameni se s dal$imi hudeb. néstroji, jejich
pozorovani a poslech

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

Dynamické znacky, repetice

Houslovy kli¢, noty pulové, ¢tvrtové, osminové,
grafické ztvarnéni (schody, klavesnice), kvintakord
Vzestupna, sestupnd, lomena melodie

Vytvarna vychova

Literarni vychova




Hudebni vychova

ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zna a zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti, rozliSuje tonorod

- uvédomeéle pouziva rozezpivani (jako rozcvicku a ke zvySovani
hlasového rozsahu) a dodrzuje pravidla hlasové hygieny

- aplikuje dalsi prvky pévecké techniky (nadechy, frazovani, mekké
nasazen )

- pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu

- dokaze ve skupiné zpivat kanon

- reaguje na gesta dirigenta

vvvvvv

- rytmicky doprovazi zpév sviij nebo svych spoluzak

- dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her

- pohybové vyjadfit charakter melodie, tempo, dynamiku a citovy
prozitek hudby

- zkousi tancit polku, sousedskou, menuet, polonézu, tvofi pohybové
kreace na rock

- taktuje 2/4 a 3/4 takt, 1 jinak umi vyjadtit lehké a tézké doby

- je schopen v klidu sledovat krats$i symfonické nebo nastrojové skladby
- toleruje rizné druhy hudby

- rozliSuje zékladni skupiny hudebnich nastroja

- -rozliSuje hudbu podle jeji spolecenské funkce

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

Prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll
Rozezpivani, hlasova hygiena

Dalsi pévecké techniky, nadechy, frazovani, mékké
nasazeni, pauza

Melodie postupujici v krocich a skocich

Motiv, predvéti, zaveti

Priprava k dvojhlasu, kanon

Zmeény tempa a dynamiky

Rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Instrumentalni ¢innosti

Rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu
S vyuzitim hodnot ptlovych, ¢tvrtovych i
osminovych

Hudebné pohybové ¢innosti

Prace s nejméné 3 hudeb. pohybovymi hrami
Tanec¢ni kroky

Tance star$i i moderni (tanec ve dvojicich)
Taktovani, vyjadieni lehkych a tézkych dob

Poslechové ¢innosti
Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami (drobné
skladby B. Smetany a A. Dvoraka)




ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4ak:

- dovede psat (Cist, vyhledavat, oznacit) pomlku (celou, pilovou,
étvrt'ovou, osminovou

- dovede spravné do osnovy napsat houslovy kli¢

- dovede rozeznat a pojmenovat noty

Ci—a1

Epizody ze zivota skladatelti poslouchané hudby
Hudebni néstroje (podoba, zvuk)

Hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci
(dfive a dnes)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Pomlky. Houslovy kli¢. Noty ¢1 — a1
4/4 takt




Hudebni vychova

ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zazpiva ve sboru alespoii 10 novych pisni, alespoii 5 pisni zna zpaméti
a zazpiva je ve skupin€ nebo sélo

- dokaze ve sboru zpaméti zazpivat hymnu CR, uvede zakladni udaje o
jeji historii

slySené hluboké nebo vysoké tony do zpévni polohy

- zapojuje se do hudebni hry s tonovou fadou

- dle individual. dispozic intonuje ptltony

- rozpozna predveti a zaveti, umi je vytvorit

- zazpiva durovou stupnici na vokaly ( ebo C dur na jména not)

- provadi melodizaci a rytmizaci textti, obménuje hudebni modely

- orientuje se v notovém zaznamu a sleduje ho pti zpévu

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouziva jednoduché nastroje
Orffova instrumentaie

- zapoji se nejméné do 4 hudebné pohybovych her nebo tancti
- dovede improvizovat pii tanci

- dovede vyjadfit pohybem vyraz a naladu hudby

- izolované 1 pfi tanci zvlada krok poskocny, cvalovy a krok se
zhoupnutim ve 3/4 taktu

- spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

Prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové,
umélé, star$i i moderni, oblast popularni hudby)
Hymna CR, zpév a zakladni udaje z historie

Prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)
Prodluzovani vydechu

Osmitonova fada dur

Pultony a celé tony

Melodizace a rytmizace textli, obménovani modeld
Orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché Orffovy nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti

Prace s nejméné 4 pohybovymi hrami nebo tanci
Tance lidové a klasické

Tanec¢ni kroky ( osko¢ny, cvalovy, kroky se
zhoupnutim)

Tane¢ni improvizace

Hra na télo

Taktovani na 2 a 3 doby

Literarni vychova — CJ

T¢lesna vychova

Télesna vychova

Vytvarna vychova




Charakteristika vyufovaciho piedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivhimu vniméni
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.Hudebni Cinnosti v
rovin¢ produkce, recepce a reflexe jsou obsahovymi doménami HV. Vedou k rozvoji hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi.

2. stupeii ZS

Vokalni ¢innosti - prace s hlasem, rozvoj sélového i sborového zpévu, vicehlas. Posilovani a
uplatiiovani spravnych péveckych navyki.

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Hudebné pohybové ¢innosti - ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Poslechové ¢innosti - percepce znéjici hudby, pfi niz zdk pozndva hudbu ve vSech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani

- chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucésti lidské existence, rozvijeni tvirc¢iho
potencialu, vnimani, citéni, prozivani a ptedstav, kultivovani projevu

- tolerantni pfistup k rtznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam rtiznorodych skupin, narodid a narodnosti

- tvotivy piistup ke svétu, obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby, chapani tohoto procesu jako zpiisobu nalézani a
vyjadiovani osobnich proZitkl 1 postoji

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vyhleddv4 a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v tvlr¢ich ¢innostech

- vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni u€eni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a na zdkladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnéava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
Zavery

- poznava smysl a cil u¢eni, mé k nému pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok



Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- rozpozna a pochopi problém a naplanuje zptisob feSeni

- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feSeni

- ovéiuje prakticky spravnost feseni a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu

- rozumi riznym typum textd a zaznami, zvukd a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedki, reaguje na né a tvotive je vyuziva ke komunikaci s okolnim svétem

- porozumi promluvam druhych lidi, vhodn¢ na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svilij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- u¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, pozitivn¢ ovlivituje kvalitu spole¢né prace

- prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipadé potteby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

- chépe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu

- ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

- chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy



Hudebni vychova

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- dokaze spravné nasadit ton, spravné dychat

- zazpiva ve sboru nékolik pisni lidovych i umélych, starSich i
popularnich

- nacvi¢i lidovy dvojhlas, duet, tercet a kvartet

- odhadne spravnou hlasitost zpévu, spravné rozliSuje mluveny projev
od péveckého

- vyuziva jednoduché Orffovy nastroje k produkci jednoduchych
rytmickych motiv

- Seznami se s hudebné vyrazovymi prostiedky — melodie, rytmus,
dynamika

- uziva jednoduché tanec¢ni kroky
- rozezna dvoudoby a tfidoby takt

- rozpozna délku, silu, barvu, vysku tonu

- rozezna dur a moll akord

- rozlisi jednotlivé formy

- postihne vyrazové prostfedky (melodii, rytmus, tempo, dynamiku,..)
- seznamuje se s hudebni partiturou

- zapiSe tony do notové osnovy

- zapiSe akord do notové osnovy
- seznami se s tvofenim intervald
- pracuje se stupnici s kiizky

Vokalni ¢innosti

Prace s pisnémi v dur i v moll
Pisné lidové i umélé

Lidovy dvojhlas

Duet, tercet a kvartet

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Hudebni vyrazové prostiedky (melodie, rytmus,
dynamika, barva, kontrast a gradace)

Hudebné pohybova ¢innost
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani

Poslechova ¢innost

Kwvalita tonu

Vztahy mezi tony

Struktura hudebniho dila

Hudebni styly a zanry (sonata, komorni hudba,
kantata, melodram, homofonie x polyfonie, opera,
opereta,...)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Hodnoty not

Stupnice s kiizky

Intervaly

Terciova skladba akordu

Literatura
Ptirodopis
Zemépis

T¢lesna vychova

Vytvarna vychova

T¢lesna vychova
Vytvarna vychova
Déjepis

Literatura

Vytvarna vychova

Zemépis
Déjepis

Vytvarna vychova




Hudebni vychova

ROCNIK 7.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- uziva rizné techniky vokalniho projevu (brumendo, scat, falzet atd.)
- uziva vétsiho hlasového rozsahu

- rozezna rytmus pii vokalnim projevu

- zpiva pisné lidové i umélé

- uziva hudebni nastroje pfi produkci hudebnich motivi
- ovéfuje a upeviuje poznatky z hudebni teorie

ey Xree

- pomoci gest, mimiky,“fe¢i* t€la zndzorni hudbu
- ovlada prvky lidového tance

- rozezna hudebné vyrazové prostfedky: melodii, rytmus, tempo,
dynamiku, teckovany rytmus

- urci akordy, melodii vzestupnou a sestupnou ~

- porovnava jednotlivé skladby autort a jejich zivot

Vokalni ¢innost
Vokalni projev

Slovni a hudebni rytmus
Pisné lidové a umélé

Instrumentalni ¢innosti
Hudebni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
Pohybové vyjadieni hudby
Pohybovy doprovod
Hudebni pantomima

Lidovy tanec

Poslechova ¢innost

Orientace v hudebnim prostoru

Vztahy mezi tony

Hudebni dilo a jeho autor (Bach, Mozart,...)
Duchovni a svétska hudba

Kantata a oratorium

Symfonie, symfonicka basen

Sonata

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Akord
Stupnice: mollova harmonicka
mollova melodicka
aiolska

T¢lesna vychova

Ptirodopis

Vytvarna vychova
T¢lesna vychova
T¢lesna vychova
Vytvarna vychova
Zemé&pis
Literatura

Vytvarna vychova
Déjepis

Zemepis

Vytvarna vychova







Hudebni vychova

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- roz§ifuje si hlasovy rozsah

- zpiva ve sboru pisné moderni popularni hudby, folk, rock, lidové pisné
kanadské, americké, pisné 70. a 80. let, ...

- reprodukuje notovy zaznam

- pfevadi melodie z nezpévné polohy do zpévné

- uziva hudebni nastroje pfi produkci hudebnich motivi
- vyjadii své hudebni piedstavy pomoci hudebnich nastroji
- pouziva hudebni nastroje k doprovodu péveckych projevil

- vyjadfuje hudbu pomoci gest, mimiky, ,,feéi téla“

- hudbu ztvariuje vlastni choreografii

- poslouchané kriticky hodnoti, rozlisuje a zafazuje skladby jednotlivych
obdobi

- slovné€ hodnoti hudbu (jaka je a proc)

- seznami se s cirkevni stupnici

- seznami se s toninou

- poznd kytarové znacky

- pouziva informace o moderni hudebni technice

Vokalni ¢innost
Pévecky projev

Lidové pisné cizich zemi
Soucasné popularni pisné
Folk, rock

Instrumentalni ¢innosti
Hudebni nastroje a zptisob hry
Hudebni a nehudebni ptedstavy
Instrumentalni doprovody

Hudebné pohybova ¢innost

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila

Choreografie

Prvky moderniho tance

Poslechova ¢innost

Hudebni dilo a jeho autor, vyvojova obdobi-
starovék, stfedovek, antika, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus, hudba 20. stol.
Interpretace hudby

Hudebni nauka

Stupnice

Toénina

Modalni stupnice
Akordové kytarové znacky
Moderni hudebni nastroje

Ptirodopis

T¢lesna vychova
Ptirodopis
Vytvarna vychova

T¢lesna vychova
Ptirodopis
Vytvarna vychova
Déjepis

Déjepis
Zemepis
Literatura

Vytvarna vychova

Literatura




Hudebni vychova

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- sestavi vlastni vokalni projev, upravuje hlasovou nedostate¢nost
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

- hleda napravu hlasové nedostate¢nosti

- improvizuje v dur a moll toninach

- zpiva pisné popularni star$i i moderni tvorby

- zpiva trampskou pisen, folk, country

- samostatné tvoii doprovody

- upeviluje a ovéiuje své poznatky pomoci hry na hudebni nastroje
- rozezna a znazorni tempové a dynamické zmény

- reprodukuje pohyby provadéné pii tanci nebo pohybovych hrach
- rozpozna funkci stylli a zanra

- je tolerantni k zivotu jedince ve spole¢nosti, kulturnim tradicim a
zvyklim

- zvladne harmonizaci

- pozna dominantni septakord a kvintakordy
- umi transponovat melodii do vhodnéjsi polohy

- seznami se s moznostmi nahravaci techniky

Vokalni ¢innost

Vokalni projev

Reflexe vokalniho projevu
Intonovani melodii

Country, folk, trampska pisen, jazz, swing

Instrumentalni ¢innost
Doprovod pro hudebné dramatické projevy
Poznatky z hudebni teorie

Hudebné pohybova ¢innost
Pohybové kreace na hudbu
Orientace v prostoru

Poslechova ¢innost
Hudebni styly a zanry ( jazz, blues, rock, pop,
folklor, hudebni divadlo a film)

Hudebni nauka

Rytmus, metrum, tempo

Dominantni septakord

Kvintakordy na vedlejsich stupnich v mollovych a
durovych toninach

Kytarové znacky

Transpozice

Nahrévaci technika

Ptirodopis

Literatura

T¢lesna vychova
Literatura

T¢lesna vychova
Ptirodopis
Zemépis

Literatura
Vytvarna vychova
D¢jepis

Zemé&pis




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny piedmeét v 1. a 3. ro€. 1 hodinu tydné
ave?2.,4.a5. ro€. 2 hodiny tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na:

- umélecké poznévani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem

- rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu

- hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spolecenskych témat

- upeviiovani schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim tonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky

- sezndmeni s vybranymi uméleckymi dily

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu

vytvarnd vychova vyuzivé ucitel nasledujici postupy:

- zadéava ukoly, pfi nichz Zaci planuji, organizuji a fidi vlastni vytvarnou ¢innost

- umoznuje zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vniméni
reality

- zadava tkoly, na jejichZ zaklad¢ si zak vytvaii komplexnéjsi pohled na spolecenské a
kulturni jevy

- vede zaka k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né
vnimani

Kompetence k ieSeni problémi

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu
vytvarna vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky ke spravnym postuptim feSeni problémil

- s chybou Zaka pracuje jako s piileZitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému teseni

- vede Zzéky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

- u¢i zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni



Vytvarna vychova

ROCNIK 1. - 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- pozna riizné druhy tvarQ, porovnava vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy, pozna riznorod¢ piirodni a umélé
materialy, seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a nastroji

- zamérn¢ vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy a prostiedky
( barva, linie, modelovani), tviiréim zpisobem experimentuje s barvami,
dokaze michat a piekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé
- vyjadiuje se vytvarné na zéklad¢ svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost riznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani

- sestavi predméty do neobvyklych souvislosti, originalnim zptisobem
kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty

- zdGvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadiuje se k tvorbé
své a druhych

- toleruje jejich zpisoby vytvarného vyjadieni,
- porovna vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou inspiruje se ji

- ovefuyje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na
zlepSeni prostiedi skoly

pojmenovani jednotlivych vizualn¢ obraznych
elementt (tvar, objem, kvalita, textura) a jejich
vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus),
rozliSovani neobvyklych materiald a nastroju (ruka,
drivko, nit, ktira, pisek, kov, ktize)

fantazijni pedstavy, hra s barvou, plosné a prostorové
vyjadreni, originalita v souvislosti s vyjadfenim
vlastnich prozitkl

souvislost zraku a ostatnich smyslt (¢ich, hmat, sluch,
chut’) a pohybu

kombinace neobvyklych pfedmétt, alternativni
pouziti linie, objemu, plochy a textury k vyjadieni
osobniho zazitku

tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznavanych autord, ilustrace détskych knih

rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada a obsahem
uznavanym Vv §ir§im socialnim okruhu, vhodnost
uziti konkrétnich obraznych znakovych prostredkd,
instalace vystavy, vkus a nevkus v interiéru

VGS — jsme Evropané

MKY - etnicky ptivod

MDYV - interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality




Vytvarna vychova

ROCNIK 4. - 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- védomé se zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkusenosti

- rozlisi realny a duchovni prostor, uplatituje své fantazijni predstavy,
védomeé voli nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadreni,
porovna svétlostni pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy

- uplatituje vztah zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva soucasné technické
prostredky podle podminek skoly

- tvofi jednoduché kompozice z geometrickych tvart, experimentuje s
kompozi¢nimi pfistupy a principy, ¢leni, rozklada, syntetizuje piirodni
tvary v prostoru a v plose, vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci ve volné tvorb¢ a praktickém uziti v linearni kompozici,
uplatiiuje osobitost v pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné

pozorovani vzhledu a chovani v riznych situacich a
prostiedcich, slovné charakterizovat hledani podnéti
v realném prostiedi, reality, usporadani objektt do
celkt (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni),
hledisko vnimani a motivace pfistupd k vizualné
obraznym vyjadfenim (vizualni, baltické, statické,
dynamické, fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

nové kontexty pro uplatnéni samostatn¢ vytvofenych
i pfejatych obrazovych znakd, vytvarna vypovéd’
hodnoceni, zdtivodnéni a obhajeni, vyjadieni se k
tvorbé vlastni i ostatnich, tolerance k rozdilnym
zpusobum vytvarnych vyjadreni, komunikace se
spoluzaky, vysvétlovani vysledkt tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni, promény
komunika¢niho obsahu

OSV - kreativita




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci
Snimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoziuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku,
ktery se podili na zpisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je vytvarnd vychova postavena na tvarcich Cinnostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarnd vychova vizudlné obrazné prosttedky (dale jen prosttedky) nejen tradi¢ni a ovéfené,
ale i nové vznikajici v souCasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvar¢imi
¢innostmi - rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovdnim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich G¢inkd - zalozenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti
uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a proZzitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu
tvorby a komunikace.

Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura pfinasi umélecké osvojovani svéta, tedy osvojovani
s estetickym uc¢inkem. Dochézi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spole¢nych témat. Nalézani
vztahti a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostfedkti pii hledani variant feSeni spolecné
zvolenych témat umoznuji projekty. Oteviraji zakiim prostor pro ziskani dovednosti, poznatkl
a prispivaji také k osobitéjSimu a originaln¢jsSimu sebevyjadieni 1 hlub§imu porozumeéni.

Vyuka vytvarné vychovy, spole¢né s hudebni vychovou, pfispivd k utvafeni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, zéaci je napliuji takto:

Kompetence k u¢eni
- Zaci jsou pfistupni dalSimu poznavani, rozvijeni jejich obrazotvornosti a fantazie.

o w7

Vedeme je k propojovani jednotlivosti v komplexni celky. Podporujeme jejich tvarci piistup.

Kompetence k ieSeni problémi
- Zaci samostatné voli vhodnou techniku pro dané vytvarné téma. VyuZivaji vlastnich
zkuSenosti a asudkl. Dokazi si naplanovat postup pii praci i dal$i mozné varianty zpracovani.

Kompetence komunikativni
- Ucime zaky vystizné vyjadfovat své pocity a prozitky, vysvétlovat a diskutovat o daném
vytvarném tématu. Jsou schopni pfijmout i jiné névrhy.

Kompetence socialni a personalni
- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, umi obhajit svlij vlastni postup, ale dokéaze
pfijmout i jiné feSeni. Umi spolupracovat s kolektivem, upeviiuje dobré mezilidské vztahy.



Kompetence ob¢anské
- Zak respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

- 74k pouziva bezpetnd nastroje a vybaveni, samostatné si voli vhodné pomiicky pro danou
¢innost. Chape nutnost dodrzovani pravidel bezpecnosti pii praci. K ¢innostem piistupuje
s ohledem na ochranu zdravi vlastniho, ale 1 ostatnich.



Vytvarna vychova

ROCNIK 6. - 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Ma ptehled o moznostech obrazného vyjadieni, dokaze spravné vybrat
vytvarnou techniku ¢i material.

- Uvédomuje si, z jakych zdroju ¢erpala jeho inspirace, snazi se svoji
zkuSenost slovné sdélit.

- Propojuje poznatky z riznych obort (vytvarny-hudebni-dramaticka
tvorba).

- Experimentuje s rtiznorodymi materialy pro vizualné obrazna
vyjadreni, vytvaii v plose i v prostoru tradi¢ni i neobvyklé kombinace.

- Na zaklad¢ vnimani a poznavani smysly vytvaii a barevn¢ znazorni
pozorované objekty, probihajici procesy.

- Rozlisuje celek, ¢asti, detaily.

- Uvédomuje si, ¢im v§im vnimame, co vSechno na nas v prostiedi
pusobi.

- Uziva metod uplatiiovanych v sou¢asném vytvarném umeéni.

- Vyhledava informace a uziva je v praxi, vyuziva nové inspiracni
zdroje.

- Vyuziva svoji kreativitu, k ¢innosti pfistupuje napadité a akéné.

- Vnasi ndhodu i zamér do tvorby vizualn€¢ obrazného vyjadieni.
- Rozpozna znaky lidového umeéni a soucasné uzité tvorby.

Vytvarné techniky a netradi¢ni zplsoby vyjadieni
Grafické techniky — frotaz, tisk z kolaze
Materialy

Obrys a struktura
Pfedmét , objekt
Linie

Tvary

Nauka o barvach — jas, ton, michani barev,
zakladni/teplé/studené barvy

Kontrast

Dynamické promény vytvarnych prvki
Vztahy a uspotadani prvki v plose
Instalace

Manipulace s predméty

Kompozice

Design

Abstrakce

Portrét

Figurativni/nefigurativni umeéni
Stylizace

Exprese

Soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova
grafika, fotografie)

Alternativni feSeni vyjadfeni osobniho prozitku
Proporce

Symbolika

Netradi¢ni vyrazové prostiedky

Malba, kresba riznymi prostiedky Plenér
Studijni kresba

Déjepis

Vychova k ob¢anstvi

OSV/Rozvoj schopnosti poznavani;
kreativita; mezilidské vztahy;
komunikace; kooperace a kompetice
VGS/Evropa a svét nas zajima

MKV/Kulturni diference

MDV/Tvorba medialniho sdé€leni




ROCNIK 6. - 9.

DILCI VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o A
prurezova témata)
Zak:
- Pro vyjadfeni emoci naléza rizné prostiedky. Kaligrafie
- Ovéfuje a vyuziva kompozicni principy, a to jak pfi vlastni tvorbé, tak | Lavirovani
pii interpretaci vizualné obraznych vyjadieni vlastnich i umé¢leckych. Plosné a prostorové vyjadieni
- Rozli$i skute¢né vjemy od ptedstav, vytvarné je zachyti. Mobily
Kasirovani
Asamblaz
- 74k rozpozna dila maliskd, sochai'skd, architektonické ve spojeni Dekolaz
s dé¢jinami uméni a lidstva. Land Art
- Seznami se s ukazkami praci vytvarnych umélct soucasnosti i Body Art

minulosti.
- Chape a interpretuje charakteristické rysy uméleckych sméra.

- Svoji slovni interpretace sdéluje ostatnim a jednotlivé interpretace
porovnava.

- Porovnava vytvarné projevy riznych narodd, jejich kulturu.

- Je schopen piijmout opravnénou kritiku.

- 74k chape dulezitost vytvarného uméni jako slozky kultury.

- Uvédomuje si moznosti prezentace umeéni. Konfrontuje a interpretuje
svou tvorbu.

- Naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vybira a upravuje.

- Uginné spolupracuje pii vytvarné tvorbé, akceptuje jiné moznosti
vyjadieni.

Akeni uméni

Uméni prozitku

Otisky

Reliéf - tvarovani - papirova hmota, hlina
Volna emotivni cviceni

Inspirace hudbou

llustrace

Projekty

Vlastni invence

Uméni v kontextu soucasnosti a minulosti
Umélecké sméry a jejich predstavitelé

Rozdily v interpretaci evropské a mimoevropské
kultury

Reflexe

Tolerance k odliSnému vnimani
Empatie




Charakteristika vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi patii do vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi a vede zaky
k aktivnimu rozvoji a ochrané¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické
a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovedny.

Vyucovaci pfedmét méa casovou dotaci 1 hodinu tydné¢ v 7. — 9. ro¢niku. Piedmét je
v 8. ro¢niku integrovan do ptedmétu Ptirodopis, kde je propojen s tématy tykajici se biologie
lidského téla.

Vyuka probihd v kmenovych uc¢ebnach, pomiicky jsou uloZeny v kabineté Piirodopisu. Vyuka
probiha ve skuping celé ttidy.

Vyuka predmétu Vychova ke zdravi svym vzdéladvacim obsahem navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni K jejich uplatiovani ve svém Zzivot¢ i
k osvojovani éelného chovani pii ohroZzeni v kazdodennich #rizikovych situacich i pfi
mimofadnych  udélostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je
velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
roz§ifuji a prohlubuji poznatky o sobé i1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k poznavani zdravi jako dilezité hodnoty
V kontextu dalSich zivotnich hodnot, k pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesne,
duSevni 1 socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpofenych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahd, k poznavani ¢loveéka jako jedince
zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi, k ziskavani zakladni orientace v nazorech
na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét,i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje,
k vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zptsobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situacii k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi,
k propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim atd., k chapéani zdatnosti, dobrého
fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy,
partnerd, spoleCenskych ¢innosti atd., k ochrané zdravi a Zivoti pifi kazdodennich rizikovych
situacich i mimofadnych udalostech a Kk vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim
jednotlivych mimotfadnych udalosti, k aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi
a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve skole i v obci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Predmét rozviji tyto nésledujici klicové kompetence: Kompetence k uceni, Kompetence

k feseni problémi, Kompetence komunikativni, Kompetence socialni a personalni,
Kompetence ob¢anské a Kompetence pracovni.



Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zéka:

k vybirani a vyuzivani vhodnych zpisobi, metod a strategii pro efektivni uceni

k planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni, k projevovani ochoty vénovat se
dal$imu studiu a celozivotnimu uceni

k vyhledavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systemizace

k efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

k pouzivani obecné uzivanych termint, znakt a symbolt, k uvadéni véci do
souvislosti, propojovani poznatkti z riznych vzdélavacich oblasti do SirSich celkli a na
zaklad¢ toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na piirodni, spolecenské a kulturni jevy
k pozndvani smyslu a cile u€eni, k pozitivnimu vztahu k u€eni, k posouzeni vlastniho
pokroku a urceni piekazky ¢i problému branicim uceni

k naplanovéni si, jakym zpisobem by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnotit
vysledky svého uceni a diskutovat o nich

Kompetence K ieSeni problémii
Ucitel vede zaka:

k vnimani nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, k rozpoznéni a
pochopeni problému, k pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, k promysleni
a naplanovani zptsobu feseni problémi a vyuzivani k tomu vlastniho usudku a
zkuSenosti

k vyhledavani informace k feSeni problému

k vyuZivani ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feSeni problémi
k samostatnému feseni problému, k volbé vhodného zplisobu feseni problémt
logickym postupem

k praktickému ovéfeni spravnosti feSeni problémd a aplikaci pii feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci,

k sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

ke kritickému mysleni, k uvazlivému rozhodovani

ke schopnosti obh4jit sva rozhodnuti a zhodnotit vysledky svych ¢int

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zéka:

k formulaci své myslenky a ndzoru v logickém sledu, vyjadfovat se souvisle a
kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu

k naslouchani promluv druhych lidi, jejich porozuméni, vhodné reakci na né

k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredkil a technologii pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaka:

k u¢inné spolupraci ve skuping, k podileni se spolecné s pedagogy na vytvaieni
pravidel prace v tymu, na zaklad€ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti k
pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace



-k podileni se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty
pfi jednani s druhymi lidmi

- Kk upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby k poskytnuti pomoci

-k diskusi v malé skuping i k debaté celé tridy, k chapani potieby efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, k ocefiovani zkusenosti druhych lidi

-k vytvafeni si pozitivni pfedstavy o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru

- asamostatny rozvoj

-k ovladani a fizeni svého jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaka:

- krespektovani presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmitat utlak a hrubé zachézeni, uvédomovat si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

-k chapani zakladnich principt, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

- uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

-k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, k poskytnuti dle svych moznosti
ucinné pomoci

-k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢loveka

-k respektovani, ochrané a ocenéni nasi tradice a kulturniho i historického dédictvi

-k projevovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvofivost,

-k aktivnim zapojeni do kulturniho déni a sportovnich aktivit

-k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému, k
respektovani pozadavkil na kvalitni Zivotni prostredi, k rozhodovani se v zajmu
podpory

- aochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
Ucitel vede Zéka:

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

-k pfistupovani k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1
zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich i spole¢enskych
hodnot

-k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
vV zajmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, k zodpovédnému rozhodnuti
o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni



Prirodopis — vychova ke zdravi

ROCNIK 8.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v piipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

- orientuje se v zasadach pro sestaveni osobniho pohybového rezimu
a snazi se o jeho optimalni naplnéni

- zjednodusené vysvétli vztah mezi intenzitou srdecni frekvence

a intenzitou pohybové ¢innosti

- charakterizuje zakladni slozky potravy

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky

- vysvétli rizika spojena s poruchami pfijmu potravy

- uvede, kde vyhledat odbornou pomoc v piipadé€ poruch piijmu potravy
- posoudi prednosti a nedostatky nékterych alternativnich vyzivovych
smeérl

- porovna specifické potieby vyzivy v jednotlivych etapach lidského
Zivota

- zdlivodni naroky na vyzivu v détstvi a v dospivani

- navrhne zmény vyzivy odpovidajici pozadavkim podpory zdravi

- uvede rizika €astého vyuzivani rychlého obcerstveni

- sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyzivy

Zdravi a nemoc

- kazdodenni péce o zdravi

- ochrana pfed pfenosnymi chorobami

- zékladni cesty pienosu nakaz a jejich prevence
- nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané
Vv ptirodé, prenosné krvi a sexualnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

- ochrana pted chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pied Girazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni
- preventivni a lécebna péce

- systém poskytovani lékaiské péce

- uzivani a ukladani 1ékt

- zaklady prvni pomoci, obvazova technika

- prvni pomoc V improvizovanych podminkach,
ptivolani Iékate

Vyziva jako soucast Zivotniho stylu

- nutri¢ni navyky, vliv na zdravi

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani

- vliv zivotnich podminek a zplsobu stravovani na
zdravi

- vztah K jidlu, poruchy piijmu potravy

- Ziviny , vyznam pro ¢innost organismu

- zmény zivin pii pfipravé pokrmt

- vyZziva a civiliza¢ni nemoci

- hygiena vyzivy, alimentarni nadkazy

- pronikani cizorodych latek do potravniho fetézce
- alternativni sméry ve vyzive, vegetarianstvi,
makrobiotika, biopotraviny

- vyziva vybranych skupin obyvatelstva

- stravovani v roding, zpiisoby rychlého obcerstveni

osv

- psychohygiena, dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob& samému

- dobra organizace ¢asu

- dovednosti zvladani stresovych situaci
(rozumové zpracovani problému,
uvolnéni — relaxace, efektivni
komunikace atd.)

- hledani pomoci piti obtizich

EV

- rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi,
jejich komplexni a synergické puisobeni
- moznosti a zptisoby ochrany zdravi

MKV

- média jako zdroj informaci o zdravi,
prevenci i vyskytu nemoci, o GspéSich
1ékarské védy

- vliv médii na spolecnost, role médii
V propagaci zdravého zplisobu Zivota

osv

- regulace vlastniho jednani a prozivani
- muj vztah k sobé samému

- chovani podporujici dobré vztahy

- dovednosti rozhodovani




ROCNIK 8.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- uvede pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou popise (s pouzitim
odborné terminologie) jednotlivé ¢asti pohlavnich organt

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né€ reaguje;
kultivovan¢ se chova k opacnému pohlavi

- uplatiiyje pravidla intimni hygieny v dennim rezimu

- vyjmenuje nejcastéjsi choroby pfenosné pohlavnim stykem popise
ptiznaky a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

- objasni, jak dochazi k pfenosu viru HIV a co se d&je po proniknuti
infekce do organismu

- orientuje se v 1é¢be infekce HIV a AIDS

- zduvodni preventivni opatfeni boje proti Sifeni HIV

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

- orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivca

- respektuje odlisné piistupy k sexualité ovlivnéné odlisnou kulturou

a virou

- orientuje se v pravni problematice sexualniho zneuzivani ditéte

- pouzije v ptipadé problémi kontakty na odbornou pomoc

Reprodukéni zdravi a sexualni dospivani

- détstvi, puberta, dospivani- télesné, dusevni

a spolecenské zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi- zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedcasna
sexualni zkusenost

- télesné, fyziologické, psychické a socialni dospivani,
menstruace, poluce, masturbace, nekoitalni sexualita,
pohlavni styk

- problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

- rizika ohrozujici reprodukéni zdravi

- choroby pfenosné pohlavnim stykem,
gynekologické zanéty

- rizikové chovani a ochrana pted nakazou

- promiskuita, pornografie

- komer¢ni sexualni zneuzivani

- poruchy pohlavni identity

- sexudlni orientace

- poruchy pohlavni identity

- sexualni deviace

- sexualita a zakon

- zékladni principy odpovédného sexudlniho chovani
- pracovisté odborné pomoci

VGS
- zvyky a tradice narodt Evropy,
zivotni styl

MKV
- respektovani zvlastnosti riznych
kultur

MKV

- kritické vnimani medialnich sdéleni,
reklama na potravinaiské vyrobky, vliv
médii na kazdodenni Zivot

osv

- sebepoznavani a zdravé sebepojeti,
jak se promitd mé ja v mém chovani,
moje vztahy k druhym lidem

- psychohygiena v socialni dovednosti
pro piedchéazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

- socialni dovednosti pro predchazeni
konfliktim v mezilidskych vztazich

- hledani pomoci pfi potizich

- komunikace Vv riiznych situacich,
dovednost komunikaéni obrany proti
agresi a manipulaci

MKV

- predsudky a vzité stereotypy,
tolerantni vztahy a spoluprace s jinymi
lidmi bez ohledu na jejich rozdilnost

- naslouchani druhym, vstticny postoj
K odlisnostem







Vychova ke zdravi

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci skoly a obce

- samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxaéni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci organismu, ptekonavani anavy

a predchézeni stresovym situacim

- vysvétli vyznam odpocinku, spanku a pravidelného rezimu pro zdravi
- popisSe naroky rodiny na zdravé bydleni z hlediska ¢innosti
provozovanych v byté

- vysvétli, proc se potieby rodin vzhledem k bydleni v pribéhu ¢asu
vyvijeni a méni

- objasni hygienické poZadavky na oslunéni a osvétleni bytu a tepelnou
pohodu v byté

- navrhne zasady bezpeéného provozu v byté

- vysvétli, pro¢ je nutno udrZovat v byté poradek a Cistotu

- vyjmenuje zasady hygieny a ochrany zdravi pfi praci v domacnosti

- pojmenuje povahové vlastnosti partnert, které jsou predpokladem pro
zalozeni stabilni rodiny

- uvede rizika spojend s neuvazenou volbou zivotniho partnera

- pojmenuje zpusoby ochrany proti nechténému poceti

- orientuje se ve vhodnosti pouziti zptsobt antikoncepce

- vysvétli, jak se chranit pted stykem s cizi krvi

- vysvétli, pro¢ organismus dospivajici divky neni biologicky zraly pro
plny intimni Zivot a t€hotenstvi

- vysvétli poceti a vyvoj ditéte pied narozenim

- uvede rizika souvisejici s pfedCasnym ukonéenim té€hotenstvi

- prokéaze zékladni znalosti o pribéhu porodu

Cesta ke zdravi

- zdravi, determinanty zdravi, zdravy zptisob zivota
- denni reZim — zasady 0sobni, intimni i dusevni
hygieny, otuzovani

- celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci-slozky
zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potieby

a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy- prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého zivotniho stylu, programy podpory zdravi
- podpora zdravi v rodiné

- zdravé bydleni, hygiena odivani

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
-stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky k piekonavani
unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

Dospélost = odpovédnost

- rizika pfi volbé partnera (dédi¢né choroby,
negativni rysy osobnosti, alkoholismus)

- partneti z rizného sociokulturniho prostredi
- planovani rodiovstvi, antikoncepce

- pohlavni choroby, cesty pfenosu

- pred¢asné ukonceni t¢hotenstvi

- odpovédné rodicovstvi

- poceti, vyvoj ditéte pied narozenim

Mezipiedmétové vztahy
Obcanska vychova, Pfirodopis

osv

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- mezilidské vztahy, komunikace

a kooperace - respektovani sebe sama
i druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace

a kooperace Vv riiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

- feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika

MKV
- lidské vztahy

EV
- zékladni podminky Zivota




- vysvétli potieby matky v téhotenstvi a po porodu

- uvede potieby narozeného ditéte

- vysvétli roli matky a otce pii péci o dité a pii jeho vychoveé

- zdtvodni vyznam kojeni pro zdravy vyvoj ditéte

- vyjmenuje poZadavky novorozence a kojence na bydleni

- vysvétli vyznam nahradni rodinné péce pro déti vyristajici mimo
vlastni rodinu

- uvede, jak je tfeba se zachovat pii ohrozeni mimotfadnou udalosti
- vysvétli postup pfi evakuaci

- samostatné ovlada zakladni postupy prvni pomoci, v¢etné zaklada
obvazové techniky

- uplatniuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

- spolupracuje se spoluzaky ve skuping pii plnéni zadanych tkolt

- uvede zdravotni a spolecenska rizika spojena s koufenim, alkoholem,
legalnimi drogami a uzivanim nelegalnich navykovych latek

- uvede davody, pro¢ je vyhodné nekoutit a nepit alkohol

- vysvétli negativni vliv pasivniho koufeni na zdravi ¢lovéka

- uvede zdravotni a spoleCenska rizika spojena s provozovani hazardnich
her

- uvede zdravotni a spolecenska rizika spojena s uzivanim dopingu

- pouziva zpuisoby odmitani navykovych latek v modelovych situacich

- je si védom, ze je zakézano prodavat détem cigarety a alkoholické
napoje

- vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim navykovych latek a bezpecnosti
silni¢niho provozu

- pouziva zplsoby kompenzace jednostranného pracovniho zatizeni
(sezeni u pocitace)

- téhotenstvi, zivotosprava t¢hotné zeny, porod

- role matky a otce

- zékladni péce o novorozence a kojence, vyziva,
vyznam kojeni

- potfeby novorozence a kojence vzhledem k bydleni
- nahradni rodinna péce, adopce, péstounska péce,
kojenecky ustav, détsky domov aj.

Podpora zdravi vkladem do budoucnosti

- ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal
a jiné zptisoby varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

- ohrozeni v dusledku mimotadnych udalosti,
evakuace

- ¢innost po mimotadné udalosti

- poskytovani prvni pomoci pfi likvidaci nasledkt
hromadného zasazeni obyvatel

- prevence vzniku mimotadnych udalosti

Riskovat se nevyplaci, rizika zavislosti

- rizika ohrozujici zdravi

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni,
zbrang, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost, doping ve sportu

- rizika zneuzivani navykovych latek

- pravidla spravného uzivani 1¢ka

- provozovani hazardnich her

- zptsoby odmitani navykovych latek

- reklamni vlivy

- navykové latky a zékon

- Zivot bez drog, zdravy Zivotni styl

- poditad a zdravi (,,dobry sluha, ale zly pan*)

osv

- komunikace v riznych situacich
(odmitani, vysvétlovani,
presvédcovani)

- aktivni rozvijeni socialnich
dovednosti

VDO

- vychova k tcté k zakontim

- spoluprace Skoly s institucemi
zdravotné socialni pomoci

MV

- kritické vnimani medialnich sdéleni
(kouteni, alkohol v médiich)

- vyhodnocovani medialnich sdéleni,
manipulace reklamou







Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: TELESNA VYCHOVA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedm¢ét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku 2 hodiny
tydné.

Vzdélavani je zaméteno na:

- poznavani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu

- optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti

- poznavani ucinku pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu
- rozvoj schopnosti samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti

- zafazovani pohybové ¢innosti do denniho rezimu

- kompenzaci rizného zatizeni a regeneraci sil

- podporu zdravi a ochranu zivota

r v r

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k u¢eni

Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu télesna
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava ukoly, pfi nichz Zaci planuji, organizuji a fidi vlastni pohybovou ¢innost

- vede zaky k osvojovani spravného nazvoslovi

- zadava ukoly, které vedou k poznavani nejriznéjSich pohybovych aktivit

- z4ci si osvojuji jednoducha pravidla pohybovych a sportovnich her

Kompetence k ieSeni problémi

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu télesna
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky ke spravnym zptsoblim feSeni problému

- s chybou Zaka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feSeni

- vhodné pohybové aktivity doporucuje jako smysluplné vyuziti volného ¢asu

- vede Zaky k zodpové&dnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu télesna
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potieby zakim v ¢innostech pomaha, vysvétluje, zdivodiuje

- zadava tkoly, pfi nichz Zaci obhajuji sviij nazor, postup

Kompetence socialni a personalni

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu télesna
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- umoziuje zazit kazdému zékovi uspéch

- pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztaht, utvéareni pratelské atmosféry v tymu

- podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj vSech zak

- vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel



Kompetence ob¢anské

Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu télesna

vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k ohleduplnému jednani

- dtsledné seznamuje zéky s jejich pravy a povinnostmi ve $kole i mimo Skolu

- vede zaky k zodpovédnému jednani v krizovych situacich, v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi

- zapojuje zaky do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

Pro utvafeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu télesna
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k dodrzovani zasad bezpec¢nosti

- stanovuje pravidla pro chystani a tiklid nafadi a sportovniho vybaveni

- dtsledné vyzaduje spravné zachazeni se sportovnim néaradim a vybavenim

Ptedmétem prolinaji tato prirezova témata:

VDO - kooperace a kompetice



Télesna vychova

ROCNIK 1.
DIiLCi VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych ¢innostech, za pomoci Atletika
uc. je dodrzuje Zikladni pojmy

- Dovede se samostatné pievléct do cviéebniho uboru

- Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- Zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
- Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

- Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

- Dovede se samostatné prevléct do cvi¢ebniho tboru

- Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvika

- Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

- Zvlada se soustiedit na cviceni

- Uvédomuje si, ze pii zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni
snaze

- Zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo z trampoliny

- Zvlada zaklady gymnastického odrazu

- Zvlada zaklady chtize po lavicce s dopomoci ucitele

- Zvlada zaklady $plhu s dopomoci ucitele

- Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje

- Dovede se samostatné prevléct do cvi¢ebniho tiboru

- Reaguje na zdkladni pokyny a gesta ucitele

- Zvlada estetické drzeni téla (snazi se o to)

- Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chtzi, béh, poskoky,
obraty, atd.)

a) tykajici se béha, skokii a hodd, nazvy ¢asti
atletického hfisté

b) zaklady bezpeénosti pfi atletickych
¢innostech

€) zjednodu$ené startovni povely a signaly

d) vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

a) prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) zaklady nizkého a polovysokého startu

€) rychly béh na 20 az 40 m

d) motivovany béh v terénu aZz do 10 minut (béh
prokladany chuizi, souvisly béh podle trovné
zaki)

Skok

a) prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b) odraz z mista

¢) skok do dalky z mista

Hod

a) pripravna cviceni pro hod kriketovym mi¢kem

b) hod kriketovym mi¢kem z mista

Gymnastika

Zakladni pojmy

a) zakladni bezpe¢nostni pravidla pti
gymnastickém cviceni

b) vhodné obleeni pro gymnastiku




ROCNIK 1.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4k:

- Uvédomuje si riizna nebezpedi pii hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

- Zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo
TV

- Zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pfedméty (mimo
télocviéné nacini)

- Uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s pedstavou, rytmem, piibéhem,
pohadkou (slovem)

¢) zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a
naradi

d) gymnastické drzeni téla

e) soustiedéni na cviceni

Akrobacie

a) prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpied

b) kotoul vpied

€) prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

d) kotoul vzad

Pieskok

a) prupravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky

a) skoky prosté odraze snozmo z tramolinky

Lavicka (kladinka)

a) chuze s dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy

a) zasady bezpecnosti pii gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

b) vhodné obleceni a obut pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

€) zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chiize, beh, poskoky, obraty, pohyby riznych
Casti téla)

d) rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
tvotivé vyjadieni rytmu pohybem




ROCNIK 1.

T PRESAHY A VAZBY
alliégiévk‘({) ilTIitI?n(ce) UCIvVO (mezipfedmétové vztahy,
P priifFezova témata)
Zak: Pohybové hry
Zikladni pojmy:
a) souvisgjici s osvojovanymi hrami a pouzivanym

nacinim

b) zakladni organizaéni povely pro realizaci her
zakladni pravidla osvojovanych

€) bezpetnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach

d) vyuziti predméti denni potieby k pohybovym
hram

Spotovni hry

Zakladni pojmy

a) spojené s osvojovanim ¢innostmi, na¢inim,
oblec¢enim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho htisté

b) zaklady bezpeénosti a hygieny pii sportovnich
hrach

Vlastni nacvik

a) drzeni mi¢e jednoru¢ a obouru¢

b) manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i
opaénou rukou)

€) zékladni ptihravky rukou (vyvolenou i
opacnou)

d) zakladni sportovni hry — vybijena (se

zjednoduSenymi pravidly, na malém hfisti)




ROCNIK 1.

A PRESAHY A VAZBY
alliégiévk‘({) ilTIitI?n(ce) UCIvVO (mezipiedmétové vztahy,
P prifFezova témata)
Zak:
['Ipoly

V ramci tématu ,,Pohybové hry*“ a ,,Pripravna
kondi¢ni cviceni* je mozné zafazovat pripravné
pietahy a ptetlaky.

Prupravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni:
Zatazuje se pravidelné do pohybového rezimu déti
V hod. TV predevsim v ndvaznosti na jejich svalova
oslabeni, dlouhodobé sezeni.

Plavani

Zakl. plavecky vycvik - adaptace na vodni prostiedi
a zakladni plavecké dovednosti (dle moznosti Skoly
a zaku)




Télesna vychova

ROCNIK 2.
DILCI VYSTUPY x PRESAHY A VAZBY
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- uplatituje pravidla bezpecnosti pii atletickych ¢innostech a za pomoci Atletika
ucitele je dodrzuje Zikladni pojmy

- dovede se samostatné ptevléct do cvi¢ebniho tiboru

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého startu

- zvlada zékladni techniku béhu, skoku do dalky z mista, hodu mickem
Z mista a za chiize

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru

- reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada alespon pasivne zakladni pojmy osvojovanych cvikl a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické naradi a nacini

- zvlada zékladni gymnastické drzeni téla

a) tykajici se b&hti, skokti a hodti, nazvy ¢asti
atletického histé

b) zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech
¢) vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

d) zjednodusené startovni povely a signaly

Béh

a) priipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b) zaklady nizkého a polovysokého startu

¢) rychly béh na 30 a 50 m

d) motivovany béh v terénu az do 10 min. (b¢h
prokladany chuzi, dle vykonnosti zakt i souvisly
béh)

Skok

a) pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

b) odraz z mista

c) skok do dalky z mista

Hod

a) prupravna cviceni pro hod mickem

b) hod mickem z mista

¢) hod mickem z chlize

Gymnastika

Zakladni pojmy

a) zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného nacini a naradi

b) zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni

¢) vhodné obleceni pro gymnastiku




ROCNIK 2.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zvlada se sousttedit na cviceni

- uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni
snaze

- zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo z trampoliny

- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zéklady chtize po lavi¢ce s dopomoci uditele

- uziva osvojované télocviéné nazvoslovi na Girovni cvic¢ence

- uplatituje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatné prevléct do cvicebniho tiboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zékladni estetické drZeni téla (snazi se o to)

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chuzi, béh, poskoky,
obraty atd.)

- umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus pohybem

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

- zvlada nekteré pohybové hry a je schopen hrat se spoluzdky i mimo TV
- zvlada v pohybové hie vyuzit i hra¢ky a jiné pfedméty (mimo
télocvicné nacini)

d) gymnastické drzeni téla

e) soustedéni na cviceni

Akrobacie

a) pripravna cvi¢eni pro zvladnuti kotoulu vpied
b) kotoul vpied

¢) pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
d) kotoul vzad

Pieskok

a) priipravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu

b) skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny
Lavicka (kladinka)

a) chiize s dopomoci (rizné obmény)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy

a) zaklady bezpecnosti pii gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

b) vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

¢) zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chize,
beh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

d) rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvofivé
vyjadieni rytmu a melodie pohybem

e) soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie

Pohybové hry

Zakladni pojmy

a) souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym
nacinim

b) zékladni organizacni povely pro realizaci her




ROCNIK 2.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k:
- uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou, rytmem, ptibéhem,
pohadkou, svou piedstavou, zkusenosti

- uplatituje pravidla bezpecnosti pii sportovnich hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

- zvlada zékladni pojmy, pouzivané nacini, osvojené dovednosti, ¢asti
htisté a nejznaméjsi sportovni hry jako je vybijena apod.

- zvlada zékladni zptisoby hdzeni a chytani mi¢e odpovidajici velikosti a
hmotnosti

- uplatnuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

¢) zékladni pravidla osvojovanych her

d) bezpecnost pfi riznych druzich her a riznych
podminkach

e) vyuziti predméti denni potfeby k pohybovym
hram

Sportovni hry

Zikladni pojmy

a) spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nac¢inim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
hriste

b) zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach

Vlastni nacvik

a) drzeni mice jednoru¢ a obouruc

b) manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté€ i v pohybu, vyvoleno i opa¢nou
rukou)

¢) zékladni prihravky rukou (vyvolenou i opa¢nou)
d) zakladni sportovni hry — vybijena (se
zjednodusenymi pravidly, na malém hfisti)

I'Jpoly

V ramci tématu ,,Pohybové hry*“ a ,,Pripravna
kondiéni cviceni* je mozné zafazovat pripravné
pretahy a pretlaky.

Prupravna, kondi¢ni, koordinaé¢ni, kompenzaéni,
relaxa¢ni, vyrovnavaci, tvofiva, a jina cviceni




Plavani

Zakl. plavecky vycvik - adaptace na vodni prostredi
a zakladni plavecké dovednosti (dle moznosti Skoly
a zaku)




Télesna vychova

ROCNIK 3.
A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- uplatiiuje pravidla bezpecnost i pfi atletickych disciplinach Atletika
- zvlada, aktivné zakladni osvojované pojmy souvisejici s béhem, Zakladni pojmy

skokem do dalky a hodem mi¢kem

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého startu

- zvlada zéakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem z chize
i zrozbéhu

- zvlada upravit doskocisté, piipravit start béhu (¢ara), vydat pokyny pro
start

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny k
vlastnim chybam

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje
- aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

a)zakladni discipliny, pomtcky pro méfeni vykona,
upravu doskocisté

b)zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech,
vhodné obleceni

c)startovni povely

d)zaklady techniky béht, skokt a hodu

Béh

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)bézecka abeceda

¢)nizky start na povel, polovysoky start

d)rychly béh do 60 m

e)vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle
vykonnosti zaki)

f)vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

a)prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem

Hod

a)prupravna cviceni pro hod mickem

b)hod mickem z chtlize (postupné spojeni s
rozbéhem)

¢)hod mickem s rozbéhem

d)spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

Zakladni pojmy

a)zékladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi,




ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drZeni téla (snazi se o to)

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chtizi, béh, poskoky,
obraty atd.)

- spravné provede kotoul vpied a vzad

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zéklady estetického drzeni téla

- zvlada zéklady estetického pohybu téla a jeho casti

- snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

- zvlada zéklady tance zaloZené na chizi, béhu, klusu, na kroku
poskoéném, ptisuvném, pfeménném

- snazi se samostatné vytvaiet pohybové hry, hledat varianty znamych
her

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii sportovnich hrach a snazi se jim
zabranit

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v zakladnich
kombinacich i v utkani podle zjednodusenych pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je vyuZivat
(samostatné nebo za pomoci uditele)

- jedna v duchu fair play za pomoci ucitele dodrzuje pravidla soutézi

nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a nicini
(aktivné)

b)zakladni zachrana a dopomoc pfti gymnastickém
cviceni, vhodné obleceni

¢)prapravna cviéeni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
(s 8ir8im spektrem nadini)

Akrobacie

a)koroul vpied a jeho modifikace

b)kotoul vzad a jeho modifikace

Pieskok

a)prapravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z miistku

b)pteskok 2 — 4 dila

c)roznozka pies kozu

Lavicka (kladinka)

a)chlize bez pomoci (rizné obmény chuiize)
c)vyuziti ptirodniho prostedi pro pohybové hry
d)bezpecnost pii riznych druzich her
SPORTOVNI HRY

Ziakladni pojmy

a)souvisejici s osvojovanou ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist

zakladni role ve hte, pravidla zjednodusenych
sportovnich her miniher)

b)vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry
Vlastni nacvik

a)pfihravka jednoru¢ a obouruc (vrchni, stréenim)
b)chytani mice jednoru¢ a obouruc

c)vedeni mice driblingem

d)stielba jednoruc¢ a obouruc na koS (z mistai v
pohybu, vyvolenou rukou)




ROCNIK 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

~

Zak:

e)pohyb s micem a bez mice, zastaveni
f)pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel (vybijena, minibasketbal)
ﬁpoly

V ramci témat ,,Pohybové hry“ a ,,Prupravna
kondi¢ni cvifeni je mozné zatazovat prapravné
pietahy a pretlaky

Prupravna, kondi¢ni, koordinaé¢ni, kompenzaéni,
relaxaéni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cvi¢eni
Zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodinach TV, pfedev§im v nadvaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.

Plavani

Zakladni plavecky vycvik, zdokonalovaci plavecka
vyuka, plavecké techniky a styly, dovednosti
zachranného plavani, rozvoj plavecké vytrvalosti.




Télesna vychova

ROCNIK 4.
v PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY x .y v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- uplatiiuje pravidla bezpec€nosti pfi atletickych disciplinach Atletika
- zvlada aktivné osvojované pojmy Zakladni pojmy
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele a) zakladni discipliny, pomicky pro méfeni

- zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu

- zvlada aktivné zakladni techniky béht, skokd, hoda

- zvlada upravit doskocisté, ptipravit start béhu — ¢aru a vydat povely
pro start

- dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach a
porovna je s pfedchozimi vysledky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

- uplatiuje zaklady pravidel bezpecnosti

- zvlada zékladni pojmy aktivné

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada poskytnout zékladni dopomoc a zachranu pro cviceni
- zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou s dopomoci

vykonti, Upravu doskocisté

b) zékladni techniky b&hu, skoku, hodl
€) startovni povely
d) zakladni zplisoby méfeni a zaznamenavani
vykonii
Béh
a) prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti
b) bézecka abeceda
C) nizky start, polovysoky start
d) rychly béh na 60 m
e) vytrvalostni béh v terénu
12 — 15 min
f) vytrvaly béh na draze 600 m
Skok
a) prupravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti
b) skok do dalky s rozbéhem
Hod
a) pripravna cviceni pro hod s mic¢kem
b) hod mi¢kem s rozb&hem
€) spojeni rozbéhu s odhodem
Gymnastika
Zakladni pojmy
a) zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby

nohou, pazi, trupu, ndzvy pouzivané¢ho
naradi a nacini




ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- zvlada zéklady gymnastického odrazu z mustku

- zvlada roznozku a skréku pies naradi odpovidajici vysky

- zvlada chizi na lavicce bez dopomoci

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

- reaguje na zakladni pokyny a gesta

- snazi se samostatn¢ o estetické drzeni téla

- zvlada pojmenovat osvojované ¢innosti i cvi¢ebni nacini

- reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb (projevuje radost z hezky
zvladnutého pohybu)

- zvlada zaklady estetického pohybu a jeho ¢asti i s obménami

- zvlada zéklady tance zalozené na kroku poskocném, pfisunném,
pfeménném, zéklady cviceni s nacinim

b) zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni
€) prupravna cvi¢eni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybu
Akrobacie
a) kotoul vpied a jeho modifikace
b) kotoul vzad a jeho modifikace
¢) stoj na rukou s dopomoci
Pieskok
a) prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mistku
a) skrcka pies kozu (bednu)
nasif odrazem z mustku
b) roznozka ptes kozu nasit
odrazem z mustku
Lavicka (kladinka)
a) chiize bez dopomoci
S riznymi obmé&nami
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Ziakladni pojmy
a) zékladni hudebné
pohybové vztahy
(rytmus, tempo, takt,
melodie)
b) zéaklady estetického pohybu téla a jeho
¢asti v riiznych polohach
€) zmény poloh, obmény tempa rytmu
d) zaklady tance zaloZené na kroku
poskocném, ptisunném, preménném
(zékladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4)




ROCNIK 4.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

- zvlada minimalné 10-20 pohybovych her a vi jaké je jejich zaméteni
- dovede samostatn¢ vytvaiet pohybové hry, vyhledavat varianty
znamych her

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje ji
- uplatniuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pii rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena,
minifotbal, minibasketbal)

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je

v zékladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych pravidel
- reaguje na hrac¢ské funkce v druzstvu a dodrzuje v utkani (za pomoci
ucitele), uplatiuje zasady fair play jednani ve hie

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje ji

e) zaklady cvifeni s na¢inim (8atek, mic,
$vihadlo) pfi hudebnim doprovodu
Pohybové hry
Zakladni pojmy
a) souviseji s funkcemi her, pravidla a
pouzivanym nacinim
b) variace her jednoduchého druhu
€) vyuziti ptirodniho prostiedi pro pohybové
hry
d) vyuZiti netradi¢niho nacini
Sportovni hry
Zikladni pojmy
a) osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaéeni
a vybaveni htist,, zékladni role ve hie
»Pravidla zjednodusenych sportovnich
her
b) zakladni organizace utkani — losovani,
zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani
c) vhodné obuti a obleeni pro sportovni hry
Vlastni nacvik
a) prihravka jednoru¢ a obouru¢
(vrchni, tréenim), pfihravka
vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
b) chytani mice jednoruc¢ a obouruc,
tlumeni mice vnitini stranou
nohy




ROCNIK 4.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4k:

¢) vedeni mi¢e (driblingem, nohou)

d) stfelba jednoru¢ a obourud
na ko§, stielba vnitinim
nartem na branku z mista
i z pohybu, vyvolenou
rukou, nohou

e) pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

f)  prpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal)

g) udrzet mi¢ pod kontrolou druZstva,
dopravit mi¢ z obranné poloviny na
utocnou a zakoncit stielbou, fesit situaci
jeden proti jednomu

proly

V ramci témat ,, Pohybové hry a Pripravna, kondi¢ni
cvieni,” je mozné zafazovat cviceni z celé skaly
pripravnych Gpolu a zduraznovat vyznam vhodné
aktivni obrany a pfipravy na ni

Prupravna, kondi¢ni, koordinaé¢ni, kompenzaéni,
relaxaéni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cvi¢eni

Plavani

Zakladni plavecky vycvik, zdokonalovaci plavecka
vyuka, plavecké techniky a styly, dovednosti
zachranného plavani, rozvoj plavecké vytrvalosti.




Télesna vychova

ROCNIK 5.
A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- uplatituje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach Atletika OSV - kooperace a kompetice
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele Zakladni pojmy

- zvlada aktivné zékladni osvojované pojmy

- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého startu

- zvlada zéakladni techniku béhu, skokd, hodu

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

- dovede zméfit a zapsat vykony V osvojovanych disciplinach

- dovede poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi cviceni

- pti gymnastickém cviCeni zvlada presné provadéni pohybt

- zvlada kotoul vpied, vzad i ve vazbach, stoj na rukou (S dopomoci)
- zvlada zéklady gymnastického odrazu z mustku

- zvlada roznozku a skrcku pies nafadi odpovidajici vysky

- zvlada zéklady chtize na klading

- jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a reaguje na pokyny

k vlastnim chybam

a) zakladni discipliny, pomlcky pro méfeni vykond,
uprava doskodisté

b) zakladni techniky béht, skokd, hoda

¢) startovni povely

Béh

a) rozvoj rychlosti a vytrvalosti

b) bézecka abeceda

¢) nizky a polovysoky start

d) béh na 60m

e) vytrvalostni béh 600m (divky)

f) vytrvalostni béh 800m (chlapci)

Skok

a) pripravna cviceni pro rozvoj odrazové sily a
obratnosti

b) skok do dalky z rozbéhu — postupné odraz

Z bfevna

Hod

a) priipravna cviceni pro hod mickem

b) hod mi¢kem z rozb&hu

¢) spojeni rozb&éhu s odhodem

Gymnastika

Zikladni pojmy

a) zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného naradi a nacini
b) zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni

¢) prupravna cviceni pro rozvoj pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
Akrobacie

a) kotoul vpied a jeho modifikace




ROCNIK 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

~

Zak:

- uvédomuje si jména zakladnich lidovych tancti, dovede pojmenovat
osvojované ¢innosti i cvi¢ebni nacini

- vyjadii pohybem rizné ¢innosti, predstavy, rytmy, melodii atd.

- nestydi se pfi tanci se zakem opaéného pohlavi

- umi nékolik lidovych tanct, valé¢ikovy a polkovy krok

- uvédomuje si riizna nebezpeci pti hrach a snazi se jim predchazet

- zvlada néekolik riznych pohybovych her, zna jejich zaméfeni

- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty znamych her
- dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové nacini

- uplatiuje zaklady pravidel bezpecnosti

b) kotoul vzad a jeho modifikace

¢) priipravna cviceni pro stoj na rukou

d) stoj na rukou (s dopomoci)

e) akrobatické kombinace

Pieskok

a) pripravna cviceni pro nacvik odrazu z mustku

b) skrcka pres kozu (bednu) nasif odrazem z mustku
¢) roznozka pfes kozu nasit odrazem z mustku
Kladina

a) chlize s obmé&nami

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zikladni pojmy

a) nazvy zakladnich lidovych tanci, drzeni partnerti
pfi riznych tancich, vzajemné chovani pfi tanci

b) zaklady tance zalozeného na kroku posko¢ném,
pfisunném, pfeménném, zakladni tanecni krok 2/4 a
3/4

¢) zaklady cviceni s nacinim ($atek, Svihadlo, mic
aj.) pti hudebnim nebo rytmickém doprovodu,
jednoduché sestavy

Pohybové hry

Zikladni pojmy

a) souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanim
nacini

b) variace her vice druht

¢) vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry

d) vyuziti netradi¢niho na¢ini a ndméty na piipravu
vlastniho néc¢ini




ROCNIK 5.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v g
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje ji Sportovni hry
- uvédomuje si rizna nebezpeci pti sportovnich hrach a snazi se jim Zakladni pojmy

predchazet

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pti rozhodovani

- zvlada elementarni Cinnosti jednotlivee a dovede je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkani podle zjednodusenych pravidel

- uvédomuje si zékladni role hracské funkce v druzstvu a dodrzuje je

v utkani, uplatiuje zasady fair play jednani

- projevuje pfimétenou radost z pohybové €innosti, samostatnost,
odvahu, vili po zlepSeni pohybové dovednosti

a) souvisejici s osvojovanymi ¢innostmi, zakladni
oznaceni a vybaveni hiist’, zakladni role ve hte,
pravidla zjednodusenych sportovnich her
b)zéakladni organizace utkani, losovani, zahajeni,
poéitani skore, ukonéeni utkani

¢) vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry
Vlastni nacvik

a) ptihravka jednoruc¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim),
ptihravka vnitinim nartem

b) chytani mice jednoru¢ a obourué

¢) vedeni mi¢e (driblingem, nohou)

d) stielba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba na
branku

e) udrzet mi¢ pod kontrolou muzstva

f) prupravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel

0) zakladni spoluprace ve hie

Kondi¢ni, koordina¢ni, kompenza¢ni, relaxaéni a
jina cviceni

(zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti
V hodinach TV, pfedev§im v navaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.)

Brusleni

Turistika a pobyt v pFirodé




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: TELESNA VYCHOVA

2. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét
V 6. a 7. rocniku - zvlast chlapci a divky 2 hodiny tydné
v 8.a9. roéniku - zvlast chlapci a divky 2 hodinu tydné

Vzdélavani je zamétfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu

- poznévani U€inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu

- poznavani zdravi jako nejdilezit&jsi Zivotni hodnoty

- schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmil, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného
zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota

- rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim pfedchédzet nebo je fesit

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav
prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobtfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umoctiyje. Velmi dilezité je motivaéni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu
zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v tvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Pfedmétem prolinaji priiFezova témata:

- VDO - angazovany pfistup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

- OSV - obecné modely feseni problémd, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
poznavani, sebepozndvani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

- MKV - schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy,....

- EV —vysoké oceniovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- MV —interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

Zaci

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené nazvoslovi na irovni cvicence, rozhodciho, divéka, Ctenate, uzivatele
internetu

- riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole

Ucitel

- hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umozinuje vnimat vlastni pokrok



- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- dodéava zékim sebedlvéru
- sleduje pokrok vSech zaku

Kompetence k feSeni problému

Zaci

- vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zpusob feSeni problémi

- vyhledéavaji informace vhodné k feseni problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
- jsou schopni obh4jit sva rozhodnuti

Ucitel
- s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zplsoblim feSeni problémil

Kompetence komunikativni

Zaci

- komunikuji na odpovidajici trovni

- si osvoji kultivovany ustni projev

- ucinn¢ se zapojuji do diskuze

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha

- zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- V ptipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvaii pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a samostatny
rozvoj

Ucitel

- umoznuje kazdému Zakovi zazit ispéch

- zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- s1 formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole 1 v obci

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac¢, rozhod¢i, divék,..)
Ucitel

- vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé



- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoziuje zaktim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci

- Jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svlij pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti



Télesna vychova chlapci

ROCNIK 6. - 7.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o .,
prurezova témata)
Zak:
- pti vytrvalosti dovede uplatnit i vali Atletika OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
- zvlada techniku nové atletické discipliny Be¢h vytrvalostni na 1000 m, 1500 m sebepoznani a sebepojeti, poznavani
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly Béh 60 m lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
- sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony Béh pies nizké prekazky kooperace a kompetice
Stafetovy béh
Skok daleky VDO - zésady slusnosti, odpovédnosti,
Skok vysoky tolerance, angazovany piistup k druhym

- zvlada prvky akrobacie, cvicebni prvky na hrazd¢ i kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, 0znaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny

- samostatn¢ vede rozcvicku a uziva osvojované nazvoslovi

- napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mysSlenky- Cestné

soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu ptirody pfi sportu

- dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k uspechu
druzstva a dodrzuje ji

Hod kriketovym mickem

Gymnastika

Akrobacie - kotoul vpied, vzad, letmo, stoj na rukou
Hrazda - naskok do sporu-seskok, sesin, vymyk,
praviek

Kruhy - komihani ve svisu, houpani

Pteskoky - skoky odrazem z trampolinky, roznozka
ptes kozu

Cviceni na lavi¢kach, na Zebtinach, se Svihadlem
Splh (dle moznosti)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Prupravna cviceni
Upoly- zaklady sebeobrany

Sportovni hry - kosikova, florbal, kopand, vybijena,
ptehazovana

— projevovat se V jednani i v feSeni
problémi samostatné a odpoveédné

EGS - Evropa a svét nas zajima

MKY - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — zakladni podminky Zivota, vztah
¢lovéka k prostredi

MV — interpretace vztahu mediélnich

sdé€leni a reality, prace v realizacnim
tymu

Z, D, P, Hv




ROCNIK 6. — 7.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, piirody, silni¢niho provozu

- zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich v§emi sméry, osvojené
dovednosti umi uplatnit i pii hfe LH

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim tiéelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- pfedvida mozné nebezpeéi tirazu a piizplsobi jim svou ¢innost

- pti pobytu na horach dodrzuje vSechna pravidla souvisejici s pohybem
Vv terénu, dba pokyni horské sluzby (ukazatelé, rozcestniky), sleduje
a zvlada urcené pohybové prvky, zavodi podle pravidel

- samostatn¢ se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé

s hlavni ¢innosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované dovednosti
a aplikuje je pfi ¢innosti

- posoudi provedeni osvojované ¢innosti, oznaci nedostatky a jejich
pticiny

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v nezndmém prostiedi ptirody;
predvida mozna nebezpeci trazu a ptizptisobi jim svou ¢innost

- uziva osvojené nazvoslovi

- dohodne se na spolupraci vedouci k Gspésnému provadéni ¢innosti

Turistika a pobyt v pFirodé - uplatnéni ziskanych
poznatkil ze ZS na vychazkach, na §kolnim vyletg,
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu,
chtlize se zatézi v mirné nadrocném terénu

Brusleni - jednoduchy skok, jizda vpted, vzad, LH
hra (dle moznosti)

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpeénost pri pohybovych ¢innostech

LyZovani-zaklady lyzovani, jizda na vleku,
vybaveni, historie a soucasnost lyzovani (znami
sportovci- nasi

i zahrani¢ni), bezpe¢nost na horach, lyzaiska
stiediska, 1. pomoc, nebezpeci hor
zavody-slalom, nebo

Vodni turistika — pravidla chovani na lodi (raftu
nebo kéanoi); fizeni lodi — sezeni v lodi, technika
padlovani vpfed a vzad, zataCeni, ndjezdy, vyjezdy,
zastavovani; vystupovani z lodi; bezpecnost a rizika
spluti, sebezachrana, zachrana, prvni pomoc; vyzbroj
a vystroj a péce o ni; vodacke hry

Skolni olympiada

LvZ

Vodacky kurz




Télesna vychova divky

ROCNIK 6. - 7.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY x . v .
. UCIVO (mezipredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
Atletika OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
- pti vytrvalosti dovede uplatnit i viili Be¢h vytrvalostni na 600 m,1500m sebepoznani a sebepojeti, poznavani
- zvlada techniku nové atletické discipliny Béh 60 m lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly Bé&h pies nizké piekazky kooperace a kompetice
- sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony Stafetovy béh
Skok daleky VDO - zésady slusnosti, odpovédnosti,
Skok vysoky tolerance, angazovany piistup k druhym

- zvlada prvky akrobacie, cvicebni prvky na hrazd¢ i kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny

- zvlada jednoduché tanecni kroky
- samostatn¢ vede rozcvicku a uziva osvojované nazvoslovi

- napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky-
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavni, ochranu ptirody pfti sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Hod kriketovym mickem

Gymnastika

Akrobacie-kotoul vpted, vzad, letmo, stoj na rukou
Hrazda - naskok do sporu-seskok, sesin, vymyk,
praviek

Kruhy- komihani ve svisu, houpani
Pteskoky-skoky odrazem z trampolinky, roznozka
ptes kozu

Kladina - chiize, naskoky, seskoky, rovnovéha
Cviceni na lavi¢kach, na zebfinach, se Svihadlem
Splh (dle moznosti)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok
Prupravna cviceni

Upoly - zaklady sebeobrany

Sportovni hry - kosikova, vybijena, pfehazovana,
palkovana, florbal

— projevovat se V jednani i v feSeni
problémi samostatné a odpoveédné

EGS - Evropa a svét nas zajima
(svétovi sportovcei)

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — zakladni podminky Zivota, vztah
¢lovéka k prostredi

MYV — interpretace vztahu medialnich
sdé€leni a reality, prace v realizacnim

tymu

Z, D, P, Hv




ROCNIK 6. — 7.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, piirody, silni¢niho provozu

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim tiéelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- pfedvida mozné nebezpeéi tirazu a piizplsobi jim svou ¢innost

- pti pobytu na horach dodrZuje v8echna pravidla souvisejici s pohybem
v terénu, dba pokyni horské sluzby (ukazatelé, rozcestniky), sleduje
a zvlada uréené pohybové prvky, zavodi podle pravidel

- samostatn¢ se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé

s hlavni ¢innosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované dovednosti
a aplikuje je pfi ¢innosti

- posoudi provedeni osvojované ¢innosti, oznaci nedostatky a jejich
priciny

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v nezndmém prostiedi ptirody;
predvidd mozna nebezpeci Urazu a piizplsobi jim svou ¢innost

- uziva osvojené nazvoslovi

- dohodne se na spolupraci vedouci k iispéSnému provadeni ¢innosti

Turistika a pobyt v pFirodé - uplatnéni ziskanych
poznatkil ze ZS na vychazkich, na $kolnim vyleté,
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu,
chtlize se zatézi v mirné narocném terénu

Brusleni - jednoduchy skok, jizda vpted, vzad (dle
moznosti)

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

LyZovani-zaklady lyzovani, jizda na vleku,
vybaveni, historie a soucasnost lyzovani (znami
sportovci- nasi i zahraniéni), bezpe¢nost na horach,
lyzatska stiediska, 1. pomoc, nebezpeci hor
zavody-slalom, nebo

Vodni turistika — pravidla chovani na lodi (raftu
nebo kéanoi); fizeni lodi — sezeni v lodi, technika
padlovani vpfed a vzad, zataCeni, ndjezdy, vyjezdy,
zastavovani; vystupovani z lodi; bezpecnost a rizika
spluti, sebezachrana, zachrana, prvni pomoc; vyzbroj
a vystroj a péce o ni; vodacké hry

Skolni olympiada

LvZ

Vodacky kurz




Télesna vychova chlapci

ROCNIK 8. - 9.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o .,
prurezova témata)
Zék:
- pti vytrvalosti dovede uplatnit i vali Atletika OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
- zvlada techniku nové atletické discipliny B¢h vytrvalostni na 1500m sebepoznani a sebepojeti, poznavani
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly Béh 60 m lidi, mezilidské vztahy
- sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je Béh pies nizké piekazky
a vyhodnoti Stafetovy béh VDO - zésady slusnosti, odpovédnosti,

- zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

- zvlada prvky akrobacie, cvicebni prvky na hrazd¢ i kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny

- samostatn¢ vede rozcvicku a uziva osvojené nazvoslovi
- uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe novin a ¢asopist, uzivatele internetu

- napliiuje ve Skolnich podminkéach zakladni olympijské myslenky-
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu ptirody pfti sportu

Skok daleky-dalsi techniky

Skok vysoky-zlepSovani techniky
Hod granatem-jen na dalku

Vrh kouli-zlepSovani techniky

Gymnastika

Akrobacie-stoj na rukou, pfemet stranou, kotoul
letmo, kotoul vzad se zaSvihem

Hrazda-vymyk, podmet

Kruhy- houpani s obraty u pfedhupu a zahupu,

u zéhupu seskok

Preskoky-roznozka pies kozu nasit, nadél, skrcka
ptes kozu, skoky odrazem z trampolinky

Cviceni na lavi¢kach, na Zebtinach, se Svihadlem

Splh s piirazem (dle moznosti)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Prupravna cviceni

Upoly- zéklady sebeobrany

Sportovni hry-kosikova, florbal, kopana,
ptehazovana

tolerance, angazovany pfistup

k druhym — projevovat se v jednani i
Vv feseni problémi samostatné a
odpovédné

EGS - Evropa a svét nas zajima
(svétovi sportovcei)

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

ENV — vztah ¢lovéka k prostiedi
MYV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v realizaénim
tymu

Hudebni vychova

Déjepis, Zemépis, Fyzika, Matematika,
Ptirodovéda




ROCNIK 8. -09.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry

a soutéze

- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist’, pfirody, silni¢niho provozu

- zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich v§emi sméry, osvojené
dovednosti umi uplatnit i pti hfe LH

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a S konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- samostatn¢ se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi svaly

- pfedvida mozna nebezpeéi tirazu a piizplsobi jim svou ¢innost

- zajima se o historii a souc¢asnost sportu, zna vyznamné soutéze

a sportovce

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

Turistika a pobyt v prirodé-uplatnéni ziskanych
poznatkil ze ZS na turistickych vychazkach, na
Skolnim vyleté

ptiprava turistické akce, presun do terénu

a uplatilovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu,

chiize se zat¢zi v mirn¢ naro¢ném terénu (do 25 km);
taboteni, ochrana pfirody; pteziti v pfirod¢, ukryti,
orientace, nouzovy pristiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

Brusleni-jednoduchy skok, LH hra, zména sméru
jizdy, zastaveni snozmo

Vyznam pohybu pro zdravi
Prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

Skolni olympiada




Télesna vychova divky

ROCNIK 8. - 9.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY > . v v .
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) o .,
prurezova témata)
Zik: Atletika
- pti vytrvalosti dovede uplatnit i viili B¢h vytrvalostni na 800 m, 1500 m OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
- zvlada techniku nové atletické discipliny Béh 60 m sebepoznani a sebepojeti, poznavani
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly Béh pies nizké piekazky lidi, mezilidské vztahy
- sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je Stafetovy béh

a vyhodnoti
- zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

- zvlada prvky akrobacie, cvicebni prvky na hrazd¢ i kruzich

- dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

- pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

- zvlada v souladu s individualnimi piFedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZzi, pri
rekreac¢nich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné piiciny

- zvlada jednoduché tanecni kroky

- samostatn¢ vede rozcvicku a uziva osvojené nadzvoslovi
- uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence, rozhodc¢iho, divéka,
¢tenafe novin a Casopisi, uzivatele internetu

Skok daleky-dalsi techniky

Skok vysoky-zlepSovani techniky
Hod kriketovym mickem

Vrh kouli-zlepSovani techniky

Gymnastika

Akrobacie-stoj na rukou, pfemet stranou, kotoul
letmo

Hrazda-vymyk, podmet

Kruhy- houpani s obraty u pfedhupu a zdhupu,

u zéhupu seskok

Preskoky-roznozka pies kozu nasit, nadél, skrcka
ptes kozu, skoky odrazem z trampolinky
Kladina-rovnovazné polohy, poskoky, jednoduché
sestavy

Cviceni na lavickach, na Zebfinach, se Svihadlem

Splh- s piirazem (dle moznosti)
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok

aerobni cviceni s hudbou
Priipravna cviceni

Upoly-zaklady sebeobrany

VDO - zésady slusnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany piistup

k druhym — projevovat se v jednani i

Vv feseni problémi samostatné a
odpovédné

EGS - Evropa a svét nas zajima
/svétovi sportovci/

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
MYV — interpretace vztahu medialnich

sdé€leni a reality, prace v realizacnim
tymu

Hudebni vychova




ROCNIK 8. -09.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky-
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry

a soutéze

- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, Organizatora

- uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist’, pfirody, silni¢niho provozu

- zvlada rychly a bezpec¢ny pohyb na bruslich v§emi sméry, osvojené
dovednosti umi uplatnit

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a S konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

- predvida mozna nebezpeci Grazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

- zajima se o historii a sou¢asnost sportu, zna vyznamné soutéze

a sportovce

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

Sportovni hry-kosikova, vybijena, piehazovana,
odbijena

Turistika a pobyt v prirodé-uplatnéni ziskanych
poznatki ze ZS na turistickych vychazkéach, na
Skolnim vyleté

ptiprava turistické akce, pfesun do terénu

a uplatilovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu,

chtize se zatézi v mirné naroéném terénu (do 25 km);
tabofeni, ochrana ptirody; preziti v piirod¢, ukryti,
orientace, nouzovy pristiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

Brusleni-jednoduchy skok, pteslapovani, zména
sméru jizdy (dle moznosti)

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpec¢nost pri pohybovych ¢innostech

Skolni olympiada




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: PRACOVNI VYCHOVA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedm¢ét pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

Vzdélavani je zaméteno na:

- na vychovu vsestrann¢ a harmonicky rozvinuté osobnosti se vztahem k praci

- poznavani zakladnich vyrobnich védomosti, dovednosti a navyki

- praci s papirem, textilem, dfevem, plasty a jinymi piirodnimi nebo umélymi materialy
- rozvoj aktivity a tvofivosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Kompetence k u¢eni

Pro utvafreni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi nichz Zaci kombinuji informace z riznych zdroja

Kompetence K ieSeni problémii

Pro utvafteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede Zéky ke spravnym zplisobim feSeni problémi

- s chybou Zaka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému teseni

- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavértim sami Z4ci

Kompetence komunikativni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci vzajemné spolupracuji

- umoznuje prezentaci zakl

- podle potieby zakilim v €innostech pomaha, vysvétluje, zdlivodiiuje

vowor e

- zadéava ukoly, pti nichz Zaci obhajuji svlij nazor, postup

Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- umoznuje zaZzit kazdému Zakovi tispéch

- ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

- podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj vSech zaki

Kompetence ob¢anské

Pro utvéfteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zaky k ohleduplnému jednani



Kompetence pracovni

Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede zéky k dodrzovani zasad bezpec¢nosti

- stanovuje pravidla pro chystani a uklid naradi, pomticek a materialu

- vede zéky ke spravnym zplisobiim uziti materidlli, nastroji, techniky a vybaveni Skoly

Predmétem prolinaji tato priafezova témata:
EV - lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

- vztah clovéka k prostiedi
MYV - stavba medialnich sdéleni



Pracovni vychova

ROCNIK 1. - 3.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Pozna rizné druhy materidlu, jeho vlastnosti a rizné zptisoby
zachazeni

- Porovna vlastnosti zpracovaného materialu

- Ovéii si vlastnosti materialu v praxi

- Dokaze zhodnotit jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

- Rozpozna jednoduché pracovni pomucky, natadi a dovede s nimi
zachazet

- Nauci se jednoduchy pracovni postup

- Napodobi prubéh predvadéné prace

- Dovede organizovat praci skupiny

- Dodrzuje body organiza¢niho fadu

- Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi svij vlastni vyrobek

- Vyuziti svych vlastnich zkusenosti

- 74k prokazuje samostatnost v Gipravé pracovniho mista, udrzuje &istotu
a poradek

- Dovede plnit povinnosti sluzby

- Bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomickami, stavebnicemi
- Dovede jednoduse oSetfit pfipadné poranéni

- 74k bude sestavovat jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti,
navrhu, planku

- Naudi se sledovat a kontrolovat zda vyrobek odpovida modelu nebo
predloze

- Dovede si zdtivodnit jednoduchy pracovni postup

- Dovede bezpecné zachazet s dily stavebnice

- Po dobu prace s materidlem bude dbat na osobni Cistotu a bezpecnost
- Dovede zhotovit dle fantazie jednoduché vyrobky

- Prace materialy

- Pfirodniny, modelovaci hmota,papir, karton, textil,
drat, kov, plasty

- Vlastnost materialu, uZiti v praxi

- Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruéni
opakovani

- Jednoduché pracovni postupy

- Organizace prace, pracovni kazen

- Hygiena a bezpecnost prace

- Prace montazni a demonstra¢ni

- Stavebnice, sestavovani modelu, montaz a
demontaz

Prace s navodem, predlohou, nacrtem, planem,
schématem, jednoduchym programem.

Bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi trazu.

EV — vztah ¢loveka k prostredi

EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi




ROCNIK 1. - 3.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi

- Pozna jednoduché péstitelské prace

- Naucdi se starat o pokojové kvétiny

- Povede si jednoduché kolektivni zdznamy

- Dovede pojmenovat vybrané pokojové kvétiny

- Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a chova se pfi stolovani
vhodné

- Provadi pfiméfené praktické ¢innosti s danym materialem

- Dovede pozorovat jednotlivé materialy a objasiiovat vlastnosti
- Zvlada zakladni dovednosti v praci s technickymi materialy

- Dovede bezpeéné vyuzivat a pouzivat vlastnosti materialu pfi

vvvvvv

- Opatrné€ zachazi s pracovnimi nastroji podle navodu

- Dovede vybrat vhodny pracovni nastroj, pomiicku, naradi

- Dovede si saim nakreslit navod a vyuziva pro svou samostatnou praci
vlastni pfedstavy, pfi problémové situaci dovede fesit samostatné
problém a voli vhodné materialy, nafadi, pomticky, pracovni postup

- Dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu i nac¢rtku, nakresu,
vykresu

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a
nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi trazu

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

- udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

Lidové zvyky, tradice, femesla.

Péstitelské prace — péce o pokojové rostliny.

Jednoducha tprava stolu, pravidla chovani.

Prace s materialy, pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie, dfevo, plasty
Vlastnosti materialu, uZziti v praxi

Pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro rucni
opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, technologicka kazen.
uplatiiuje technické mysleni a technickou

predstavivost
- vyuziva slozitéjsi metodickou fadu pracovniho
postupu

- dovede sam zaznamenat dil¢i pozorovani a useky
pti pokusech, zna celé pracovni postupy
- dovede vystihnout podstatu pracovniho procesu




Pracovni vychova

ROCNIK 4. - 5.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- poznava z jednoduchého nacrtu velikost, délku, Sitku vyrobku

- dovede vyhledat informace o technologii v dostupné literatuie

- sleduje prubeh predvadéné prace a pak sam dovede napodobit pracovni
postup

- pomoci jednoduchych pomicek, natadi, dovede vyrobit jednoduché
vyrobky

- pouziva kreslenych navoda

- rozviji své pozorovaci schopnosti

- pracuje podle své vlastni predstavy

- provadi pokusy a pozorovani, pfi nichz vlastni praci poznava vlastnosti
materiall, vlastnosti a ucel nastrojii a pomticek

- Fesi Gspesné pracovni problémy pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou

- dtisledné dodrzuje pracovni fad pfi praci s nastroji, pomickami

- hlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché zranéni

- dodrzuje bezpecénost a hygienu prace

- dodrzuje poradek na pracovnim misté

- pracuje podle slovniho navodu a vzoru, nebo podle fantazie

- vyhledava informace o pokojovych rostlinich v dostupné literatuie
- zna jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny

- pozoruje a dovede osetfovat pokojové kvétiny

- pozna jednoduché péstitelské naradi

- pouziva vhodné pracovni néstroje a nacini

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- udrzuje potadek a Cistotu pracovniho mista

- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii urazu v kuchyni

Lidové zvyky, tradice femesla

Prace montazni a demontazni

Prace s navodem, stavebnice

Bezpecnostni piedpisy, pomoc pii urazu

Péstitelské prace — pée o pokojové rostliny

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Technika v kuchyni, historie a vyznam

MDYV - stavba medialnich sd€leni




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: PRACOVNI VYCHOVA
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedm¢ét pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu
tydné.

Vzdélavani je zaméteno na:

— péstitelské prace, chovatelstvi - 6., 7., 8. roénik
— provoz a udrzba domacnosti - 7., 8. ro¢nik

— technické prace -7, 8. ro¢nik

— pftiprava pokrmt - 7. ro¢nik

— Clovek a svét prace - 8., 9. ro¢nik

Vzdélavani — péstitelské prace a chovatelstvi, provoz a udrzba domacnosti, priprava
pokrmii:
— je zamé&feno na podchyceni a rozvijeni z4jmu o obory
— vede k aplikaci teoretickych poznatkt do praxe
— seznamuje zaky se zdsadami bezpe¢né prace, s hygienou pfi praci, s prvni pomoci
— vede zaky k praktické a konkrétni péci o prosttedi tfidy, Skoly, domova, k péci
0 chovana zvifata

Vzdélavani — svét prace:

— sméfuje k ziskdvani zakladnich informaci o schopnostech zdka

— vede k ziskavani poznatkt z riznych pracovnich oblasti

— vede k osvojeni spravné volby pii vybéru povolani

— uci pozitivnimu vztahu k préaci a odpovédnému a tvotfivému postoji k vlastni ¢innosti
a jeji kvalité

— vede k ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické
a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a profesni orientace

Formy a metody prace:
— frontélni vyuka s demonstraénimi pomiickami
— skupinové prace, hry
— vychazky, sledovani vegetace na polich a v zahradach
— referaty zakl, samostatna pozorovani, prace podle navoda
— prace s odbornymi texty, dennim tiskem a jinymi meédii
— ucast na exkurzich, besedach
— ptiprava referatd, projekta

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki:

Kompetence k u¢eni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pfi nichz Zaci kombinuji informace z riznych zdroji



Kompetence k feSeni problému
Pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyucovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— vede zéky ke spravnym zplisobiim feSeni problémi

— S chybou zéka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému tfesenti

— zarazuje metody, pii nichz dochazeji k objevliim, feSenim a zdvértiim sami zaci

Kompetence komunikativni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pii kterych Zaci vzajemné spolupracuji

— umoziuje prezentaci zaki

— podle potteby zakiim v ¢innosti pomaha, vysvétluje, zdivodiuje

— zadava ukoly, pfi nichz zaci obhajuji sviij nazor, postup

Kompetence socialni a personalni
Pro utvafteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

— umoziuje zazit kazdému zakovi uspéch

— pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

— podporuje sebedliivéru a samostatny rozvoj vSech zakt

Kompetence ob¢anské
Pro utvéreni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— vede Z4ky k ohleduplnému a odpovédnému jednéni

— vede Zaky k respektovani pravidel pfi praci

— vyzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

— seznamuje Zaky se zdkladnimi ekologickymi a historickymi souvislostmi, kulturnimi

tradicemi

Kompetence pracovni
Pro utvéfteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu pracovni
vychova vyuziva ucitel nasledujici postupy:

— vede z4ky k dodrzovani zasad bezpecnosti

— stanovuje pravidla pro chystani a uklid naradi, pomticek a materialu

— vede zaky ke spradvnym zpusobim uziti materialii, pomiicek a vybaveni skoly

— vede zaky k vyuzivani teoretickych znalosti v praxi

— uci zéky dbét na ochranu zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni
— ucime zéky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Pfedmétem prolinaji tato priiFezova témata:

EV — kompletné
OSV - osobnostni, socidlni a moralni rozvoj



VDO - ob¢an a stat

VGS — jsme Evropané

MKYV - lidské vztahy, princip socidlniho smiru a solidarity

MDYV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni, interpretace vztahu medidlniho sdéleni
a reality, stavba medialnich sdéleni

Vztahy K ostatnim predmétim:

— pitirodopis Pt
— vychova ke zdravi Zv
— chemie Ch
— obcanské vychova Ov
— d¢&jepis D
— matematika M
— fyzika F

— vytvarna vychova Vv
— zemgépis Z



Pracovni vychova

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvVO

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

- pouziva vodné pracovni pomucky, nastroje a naini

- OSetfuje a péstuje pokojové rostliny a umi vyuzivat kvétiny
v interiéru

- dodrzuje zaklady bezpe€nosti a ochrany pfi praci, hygienicka
pravidla a ptedpisy, dodrzuje technologickou kazen

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, vede péstitelska
pozorovani, dovede oSetfovat pokojové rostliny

- orientuje se v problematice vztahu rostlin a zdravi ¢loveka

- prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného
kontaktu se zvitaty

- dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpe€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné Grazu zpuisobeného zviraty

Péstitelské prace
Zakladni podminky pro péstovani - puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy.

Zelenina — rozdéleni, péstovani, vyznam zeleniny pro
zdravi. Biopotraviny.
Osivo, sadba

Okrasné sadovnictvi — rozdéleni a vyuziti okrasnych
rostlin. Rostliny v interiéru a exteriéru, uprava rostlin.
Osetfovani a péstovani pokojovych rostliny, vyuzivani
kvétin v interiéru. Okrasné rostliny v okoli $koly.
Hydroponie.

Lécivé rostliny a kofeni
Rostliny a zdravi cloveka, jedovaté rostliny, rostliny
jako drogy, alergie.

Technické plodiny — obilniny, okopaniny, olejniny,
picniny — zakladni informace o rostlinach, jejich
vyuziti a narocich na péstovani.

Chovatelstvi

- chov zvitat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

- kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

Exkurze — zahradnictvi
Botanické vychazky
Péce o okoli skoly

Pt,Z, Zv, Ch




Pracovni vychova

pracovni kazen

-popise vlastnosti technickych materialt (dfevo, kovy, plasty) dalezité
pro jeho praci

-vysvétli jednotlive kroky své prace podle stanoveného postupu
-uplatiiuje ziskané navyky pro praci s technickymi materialy
-provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrzuje pracovni kazen
-fesi jednoduché technické ukoly vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstroju a naradi

-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

-popise pracovni postup

-pfipravi pracovni prostor, materil, nastroje a naradi

-rozvrhne préci podle ¢asovych dispozic

-vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty).
Jednoduché pracovni operace a postupy

ROCNIK 7.
DILCI VYSTUPY - PRESAHY A VAZBY
s UCIVO (mezipFedmétové vztahy,
(klicové kompetence) o oy
prurezova témata)
Z4k: Kuchyng F, Pt
- pouziva zakladni kuchyiisky inventat a bezpecné obsluhuje zadkladni | - zdkladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
spotiebice bezpecnost a hygiena provozu
- ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se Potraviny
zasadami zdravé vyzivy - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku
- dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu Piiprava pokrmi
- uprava pokrmt za studena, zakladni zptsoby tepelné
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc | Upravy, zakladni postupy pfi piipravé pokrmt a napoji
pfi urazech v kuchyni
Uprava stolu a stolovani
- jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v roding€, zdobné prvky a kvétiny na
stole
-provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje Prace s technickymi materialy F, Pi.




-pribézné reorganizuje pracovni prostor, uklizi nepotfebny material a
pracovni prostor

-uziva technickou dokumentaci, pfipravi jednoduchy naért vyrobku
-Gte z ndkresu, nacrtu a vykresu potfebné informace
-nakresli jednoduchy naért, zhotovi jednoduchy technicky vykres

-dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

-dodrzuje zésady bezpecnosti pii praci s nafadim, nastroji a materidly
-udrzuje své pracovni misto Cisté

-dokaze poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni

-orientuje se v daném navodu, naértu, planu

-podle navodu, nacrtu, planu sestavi dany model

-vysvétli jednotlivé kroky prace podle stanoveného postupu a aplikuje
je

-provadi montaz a demontaz jednoduchych predméta

-pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
materialu

-organizace prace, technologické postupy

-technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

-bezpecnost a hygiena prace

Design a konstruovani

-stavebnice (konstrukéni), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a demontaz

-navod, predloha, naért, plan, schéma

M,F




Pracovni vychova

ROCNIK 8.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- Orientuje se v problematice zlepSovani vlastnosti pidy, jeji ochrany,
zpracovani.

- Ur¢i ptdni druh a pH vzorkd.

- Provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi.

- Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé povolani a profesni
piipravy.

- Pracuje s informa¢nimi materialy, umi vyhledavat potfebné
informace.

- Ma konkrétni ptedstavu o zakladech pracovnich ¢innosti ve
vybranych oblastech.

-provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
pracovni kdzen

-popise vlastnosti technickych materialti (dievo, kovy, plasty) dalezité
pro jeho praci

-vysvétli jednotlivé kroky své prace podle stanoveného postupu
-uplatiiuje ziskané navyky pro praci s technickymi materialy

-provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrzuje pracovni kazen

-fesi jednoduché technické tikoly vhodnym vybérem materiala,
pracovnich nastroju a naradi

-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Pedologie — slozeni pidy, fyzikalni a chemické vlastnosti
p-, pidni druhy a typy, jednoduché rozbory pidnich vzorki.
Vyziva rostlin, hnojiva

Provoz a udrzba domacnosti

Finance a provoz doméacnosti - rozpocet, piijmy, vydaje,
platby, uspory, hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti.

Svét prace

Volba profesni orientace — sebepoznavani, zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
temperament, sebehodnoceni. V1ivy na volbu profesni
orientace. Prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb.Prace s informa¢nimi materialy a
médii.

Trh prace —povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkd, objektl. Charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobni.Rovnost
prilezitosti na trhu prace.

Prace s technickymi materialy-vlastnosti materialu, uziti
Vv praxi (dfevo, kov, plasty). Jednoduché pracovni operace a

postupy

-pracovni pomticky, naradi a néstroje pro ru¢ni opracovani
materialu
-organizace prace, technologické postupy

Pt,Ch
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-popiSe pracovni postup

-pfipravi pracovni prostor, material, nastroje a naradi

-rozvrhne praci podle ¢asovych dispozic

-pribézné reorganizuje pracovni prostor, uklizi nepotifebny material a
pracovni prostor

-uziva technickou dokumentaci, pfipravi jednoduchy nacrt vyrobku
-Cte z nakresu, nacrtu a vykresu potiebné informace
-nakresli jednoduchy nacrt, zhotovi jednoduchy technicky vykres

-dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci

-dodrzuje zésady bezpecnosti pii praci s naradim, néstroji a materialy
-udrzuje své pracovni misto Cisté

-dokaze poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni

-orientuje se v daném navodu, naértu, planu

-podle navodu, nacrtu, planu sestavi dany model

-vysvétli jednotlivé kroky prace podle stanoveného postupu a aplikuje
je

-provadi montaz a demontéaz jednoduchych predmétt

-technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

-bezpecnost a hygiena prace

Design a konstruovani

-stavebnice (konstrukéni, elektromechanické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvki, montaz a
demontaz

-navod, predloha, naért, plan, schéma




Pracovni vychova

ROCNIK 9.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- Ma konkrétni ptedstavu o zakladech pracovnich ¢innosti ve
vybranych oblastech.

- Vyuzivé informace o moznostech profesni piipravy

- Je schopen posoudit své moznosti v oblasti profesni orientace, zna
zakladni principy a pozadavky pfi volbé povolani.

- Umi vyuzit profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

- Zna prava a povinnosti zaméstnancti a zameéstnavatelu.
- Dokaze prezentovat svou osobu pfi vstupu na trh prace.

Svét prace
Lidska prace - pracovni ¢innosti, pracovisté a pracovni
prostiedi, profese rodict — klady a zapory.

Trh prace - pozadavky kvalifika¢ni a zdravotni, volba
profesni orientace, zakladni principy, osobni zajmy a cile,
osobni vlastnosti a schopnosti.

MozZnosti vzdélavani - napli uc¢ebnich a studijnich oboru,
ptijimaci fizeni, tiskopis pfihlasky, odvolani.Informace a
poradenské sluzby.

Vzdélanostni kategorie: uc¢ebni SOU, studijni SOU,
nematuritni SOS, maturitni SOS, gymnazialni, nastavbové,
vys$si odborné, vysokoskolské. Napli ucebnich a studijnich
obort.

Zaméstnani - zpisoby hledani, psani Zivotopisi , prava
a povinnosti, Zakonik prace, afady prace, Zivotopis,

pohovor, komunikace. Pracovni ptileZitosti v regionu.

Podnikani — nejcastéjsi formy, druhy a struktura
organizaci,drobné a soukromé podnikani, administrativa.

Problémy v nezaméstnanosti.

Ov, C

G
Burza skol

Dny otevienych dvefi
Utad prace

Beseda s rodici, dle moznosti rodica.




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadifovat a u¢inné uplatiovat
1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Uzivani CeStiny v mluvené a pisemné podobé umoziuje zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsech
vzdélavacich oblasti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Seminar z ¢eského jazyka je naplnén ve
slozce Jazykova vychova.

V Jazykové vychové zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zdkladnim ptredpokladem jasného, piehledného a srozumitelného
vyjadfovani.

Vyucéovaci pfedmét Seminar z eského jazyka je nabizen v SVP v 6., 8. a 9. roéniku
jako volitelny pfedmét. Hodinova dotace je 1 hodina tydné.

Uzce spolupracuje predevsim s predméty: Cesky jazyk, Dramatickia vychova,
Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Déjepis, Ob¢anska vychova.

Do vzd¢lavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato priiezova témata: Osobnostni
a socialni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Vyuka vyucCovacitho pifedmétu SeminaF z ceského jazyka je realizovana
v kmenovych tidach, pfip. v odbornych u¢ebnach (PC ucebna, jazykova ucebna).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyucovaciho piedmétu
Seminaf z ¢eského jazyka vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- pro efektivni uceni vybira vhodné zpiisoby, metody a strategie

- plénuje, organizuje a fidi vzdélavani zdka



- motivuje zédka k dalsimu studiu a celozivotnimu uceni, k vyhledavani i tfidéni
informaci a jejich efektivnimu vyuZzivani v procesu uceni, tvircich cinnostech
a praktickém zivoté

- tidi zakovy operace s obecn¢ uzivanymi terminy

- napomaha zakovi s uvadénim véci do souvislosti, s poznavanim smyslu a cile uceni
1 s utvarenim zakova pozitivniho vztahu k uceni

- vede zaka ke kritickému zhodnoceni vysledkt svého uceni a diskusi o nich

Kompetence K feSeni problémii:
Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
Seminaf z ¢eského jazyka vyuziva ucitel nésledujici postupy:
- ucitel napomaha zakovi se ziskdvanim informaci vhodnych k feSeni problému,
s vyuzivanim ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni a vytrvalému hledani kone¢ného feSeni problému
- vede zdka k samostatnému feSeni problému, kritickému mysleni, uvazlivym
rozhodnutim i uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni
vysledki svych ¢int

Kompetence komunikativni:
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho piedmétu
Seminat z Ceského jazyka vyuZiva ucitel nasledujici postupy:
- napomahd zdkovi s formulovanim mysSlenek a ndzort v logickém sledu
1 s vystiznym, souvislym a kultivovanym vyjadfovadnim se v pisemném ¢i stnim
projevu
- ucinné zapojuje zéka do diskuse a vede ho k obhajobé svého ndzoru

Kompetence socialni a personalni:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyuc€ovaciho piedmétu
Seminaf z ¢eského jazyka vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- vede Zaka k uc¢inné spolupréci ve skuping, ohleduplnému jednédni s druhymi lidmi
VvV ramci upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii, ocefiovani zkusenosti druhych
lidi a vytvateni si pozitivni pfedstavy o sobé samém

Kompetence obcanské:
Pro utvéafeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v rdmci vyucovaciho piedmétu
Seminaf z ¢eského jazyka vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- vede zédka kuvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu,
zodpovédnému chovani se v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka
- motivuje zaka k respektovani, ochran€ a ocenovani na$i tradice a kulturniho
dédictvi
- aktivné zapojuje zéka do kulturniho déni



Kompetence pracovni:
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu
Seminar z ¢eského jazyka vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- napomahd vyuzivat zdkovy znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost



Seminar z ¢eského jazyka

ROCNIK 6

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- prohlubuje své védomosti o slovotvorném, morfematickém

a tvarotvorném rozboru

- prohlubuje své védomosti tykajici se zmén hlasek pii odvozovani
a uvede priklady

- upeviuje pravopis ve skupinach bé-bje, p€, vé-vje, mé-mné

- upeviluje pravopis s-Se, z-ze, VZ-vze
- upeviluje vyjmenovana slova, rozpozna slova piibuzna

- prohlubuje své védomosti o slovnich druzich

- prohlubuje své védomosti o zakladnich vétnych ¢lenech a zduvodni

shodu

- prohlubuje své védomosti o feci pfimé a nepfimé
- upeviiyje své védomosti o probranych pravopisnych jevech

- dovede psat Citeln€, prehledné a tipravné

Jazykova vychova
- stavba slova

- stfidani hlasek pti odvozovani

- skupiny hlasek pfi odvozovani

- zdvojené souhlasky

- skupiny bé-bje, pé&, vé-vje, mé¢-mné
- ptedpony s-se, z-ze, vz-vze

- i/y po obojetnych souhlaskach

- déleni slov

TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)

- podstatna jména
- ptidavna jména
- zajmena

- Cislovky

- slovesa

SKLADBA
- zékladni vétné Cleny
- shoda pfisudku s podmétem

- rozdélovaci znaménka
- opakovani o feci pfimé a nepifimé

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Evropa a svét nas zajima

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

C, Dv, Vv, Hv, D, Ov




Seminar z Ceského jazyka

ROCNIK 8

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

~

Zak:

- prohlubuje své védomosti o slovnich druzich

- upeviiuje zapis, vyslovnost a sklofiovani bézné uzivanych cizich slov
- prohlubuje své védomosti o vétnych ¢lenech

- prohlubuje své védomosti o vétach jednoduchych a souvétich

- prohlubuje své védomosti o vyznamovych pomérech mezi vétami
hlavnimi i soufadn¢ spojenymi vétami vedlej$imi a o druzich vét
vedlejSich

- V pisemném projevu upeviuje pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souveéti

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami

- rozviji kultivovany pisemny projev

Jazykova vychova
TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)

- slova piejata
SKLADBA

- vétné Cleny
- véty, souveti

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

- Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

- Stavba medialnich sdé€leni

- Vnimani autora medialnich sdéleni

- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- Tvorba medialniho sd€leni

- Prace v realizacnim tymu

C, Dv, Vv, Hv, D, Ov




Seminar z ¢eského jazyka

ROCNIK 9

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- prohlubuje své védomosti o slovnich druzich

- upeviuje své védomosti o pfechodnicich

- prohlubuje své védomosti o vétnych ¢lenech

- prohlubuje své védomosti o vétach jednoduchych a souvétich

- prohlubuje své védomosti o vyznamovych pomérech mezi vétami
hlavnimi i soufadn¢ spojenymi vétami vedlej$imi a o druzich vét

vedlejSich

- upeviluje své védomosti o odstraiovani skladebnich nedostatktl

- v pisemném projevu upeviuje pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami

- rozviji kultivovany pisemny projev

Jazykova vychova
TVAROSLOVI
- slovni druhy (mluvnické vyznamy, tvary slov)

- ptechodniky
SKLADBA

- vétné Cleny
- véty, souveti

- odchylky vétné stavby

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

VGS
- Objevujeme Evropu a svét

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

C, Dv, Vv, Hv, D, Ov




Charakteristika vyucovaciho predmétu: Konverzace v anglickém jazyce
Charakteristika:

Vyuka konverzace v anglickém jazyce je zaméfena na prohlubovani a posilovani jazykovych
prostfedkil a fe¢ovych dovednosti vyucovanych v predmétu Anglicky jazyk. Nejvetsi duraz je
dan na rozsifovani slovni zasoby k jednotlivym tématim probiranym v hodinach Anglického
jazyka a také na rizné druhy komunikativnich situaci jazyka (napf. pifedstavovani,
nakupovani, ptani se na cestu atd.).

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. — 9. ro¢niku.

Skola disponuje jazykovou uéebnou, kde jsou umistény pomiicky pro vyuku jazyka. Vyuka
vétSinou probiha ve skuping celé tridy.

Zaci si ve vyuce také prohlubuji redlie anglicky mluvicich zemi — zvyky, tradice, kultura,
geografie, charakteristické rysy zemé&. Vedeme zaky k pozndni a otevienosti vici cizim
kulturdm a snazime se, aby se zaci nechali obohacovat odliSnostmi, které setkavani s jinymi
kulturami pfinasi.

Zaci se také b&hem vyuky zapojuji do projektii, béhem kterych dochézi k dal§imu upeviiovani
uciva.

Zaci se uéi pracovat se Sirokou fadou materialtt (umélé texty, slovniky, autentické texty,
vyukové programy, Internet, mapy, anglické Casopisy atd.). Vyuka je zaloZena na modelu
britské anglictiny.

Predmét rozviji tyto nasledujici kli¢ové kompetence: Kompetence k uceni, Kompetence
k feSeni problému, Kompetence komunikativni a Kompetence socialni a personalni.

Kompetence k uéeni

Zak:

- vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systemizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkli poznatky zriznych vzdélavacich oblasti a na zéklad€ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy bréanici uceni, napldnuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

Zak:

- vyhleda informace k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani raznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni problémut

- samostatn¢ fesi problémy



- ovefuje prakticky spréavnost feSeni probléml a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problémut
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje i zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a kultivované
V pisemném 1 ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

- rozumi riznym typim textl a zaznamil, obrazovych materialt, bézn¢ uzivanych gest, zvukl
a jinych informacnich a komunikac¢nich prosttedki, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofive je
vyuzivé ke svému rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a Uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pii jednani
S druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva kdiskuzi vmalé skupiné¢ i kdebate¢ celé t¥idy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji

- vytvati si pozitivni ptedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty



Konverzace v anglickém jazyce

ROCNIK 6.-9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
- pfedstavi ¢leny své rodiny
- hovoii o0 zaméstnani, zajmech ¢lenti svoji rodiny

- ur¢i, v jakém typu domu bydli a jak se tento dim lisi od ostatnich
- popise ¢asti domu
- predstavi svilj nazor na idealni dim

- pojmenuje mistnosti v domé
- popise jednotlivé mistnosti (ndbytek, ostatni zafizeni)
- provede navstévu po domé

- popise véci, které se nachazeji v jeho pokoji
- popise svoji oblibenou véc
- vysvétli, pro¢ si véc oblibil

- popiSe druhy obleceni

- dokaze vyjadrit velikost obleceni

- dokaze rozlisit obleceni na spolecenské, pro volny ¢as, do Skoly, pro
sport atd.

- pojmenuje nejbéznéjsi lidské nemoci
- popise sviij zdravotni stav
- konverzuje u lékare

- pojmenuje casti lidského téla
- spoji ¢asti lidského téla s nemocemi

Ja a moje nejblizsi okoli

- rodina

- domov — typ domu, ¢asti domu
- domov — mistnosti, zafizeni domu, domacnost
- mij pokoj

- oblibena véc

- obleCeni

- nemoci

- u lékare

- lidské télo

- volny ¢as a zajmova ¢innost

- sport

osv

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani

- kreativita

- poznavani lidi
- komunikace

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- multikulturalita




ROCNIK 6. - 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- pojmenuje aktivity volného ¢asu a zajmové ¢innosti

- zepta se kamarada na jeho zajmové Cinnosti

- orientuje se v nejoblibengjsich volnocasovych aktivitach lidi
v anglicky mluvicich zemich

- pojmenuje sporty
- zepta se na oblibené sporty kamarada
- orientuje se v nejoblibenéjsich sportech v anglicky mluvicich zemich

- pojmenuje obchody ve mésté

- pojmenuje zbozi prodavané v obchodech (ovoce, zelenina, pecivo,
maso, knihy, obleceni atd.)

- konverzuje v obchodé¢ (ptedstavi se, pozada o zbozi, zaplati, rozlouci se)
- dokaze vyménit nebo reklamovat vadné zbozi

- pojmenuje ptedméty Skolniho rozvrhu
- omluvi svoji absenci
- orientuje se ve Skolstvi anglicky mluvicich zemi

- pojmenuje budovy ve méste
- zepta se na cestu ve méste
- poradi cestu ve mésté

- pojmenuje kulturni zatizeni
- vypravi o svém oblibeném filmu, pisni nebo divadelnim ptedstaveni
- koupi si listek na kulturni pfedstaveni

Ja a moje mésto

- obchody

- nakupovani — véci, potraviny
- §kola, skolni pfredméty

- budovy ve mésté

- kultura

- kriminalita

- Velka Britanie

osv

- rozvoj schopnosti poznavani
- mezilidské vztahy

- komunikace

- feSeni problému

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

MKV

- kulturni diference
- multikulturalita




ROCNIK 6.-9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4ak:

- pojmenuje nejbéznéjsi kriminalni ¢iny a jejich ptivodce
- ohlasi kriminalni ¢in

- pojmenuje policii, ambulanci, hasice

- orientuje se v dulezitych zemépisnych udajich Velké Britanie
- orientuje se v zakladnim sociokulturnim prostiedi Velké Britanie

- pfedstavi se a rozlouci v rizné formalnich situacich
- vybere vhodny pozdrav a louc¢eni podle druhu situace

- pojmenuje zastupce rostlin a zvitat
- pojmenuje jednotlivé ¢asti krajiny

- pojmenuje rizné druhy pocasi
- vytvori pfedpovéd’ pocasi na dalsi den

- pojmenuje mista, kde se mize stravovat

- konverzuje v restauraci (vybér jidla, objednani, placeni atd.)

- orientuje se v anglickém jidelnim listku

- popise svoje oblibené jidlo

- orientuje se Vv rozdilnosti jidel v Ceské republice a anglicky mluvicich
zemich

- pojmenuje dopravni prostiedky
- je schopen koupit listky

- pojmenuje zafizeni, kterd nabizeji ubytovani

- konverzuje v hotelu (rezervace, vyzvednuti rezervace, ubytovani atd.)
- hovoii o oblibenych destinacich pro cestovani

- pojmenuje zaméstnani

- orientuje se v rozdilech mezi zaméstnanimi v Ceské republice a
anglicky mluvicich zemich

Ja a svét okolo mne

- pfedstavovani se a louceni
- ptiroda

- pocasi

- stravovani

- navstéva restaurace

- cestovani

- ubytovani

- zamestnani

- Spojené staty americké

osv

- rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

- mezilidské vztahy

- sebepoznani

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

MKV

- kulturni diference
- multikulturalita
- etnicky pivod

EV
- ekosystémy




ROCNIK 6.-9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k:
- hovoii o tom, co bych chtél v budoucnu délat

- orientuje se v dilezitych zemépisnych udajich Spojenych stata
americkych

- orientuje se v zakladnim sociokulturnim prostiedi Spojenych statl
americkych

- vyplni svoje osobni udaje do formulate
- sestavi jednoduchy formulat pro spoluzaky

- pojmenuje bézné kazdodenni problémy
- navrhne jejich napravu
- popise opravdu ,,Spatny den*

-pojmenuje nebezpecné situace a navrhne jejich feseni

- pojmenuje zakladni globalni problémy
- navrhne feseni

- pojmenuje technologicka zafizeni pouzivana v domacnosti (kuchynské

spotiebice, elektroniku atd.)
- pojmenuje ¢asti pocitace
- pojmenuje zakladni nafadi pouzivané v domacnosti

- pojmenuje druhy televiznich programi
- hovofi o oblibeném potadu v televizi

- vytvofi otdzky pro interview s kamaradem do novin nebo do televize

- pojmenuje zakladni zamé&stnani spojend s tiskem a médii

Mohu ovlivnit svét okolo sebe

- osobni Udaje a formulafe

- kazdodenni problémy

- nebezpecné situace a jejich feSeni
- globalni problémy

- véda a technologie

- tisk a média

- Ceska republika

- dalsi anglicky mluvici zemé

osv

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani

- kreativita

- komunikace

- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika
- kooperace

VGS
- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita

EV

- lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi
- vztah ¢loveka k prostiedi

MDV
- stavba medialnich sdéleni




ROCNIK 6.-9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:
- piedstavi nejdilezitéjsi idaje o Ceské republice
- jednoduse popise atraktivni mista Ceské republiky

- orientuje se v dilezitych zemé&pisnych tdajich dalsich anglicky
mluvicich zemich

- orientuje se v zakladnim sociokulturnim prostiedi dal$ich anglicky
mluvicich zemich




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: SEMINAR Z MATEMATIKY
2. stupei
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Seminaf z matematiky je nabizen v 6. a 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné¢ jako volitelny
predmét.

Vyuka probihd v kmenové ucebné a v odborné ucebné vypocetni techniky.

Vyucovaci pfedmét je zamcfen na procviceni a rozSifeni ziskanych matematickych
znalosti a dovednosti a na jejich uplatnéni pfi feSeni uloh z praxe. Klade dlraz na vytvareni
spravného tsudku, postiehu, vhledu do tlohové situace. Tim jsou dany i metody prace
zaméiené predevsim na samostatnou praci zakl, na feSeni problémit, na praci ve skupinach,
sebekontrolu, didaktické hry, poctaiské soutéze, s dlrazem na Cinnostni charakter uceni.
Formuje studijni dovednosti, utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci a vede
k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho pfedmétu Seminar
Z matematiky vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- podporuje u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména
zafazovanim vhodnych problémovych tikold, logickych tloh, matematickych hadanek,
rébusti apod.

- vytvaii u zakl zasoby matematickych ndstrojii (pocetnich operaci, algoritmii, metod
feSeni uloh), které Zak efektivné vyuziva pii feSeni ukold vychazejicich z realného
Zivota a praxe

- zadava ulohy, ve kterych Zaci vybiraji tdaje podstatné pro feSeni

- vede zdka ksamostatnému pozorovani, méfeni, porovnavani, odhadovani
a zaokrouhlovani

- vhodnymi otazkami vede zéka k obhajob¢ svého postupu

- za dava samostatnou praci a umoziuje Zakovi zpétnou kontrolu

- dava zaklim zpracovat data zpraktického Zivota a na zadklad¢ jejich pozorovani
a vyhodnoceni vytvaii matematické situace

Kompetence k FeSeni problému
Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyucovaciho predmétu Seminaf
Z matematiky vyuziva ucitel nasledujici postupy:
- nabizi zakim dostatek uloh a ptikladl, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvaZovani a feSeni problému
- podporuje u zakl nalézani raznych variant feSeni zadanych tloh
- nabizi nové tkoly a problémy, u kterych Zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené
postupy feSeni



- provadi se zdky rozbor ukolu (problému) - tvoii plan jeho feSeni, odhaduje
vysledky, voli spravny postup k vyfeSeni problému a vyhodnocuje spravnost
vysledku vzhledem k zadani

- poskytuje zdkiim prostor pro vysloveni hypotézy na zéklad¢ zkuSenosti nebo pokusu
a pro jejich ovéreni

- vede zaka k posouzeni realného vysledku

- umoziuje zakovi volbu vlastni metody feSeni problému

Kompetence komunikativni
Pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu Seminaf
Z matematiky vyuziva uclitel nasledujici postupy:

- nabizi zdklim piilezitost vyuzivat informa¢ni a komunikacni prostfedky pro feSeni

ukolt 1 pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

- uziva matematického jazyka véetné matematické symboliky

- vede zaky k praci s grafy, tabulkami, diagramy apod.

- vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka

- zafazuje rozhovor, diskusi

- uci zaky pfijmout nazor spoluzaka

Kompetence socialni a personalni
Pro utvéfeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci v ramci vyu€ovaciho predmétu Seminar
Z matematiky vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- vede Zéky k respektovani dohodnutych pravidel chovani

- pomaha pfi feSeni Gloh slabsim Zaktim a vede k pomoci ostatni Zaky

- uci zéka ptijmout kritiku 1 pochvalu

Kompetence obcanské
Pro utvéteni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu Seminar
Z matematiky vyuziva ucitel nésledujici postupy:
- nabizi dostatecné mnozstvi situaci propojeni problematiky zdka, jeho zajmové
¢innosti a spolecnosti (slovni tlohy, hadanky)
- zafazuje ulohy z béZného Zivota a tilohy s ekologickou problematikou

Kompetence pracovni
Pro utvafteni a rozvijeni téchto kliCovych kompetenci v ramci vyucovaciho predmétu Seminaft
Z matematiky vyuziva ucitel nasledujici postupy:

- nabizi zakim projekty a dal$i ¢innosti (modelovani a vyroba riiznych téles), ve kterych
se mimo jiné budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riznymi materialy -
papirem, textilem, dfevem)

- zadava dlouhodobé tikoly, pii nichZ musi Zaci své Cinnosti organizovat a planovat

- vyzaduje od zakti zodpovédny piistup k zadanym ukolim, uplné dokonceni prace

- dba na bezpecnost chovani pii pouzivani pomiicek a vypocetni techniky



Seminar z matematiky

ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:

- Spravné piecte desetinné ¢islo a zapiSe desetinné ¢islo.

- S¢itd, od¢ita, nasobi a déli  desetinna Cisla (i pisemn¢) podle diktatu.
- Zaokrouhluje desetinna ¢isla s danou presnosti

- Porovnava desetinna ¢isla a zobrazi je na ¢iselné ose.

- Ugelng vyuziva kalkulator.

- Aktivné ovlada ptevody jednotek délky, hmotnosti, obsahu.

- Resi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoétam s desetinnymi &isly.
- Provadi odhad a kontrolu vysledk feseni tloh.

- Vypocita aritmeticky primeér z danych hodnot.

- Doplni jednoduchou ¢iselnou fadu, fesi logické tlohy.

- Rozhodne, zda dané cislo je prvocislo nebo ¢islo slozené.

- Rozlozi ¢islo na soucin prvociniteld.

- Ur¢i, zda skupina ¢isel jsou ¢isla soudélné nebo nesoudélna.

- Rozhodne, zda dané Cislo je nebo neni nasobkem urcitého Eisla.

- Rozhodne, zda dané ¢islo je nebo neni délitelné uréitym Eislem.

- Urci vsechny délitele daného C¢isla.

- Rozhodne bez ptedchoziho déleni, zda je ¢islo délitelné 2, 3, 4, 5, 10.
- Urci spole¢ny nasobek skupiny Cisel.

- Ur¢i nejmensi spole¢ny nasobek skupiny Cisel.

- Ur¢i spolecny délitel skupiny cisel.

- Urci nejvetsi spolecny délitel skupiny cisel.

- Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych.
Cisel

- Resi jednoduché slovni tlohy vedouci k uréeni nejmensiho spole¢ného
nasobku nebo nejvétsiho spoleéného délitele skupiny &isel.

- Intuitivn€ rozumi pojmu thel.
- Oznaci thel pismeny fecké abecedy a pomoci tii bodil, pouziva
matematické symboly.

Desetinna cisla

Pocetni operace

Slovni ulohy

Aritmeticky primér

Délitelnost prirozenych cisel
Prvocisla

Délitelnost

Spole¢ny nasobek

Slovni ulohy

Uhel a jeho velikost

Pojem uhel, velikost tthlu

OSV - kooperace a kompetice
OSV - feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

VGS- Evropa a svét nas zajima

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - Prace v realizacnim tymu




ROCNIK 6.

A PRESAHY A VAZBY
DILCI VYSTUPY x .y ‘.
. UCIVO (mezipfredmétové vztahy,
(klicové kompetence) oy L s
prurezova témata)
Zak:
- Narysuje uhel dané velikosti uréené ve stupnich.
- Zméfti velikost thlu thlomérem.
- Klasifikuje uhly podle jejich velikosti. Osa uhlu

- Uziva jednotky stupeii, minuta a pievadi je.

- Graficky (ve stupnich) i po¢etné(ve stupnich a minutach) séita

a odcita uhly.

- Sestroji osu Ghlu, zna vlastnosti osy uhlu.

- Néasobi a d¢li uhel a jeho velikost dvéma.

- Zné a umi ur¢it vlastnosti dvojice thli vedlejSich, vrcholovych, urci
jejich velikost, urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- Intuitivné chape pojem shodnosti geometrickych ttvart.

- Ur¢i shodné ttvary ve skuping objektt.

- Rozumi pojmiim vzor-obraz, rozumi pojmu samodruzny bod.

- Vi, Ze osova soumérnost je shodné zobrazeni.

- Pozna osové soumérné utvary.

- Nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru v osové soumernosti.
- Ur¢i osu soumeérnosti osové soumérného obrazce. Urci osove
soumérny utvar

- Vyuziva osovou soumérnost pii feSeni tloh.

- Doplni jednoduchou obrazkovou fadu.

- Dokresli chybéjici ¢ast osoveé soumérného utvaru (vyuziva ¢tvercovou
sit).

- Zna vlastnosti stran trojuhelniku, umi pouzivat trojuhelnikovou
nerovnost. Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

- Zna vlastnosti vnitinich a vnéjSich uhli trojuhelniku.

- Klasifikuje trojuhelniky na zakladé velikosti jejich stran a uhli.

- Sestroji téznice a vysSky trojuhelniku a zn4 jejich vlastnosti.

- PopiSe rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik, zna vlastnosti stran,
uhld, téznic, vysek téchto trojuhelnik.

Osova soumérnost

Obraz rovinného obrazce

Trojuhelnik

Téznice a vysky a jejich vlastnosti

Konstrukce

Z - azimut




ROCNIK 6.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Zak:

- Sestroji a charakterizuje kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku.
- Ur¢i velikost t¥etiho vnitiniho uhlu trojihelniku.

- Vypocita obvod trojihelniku.

- Zatadi kvadr a krychli mezi hranoly.

- Ze skupiny téles vybere kvadr a krychli a popise je.

- Nacdrtne a sestroji obraz kvadru a krychle ve volném rovnobézném
promitani.

- Nacrtne a sestroji sit’ kvadru a krychle, sloZi ze sité¢ model kvadru,
krychle.

- Pozna, zda dany obrazec je siti kvadru, krychle.

- Zna zpaméti a umi aplikovat pfi feSeni konkrétnich uloh vzorce pro
vypocet povrchu a objemu kvadru a krychle.

Vypocty

Hranoly
Kvadr, krychle




Seminar z matematiky

ROCNIK 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:
- Urcuje podminky, za kterych mé lomeny vyraz smysl.
- Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli a pouziva je k feSeni slovnich
uloh z praxe

- Resi soustavu dvou linearnich rovnic o dvou neznamych séitaci i
dosazovaci metodou, pouziva grafické feseni

- Provadi zkousku feseni.

- Resi slovni tlohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic o dvou
nezndmych.

-Formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- Ur¢i defini¢ni obor funkce a obor hodnot funkce z grafického
znazornéni, predpisu, tabulky.

-Vyjadii féni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- Pro dany prvek z defini¢niho oboru funkce ur¢i hodnotu funkce.
-Z grafu funkce rozhoduje, zda je funkce rostouci (klesajici) ve svém
defini¢nim oboru.

-matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim fcnich vztaht

Lomené vyrazy — rozsifujici u¢ivo
Pocetni operace s lomenymi vyrazy

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych
Pocetni a grafické feSeni

Funkce
Pojem funkce, definice

osv

kooperace a kompetice

feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MDV

Prace v realiza¢nim tymu




ROCNIK 9.

DILCi VYSTUPY
(kli¢ové kompetence)

UCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak:

- Pozna linearni, kvadratickou funkci a fci nepfimé timeérnosti a sestroji
jejich graf.

- Rozlisi goniometrické funkce, pouziva je pfi vypoctech v pravouhlém
trojuhelniku

- Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- Analyzuje a fesi aplikacni geometrické Glohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- Provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapisuje vysledky formou
tabulky nebo je vyjadiuje sloupcovym (pfip. kruhovym) diagramem.
- Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- Cte tabulky, grafy a diagramy, interpretuje je v praxi.

- Porovnava soubory dat

- Vypocita aritmeticky pramér.

-Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni Gisudek pfi feSeni iloh a problémi
a naléza rizna feseni piedkladanych nebo zkoumanych situaci

-provede rozbor ulohy a vyhleda v textu ulohy potfebné tidaje a vztahy
-zvoli vhodny postup feSeni

-provede diskusi o poctu feseni daného problému a kontrolu redlného
vysledku

-zformuluje odpovéd na dany problém

-fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Linearni a kvadraticka funkce, nepfima umérnost,
goniometrické funkce — rozsifujici uc¢ivo

Télesa
Hranoly, jehlany, kuzel, koule

Ziklady statistiky

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: DRAMATICKA VYCHOVA

V Dramatické vychové zici uplatiiuji svlj mluveny i pohybovy projev, uci se
dodrzovat zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla.

Zaci se u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované
mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySen¢ho textu, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah.

K dramatické tvorbé piistupuji jako ke spolecnému tvir¢imu procesu, piijimaji
zodpovédnost za spolecnou tvorbu a prezentaci dila.

Zéci kriticky hodnoti dramatick4 dila i sou¢asnou medialni tvorbu.

Vyucovaci pfedmét Dramaticka vychova tzce spolupracuje predevs§im s predméty:
Cesky jazyk, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Obéanska vychova.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato praiezova témata: Osobnostni
a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova.

Pfedmét Dramaticka vychova rozviji tyto kompetence:

Kompetence k uéeni — Zak vybira pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu veénovat se dal§imu studiu
a celozivotnimu uceni. Poznavd smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Kompetence k FeSeni problémi — zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni a vytrvale
hled4 kone&né feseni problému. Zak samostatné fesi problémy, kriticky mysli, &ini uvazliva
rozhodnuti, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Kompetence komunikativni — zak formuluje své mySlenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu. Zak se u¢inné
zapojuje do diskuze a obhajuje sviij nazor.

Kompetence socialni a personalni — zak uc¢inné spolupracuje ve skupiné, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahtl. Zak ocefiuje zkuSenosti druhych lidi a vytvaii si pozitivni predstavu
0 sob& samém.

Kompetence obéanské — zak si je védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu,
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
Clovéka. Zak respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni dédictvi. Aktivné se
zapojuje do kulturniho déni.



Kompetence pracovni — zdk vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.



Dramaticka vychova

ROCNIK 6 -9

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Z4ak:

- uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny a spravného drzeni téla

- propojuje somatické dovednosti pii verbalnim a neverbalnim
vyjadreni, na piikladech dolozi souvislosti mezi proZitkem a jednanim
u sebe i druhych

- rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve
skuping), pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji

- prozkoumava témata z vice uhlti pohledu a pojmenovava hlavni téma
a konflikt; uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

- ptistupuje k dramatické a inscenacni tvorb¢ jako ke spole¢nému
tvlir¢imu procesu, ve kterém pfijima a plni své tikoly, pfijima
zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku

- rozpozna ve vlastni dramatické praci i v dramatickém dile zakladni
prvky dramatu; pozna zakladni divadelni druhy a dramatické zanry
a jejich hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou
medialni tvorbu

Psychosomatické dovednosti

Herni dovednosti
Socialné komunikaéni dovednosti

Naméty a témata v dramatickych situacich

Préce na postave

Konflikt jako zaklad dramatické situace
Dramaticka situace, ptibéh

Inscenacni tvorba

Komunikace s divakem

Zakladni stavebni prvky dramatu

Zékladni dramatické Zanry a divadelni druhy
Soucasna dramaticka dila a média

Vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla
Vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické
tvorby

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Kreativita

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Reseni problému a rozhodovaci
vlastnosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

MKV
- Lidské vztahy

MDV

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- Stavba medialnich sdéleni

- Vnimani autora medialnich sdéleni

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- Tvorba medialniho sdéleni

- Prace Vv realiza¢nim tymu

C, Vv, Hv, Ov




Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu: SBOROVY ZPEV

Sborovy zpév vede zaky formou kolektivni Cinnosti prostfednictvim vokalnich a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebniho uméni a aktivni interpretaci zpévu jako svébytného prostredku
komunikace. Sborovy zpév ma navic vSechny piednosti kolektivni Cinnosti, a sice: uéi jedince
podiizovat se celku,vede k vzajemné odpovédnosti ¢lenti kolektivu,podnécuje k hlubsSimu vnimani
emocionalnich zazitk, potlacuje psychické, fyzické a socidlni rozdily mezi jedinci tim, Ze pted vSechny
stavi stejné Ukoly a umoznuje zakim interpretovat dila nejrozmanitéjSich hudebnich epoch, styl
a zanrt, ¢imz prispiva k rozvoji jejich hudebniho citéni a rozhledu. Spole¢ensky vyznam sborového
zpévu spocivajici ve verejné ¢innosti péveckého sboru je vyznamnym prostiedkem ke zvySovani zdjmu
a rozvoji hudebnosti ¢lenti sboru. Eticka hodnota spociva v dobrovolném plnéni pozadavki, které
stanovuje vychovné vzdélavaci cil sborového zpévu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

- vzbudit zajem a lasku zaki ke sborovému zpévu

- vypéstovat u zakl ndvyky kultivovaného sborového zpévu a individualni hlasové techniky

- rozvijet promySlenym vybérem hudebniho materidlu schopnost zakti emocionalné prozivat
a vyjadrovat bohatstvi nalad a citl

- naucit zaky prakticky pouzivat zakladni slozky sborové péveckého projevu (dechovou techniku,
hlasovou kulturu a vyslovnost, intonaci, rytmus a v§echny vyrazové prostiedky)

- nacvikem podle notového zapisu zpravidla tondlni metodou ucit zaky interpretovat pisné
jednohlasé s doprovodem i bez doprovodu, dvojhlasé i vicehlasé

Kli¢ové kompetence
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- operuje s hudebnimi pojmy a symboly

- porovnava vysledky, kriticky je posuzuje a vyvozuje samostatné zavery

- ma pozitivni vztah ke sborovému zpévu a hudebni kultuie

- je schopen posoudit vlastni pokrok

- ucinné spolupracuje v kolektivu a pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace
- pfispivé k upevilovani a prohlubovani mezilidskych vztaht

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- ocenuje nase kulturni tradice a narodni umelecké védomi



Sborovy zpév

ROCNIK 1-9

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvo

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k:

umi zaujmout spravny postoj pti zpévu
dokaze pouzivat spravny nadech
pouziva rtizné trovné dynamiky

je schopen vyrovnat hlasové rejstiiky

je schopen cisté intonovat v konsonatnich intervalech

umi pouzivat ,,myslené* tony
umi Cisté intonovat repetované tony

umi vytleskat a zazpivat teCkovany rytmus
umi spravné vydrZet hodnoty vSech pomlk
umi spravné nastoupit na predtakti

umi po 1 slySeném tonu zazpivat jiny
do slySeného tonu zazpivat oktavu,sextu a tercii
pouzit stupnicové béhy v unisonu

Hlasova hygiena

- dechova cviceni zZeberné — brani¢ni

- rozezpivani na vokaly

- spravné pouziti sykavek

- vysvétleni Skodlivosti kiiku a forzirovani
Intonace

- tondlni tonace podle opérnych pisni

- ndcvik intervala

- tonicky kvintakord a obraty
Rytmus

- stfidani taktt

- teCkovany rytmus

- pomlky

- predtakti
Dvojhlas

- lidovy dvojhlas

- prodlevy v jednom hlase

- dvojhlas

- spojeni zpivané skladby
s pohybem




Charakteristika vyucovaciho predmétu: sport a pohybové aktivity
Obsahové vymezeni: 2. — 5. roénik

Vzdélavani je zaméieno na
- regeneraci a kompenzaci zatéze ve Skole
- rozvoj a zdokonalovani pohybovych dovednosti
- vztah k pohybové¢ aktivité jako celozivotni hodnoty

Predmétem prolinaji prifezova témata:
OSV- rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy
VDO- zéasady slusnosti,odpoveédnosti a tolerance, feSeni problémt samostatné a opovédné
EV- ¢loveék a zdravi, prostiedi na vlastni zdravi
MKYV- interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality, prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

Zaci:
- poznavaji smysl a cil svych aktivit
- podili se na planovani a organizovani vlastni ¢innosti
- znaji zakladni pojmy, pravidla a pokyny a fidi se jimi
Ucitel:

- stanovuje dil¢i cile, zhodnocuje pokroky, umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- dodava sebedivéru, sleduje jejich vykonnost a vzestup

Kompetence k FeSeni problému

Zaci:
- uveédomuji si zodpovédnost svych Cinit a sva rozhodnuti obhajuji
- kriticky mysli , jsou schopni obh4jit feSené problémy
Ucitel:
- s chybou pracuje jako s ptilezitosti , jak ukazat spravnou cestu a vychodisko
- vede zaky ke spravnému zpisobu feseni problému

Kompetence komunikativni

Zaci:

- jsou schopni vést komunikaci s nadfizenym i se svymi vrstevniky

- osvojuji si kultivovany projev, diskutuji o problému a snazi se jej vytesit
Ucitel:

- vyzaduje zasady pravidel slusného chovani

- zadava zaktm ukoly, pti kterych mohou spolupracovat

Kompetence socialni a personalni
Zaci:

- spolupracuji ve skupiné
- spolupodileji se na vykonu a hie tymu, spolupracuji na rozvoji kazdého ¢lena tymu



-V pfipadé potieby poskytnou pomoc

Ucitel:
- vede druzstvo jako celek a spolupracuje i jednotlivé na rozvoji kazdého Clena druzstva
- pomaha kazdému zakovi zazit Gispéch

Kompetence ob¢anské

Zaci:
- respektuji nazory ostatnich
- formuji si moraln€ volni vlastnosti, charakterové rysy
- rozhoduji se podle momentalni situace zodpovédné
- udrzuji za v8ech okolnosti zasady zdravi a jeho ochrany, neptecenuji se
- berou ohledy na vykonnost a rozdilnosti povah a vlastnosti kazdého ¢lena tymu

- kontroluje a vede zaky k sebekazni, ohledu na druhé
- vyzaduje dodrzovani zasad a pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni

Zaci:
- zaci pracuji efektivn€, vyuzivaji znalosti z ostatnich predmétt
- spoluorganizuji vlastni pohybovy rezim
Ucitel:
- sleduje dodrzovani zasad bezpecnosti a slusného chovani, odstranuje nedostatky



Sport a pohybové aktivity

ROCNIK 2 -5

DILCI VYSTUPY y PRESAHY A VAZBY
i UCIVO (mezipredmétové vztahy,
/kli¢ové kompetence/ oy Lo
prurezova témata)
Z4k: Atletika

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

i gymnastickych ¢innostech.

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele.

Zvlada zakladni techniku atletickych disciplin.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti a reaguje na pokyny

k vlastnim chybam.

Aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti.

Zvlada zaklady estetického drzeni téla.

Zvlada zaklady tance zalozené na chizi, kroku posko¢ném, pfisuvném,
pfeménném.

Uvédomuje si nebezpeéi pfi sportovnich hrach a snazi se jim zabranit.
Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v utkanich
podle jednoduchych pravidel.

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je vyuzivat.

Jedna v duchu fair play.

Zakladni pojmy, prupravna cviceni pro béhy, hod,
skok daleky

Gymnastika

Zakladni pojmy, vhodné obleceni, zachrana

a dopomoc

Akrobacie-kotoul vpted, vzad

Hrazda- naskok do sporu, seskok, se$in, vymyk
Kruhy- komihani ve svisu, houpani

Pieskoky- roznozka, preskok dilt §v. Bedny
Lavicka (kladina) — chtize a jejich obmény

Pruapravna cvi¢eni
rozvoj koordinace pohybu, rychlosti, obratnosti

Sportovni hry

Zakladni pojmy, pravidla zjednodusenych
sportovnich her.

Chytani mice jednoru¢, obouru¢, vedeni mice
driblingem.

Prtpravné sportovni hry.

Prupravna, kondi¢ni, koordinaé¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni.

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi, mezilidské vztahy

VDO - zasady slusnosti,odpovédnosti
a tolerance,
feSeni problémil samostatné
a opovédné

EV - ¢lovek a prostiedi kolem nas
MV - interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality
prace v realiza¢nim tymu




Charakteristika vyucovaciho predmétu: sport a pohybové aktivity
Obsahové vymezeni: 6. — 9. roénik

Vzdélavani je zaméieno na
- regeneraci a kompenzaci zatéze ve Skole
- rozvoj a zdokonalovani pohybovych dovednosti
- vztah k pohybové¢ aktivité jako celozivotni hodnoty

Predmétem prolinaji prifezova témata:
OSV- rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy

VDO- zéasady slusnosti,odpoveédnosti a tolerance, feSeni problémil samostatné a opovédné
MKYV- lidské vztahy, kulturni rozdilnosti, lidské vztahys,..
EV- ¢lovek a zdravi, prostiedi na vlastni zdravi
MKV- interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality, prace v realizaénim tymu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni

Zaci:
- poznavaji smysl a cil svych aktivit
- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
- znaji nazvoslovi a uzivaji jej
Ucitel:
- stanovuje dil¢i cile, zhodnocuje pokroky, umozituje vnimat vlastni pokrok
- dodava sebedivéruy, sleduje jejich vykonnost a vzestup

Kompetence k FeSeni problémui

Zaci:
- uveédomuji si zodpovédnost svych Cintia sva rozhodnuti obhajuji
- kriticky mysli, jsou schopni obhajit feSené problémy
Ucitel:
- s chybou pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat spravnou cestu a vychodisko
- vede zéky ke spravnému zptsobu feSeni problémi

Kompetence komunikativni

Zaci:

- jsou schopni vést komunikaci s nadfizenym i se svymi vrstevniky

- osvojuji si kultivovany projev, diskutuji o problému a snazi se jej vyiesit
Ucitel:

- vyZzaduje zasady pravidel slusného chovani

- zadava zakam ukoly, pfi kterych mohou spolupracovat



Kompetence socialni a personalni

Zaci:

spolupracuji ve skupiné
spolupodileji se na vykonu a hie tymu, spolupracuji na rozvoji kazdého ¢lena tymu
V ptipad¢ potfeby poskytnou pomoc

vede druzstvo jako celek a spolupracuje i jednotlivé na rozvoji kazdého ¢lena druzstva
pomaha kazdému zakovi zazit tispéch

Kompetence ob¢anské

Zaci:

respektuji nazory ostatnich

formuji si moralné volni vlastnosti, charakterové rysy

rozhoduji se podle momentalni situace zodpoveédné

udrzuji za vSech okolnosti zdsady zdravi a jeho ochrany, nepfecenuji se

berou ohledy na vykonnost a rozdilnosti povah a vlastnosti kazdého ¢lena tymu

kontroluje a vede Zaky k sebekazni, ohledu na druhé
vyzaduje dodrzovani zasad a pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni

ZAci:
Ucitel:

zaci pracuji efektivng, vyuzivaji znalosti z ostatnich pfedmétt
spoluorganizuji vlastni pohybovy rezim

sleduje dodrzovani zasad bezpec¢nosti a slusného chovani, odstranuje nedostatky



Sport a pohybové aktivity

ROCNIK 6 -9

DILCI VYSTUPY y PRESAHY A VAZBY
i UCIVO (mezipredmétové vztahy,
/kli¢ové kompetence/ oy Lo
prurezova témata)
Z4k: Atletika

Poznava cil a smysl svych aktivit

Planuje a organizuje svoji ¢innost

zvlada castecné vili, zvlada dobfte atletickou disciplinu a techniku a
ziskané dovednosti dokaze uplatnit pti soutézich, reprezentaci
neboji se, dokaze vili prekonavat obtiznéjsi situace, s dopomoci i
dokaze fidit utkani vrstevnikt

pii hrach se stava soucasti kolektivu a dokaze se spolupodilet na hie
tymu

ziskané dovednosti uplatiiuje i v jinych tymovych hrach

uplatiiuje bezpecné chovani ve spolecnosti i

Vv pfirodé

komunikuje na Grovni

respektuje nazory ostatnich, formuje si vlastni charakterové rysy
Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém a podporuje si tak
sebedlvéru

fartlek, kondi¢ni béh

Gymnastika

Akrobacie-kotoul vpted, vzad, stoj na lopatkach
Hrazda- naskok do sporu, seskok, sesin, vymyk
Kruhy- komihani ve svisu, houpani

Pieskoky- skrcka, roznozka $plh

Prupravna cviceni
rozvoj koordinace pohybu, rychlosti, obratnosti

proly
pietahy, pretlaky, pady, zasady sebeobrany

Sportovni hry
basketbal, kopana, salova kopana, florbal, vybijena,
prehazovana, nohejbal

Brusleni, ledni hokej

Netradi¢ni sporty
ringo, softbal

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
poznéavani
lidi, mezilidské vztahy

VDO - zasady slusnosti, odpoveédnosti
a tolerance,
feSeni problémil samostatné
a opoveédné

EGS - Evropa a svét nas zajima

MKY - lidské vztahy, kulturni
rozdilnosti,..

EV - Clovek a prostiedi kolem nas
MYV - interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality
prace v realiza¢nim tymu




Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zdravotni TV je zajmovy predmét, ktery si voli zaci s urCitym zdravotnim oslabenim skupiny
I11. — ptipadné II. Vyucuje se od 1. do 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah

- rozdélen na 3 tematické okruhy:
a) ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni — zékladni druhy
oslabeni,jejich pficiny a mozné dusledky

- b) specidlni cvieni — oslabeni podptrné pohybového systému

- - oslabeni vnitinich organt

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci

- ¢) vSestranné rozvijejici pohybové Cinnosti — pohybové Cinnosti v navaznosti na

vzdélavaci obsah TV

Organizace

Zaci cviéi na podlozce v t&locviénd. V tvodu hodiny provadgji dechova cvi¢eni. V hlavni
¢asti hodiny se kazdy vénuje svym cvikiim, které vybere vyucujici na zaklad¢ jeho oslabeni.
V zavéru hodiny se v§ichni zklidni zavérednou relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim
obleCeni a obuvi. Uc¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi
pouziva dostupné nacini a naradi.

Prifezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana: EV, MKV , MDV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

hodnoty, uci se specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho oslabenim, zvlada techniku
cviceni — koriguje ji podle obrazu v zrcadle a podle pokyni ucitele, u¢i se uplatiovat
vytrvalost a cilevédomost pii korekei zdravotnich oslabeni.

Ucitel umozZiiuje zdkim, aby se naucili na zékladé¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Kompetence k FeSeni problémii — zaci chapou zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i
socidlni pohody, ktera pomuzZe pii konstruktivnim feSeni problémi, upozorni samostatné na
problém pfi cviceni — pokud je napft. cviceni v rozporu s jeho oslabenim

Ucitel dodava zaktim sebedivéru, podle potieby Zaklim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni — Zaci vyuZivaji osvojené postupy pro ovliviiovani zdravi
V dennim rezimu, k upeviiovani zptisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé Zivotni situaci.

Ucitel vede Zaky k vzdjemnému naslouchéani a ocefiovani ptinosu druhych, vytvaii ptilezitosti
pro relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni — Zaci chapou zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni
pohodu jako ptfedpoklad pro vybér partnera i profesni drédhy, propojuji zdravi a zdravé
mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji.

Ucitel zadava tukoly, pfi kterych mohou zéci spolupracovat, umoziuje kazdému zakovi zazit
uspéch.



Kompetence ob¢anska — Zaci ziskavaji zakladni orientaci v nazorech na to, cO je ve
spolecnosti zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje.

Ucitel zakim umoznuje, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd.

Kompetence pracovni — Zaci jsou vedeni k zapojovani do pracovnich ¢innosti podporujicich
zdravi a do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti, uplatituji spravné zpusoby drzeni téla
Vv riznych polohach a pracovnich ¢innostech.



Zdravotni télesna vychova

ROCNIK 1. - 9.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
priifFezova témata)

Zak:
- uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviéeni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

- zvlada zéakladni techniku specialnich cviéeni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynti ucitele

zakladni zdravotni oslabeni, jejich pfi¢iny a
mozné disledky — zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni, pohybovy
rezim, vhodné obleceni a obuti pro Zdr. TV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani
pocitt pfi cvifeni, soustiedéni na cviceni

oslabeni podpiirné pohybového systému — poruchy
funkce svalovych skupin, poruchy patete, poruchy
stavby dolnich koncetin: lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protaZeni prsnich a bedernich svalti, zadni
strany stehen a ohybaci kycle; posilovani sijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd’ového, stehenniho a
Iytkového svalstva, vzpfimovact trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliiovani
patete; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitfnich organa — slabeni obéhového a
dychaciho systému, oslabeni endokrinniho
systému,obezita,ostatni oslabeni vnitinich organi:
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalu;
hrudni a brani¢ni dychani pfi zvysené zatezi;
adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

MKYV - lidské vztahy — multikulturalita

MDYV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

EV- vztah ¢lovéeka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi




ROCNIK 1. -09.

DIiLCi VYSTUPY
(klicové kompetence)

UuCIvO

PRESAHY A VAZBY
(mezipfedmétové vztahy,
prifFezova témata)

Z4k:

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),které jsou v rozporu s jeho
oslabenim a aktivné se jim vyhyba

- uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekei
zdravotnich oslabeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

oslabeni smyslovych a nervovych funkei — oslabeni
zraku; oslabeni sluchu; neuropsychicka oslabeni:
adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho systému;
koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu;
cviéeni s hudebnim doprovodem; orientace

Vv prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového
vnimani, védoma kontrola cviceni, nevhodna cvi¢eni
a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci
obsah TV




Piredméty specialné pedagogické péce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ugelem tohoto podpiirného opatieni je podpora zaki, ktefi z diivodd svych specialnich
vzdélavacich potieb (SVP) nemohou dosahovat srovnatelnych vysledkd ve vzdélavani. Tyto
predméty mohou zajistit kompenzaci obtizi zéka, pfispét ke kvalitnimu vzdélani zaka
s ptihlédnutim k jeho specifickym potiebdm. Jsou zafazeny jako forma intervence a je mozné
je poskytovat jiz od 2. stupné PO.

Jako podpirna opatieni pro zdky s SVP jsou na nasi Skole zafazeny tyto predméty
specialné pedagogické péce:

e logopedicka intervence pro zaky s narusenou komunikacni schopnosti (vyvojova
dysfazie, dyslalie)

e intervence zaméiend na specifické poruchy uceni a chovani zejména: Dyslexie —
porucha ¢teni, Dysortografie — porucha pravopisu, Dysgrafie — porucha grafického
projevu, Dyskalkulie — porucha pocitani, matematickych schopnosti. ADD —
porucha pozornosti bez hyperaktivity, ADHD — porucha pozornosti spojena
s hyperaktivitou

Vzdélavaci obsah téchto predméti je prizpisoben vzdélavacim moznostem
a predpokladim zdka s pfiznanymi podplrnymi opatifenimi. Tento vzdélavaci obsah neni
uréen, protoze se jedna o predmeéty, které jsou prizpusobeny individudlnim potifebam
konkrétniho Zéka. Je zpracovan dle potteb konkrétniho zaka v IVP vcetn€ hodnoceni.

Pti tvorbé vzdélavaciho obsahu vychazi pedagog z doporuceni Skolského poradenského
pracovisté, konkrétnich potieb zaka, miry podpirnych opatieni.

Oblasti specialné pedagogické péce

Péce je zamétfena dle doporuCeni Skolského poradenského pracovisté na reedukaci
jednotlivych specifickych poruch uceni, poruch chovéni (a jejich kombinaci) a narusené
komunika¢ni schopnosti (napt. vyvojova dysfazie) dle aktudlniho stavu Zaka (platna
doporuceni v aktudlnim Skolnim roce).

Casové a organiza¢ni vymezeni

Predméty specidlné pedagogické péce jsou vyucovany na 1. stupni zakladni Skoly po dobu
celého Skolniho roku s ¢asovou dotaci upravenou dle doporuceni Skolskych poradenskych
zafizeni pro jednotlivého zaka. Zaci jsou vzd&lavani individualné nebo v malych skupinkéch.
Pfedméty vyucuje specidlni pedagog.

Pomiucky: kompenzaéni a ucebni pomucky, specialni uéebnice a didaktické materialy,
interaktivni tabule, manipulacni a ndzorné pomticky, piehledy uciva, bzucak,...

Metody, pristupy obecné

Metody vychézeji z individuality zdka, aktudlniho stavu a konkrétnich projevii poruchy.
Jsou zaméfeny na rozvoj percepcné motorickych funkci, na odstranéni specifickych obtizi.
Vyuka zacina na urovni, kterou zak s jistotou zvlada, postupné je zvySovéana obtiznost. Je
respektovdna aktudlni dosazena uroven a to 1 béhem vyuky a pfi hodnoceni. Za¢ind se



nacvikem percepéné motorickych funkci. Postupuje se od manipulace s konkrétnimi
pfedméty k jejich zobrazeni, poté k abstraktnim obrazclim. Je vyuzivan multisenzorialni
piistup, tedy smysly v kombinaci se slovem, pohybem a rytmizaci. Reedukace je
dlouhodobou zélezitosti, je nutna tymova spoluprace. Dulezity je osobni piistup, pochopeni
situace zaka, zvnitinéni se s problémy zaka, pozorné naslouchani, citlivy pristup k zakovi
I jeho rodi¢tm.

Oblasti nadpravy obecné u narusené komunikaéni schopnosti

Nacvik artikulacni obratnosti a kultivace verbalniho projevu

Nécvik ¢teni se ¢tenafskym okénkem

Kontrola porozuméni textu, orientace v textu

Cviceni koncentrace pozornosti

Rozvoj schopnosti psat psacim pismem

Cviceni paméti

Posilovani slovni zasoby

Rozvoj motoriky, rytmizace

Nécvik grafomotoriky, hrubé a jemné motoriky, fixace tvaru pismen

Zvyraznovani kli¢ovych slov

Respektovani individualniho tempa pfi nacviku oslabenych dovednosti

VyuZivani napodoby, opakovani, procvicovani oromotoriky, dechovych, artikulacnich
cviceni

Vyuzivani specialnich pomiicek a literatury

e Oblasti napravy obecné u SPU

Sluchova diferenciace feci: sluchova analyza a syntéza, rozliSovani mékkych slabik di-
ti-ni/ dy-ty-ny, sluchova diferenciace délky samohlasky

Zrakova percepce tvarti: rozliSovani pozadi a figury, rozliSovani inverznich obrazcti
Prostorovéa orientace

Néacvik sekvenci, posloupnosti

Koncentrace pozornosti

Rozvoj paméti

Rozvoj pohotovosti mluvidel

Rozvoj slovni zasoby

Rozvoj mysleni, logického uvazovani

Schopnost reprodukce ¢teného vlastnimi slovy

Vyuzivani kompenzacnich pomticek

Vyuzivani specialnich pomicek a literatury

Pii piipadné reedukaci na 2. stupni ZS je nutné brat kromé samotné reedukace SPU zietel
na odraz SPU ve vyuce. Reedukace by méla byt zaméfena i na nacvik praktického zvladani
potizi v jednotlivych pfedmétech, osvojeni strategii efektivniho uceni. Dilezité je volba dalsi
vzdélavaci drdhy zdka — zvySend pozornost, poradenstvi, redlny nahled na schopnosti
a studijni predpoklady.

Pro Pifedmét specialné pedagogické péce nejsou zpracovany ucebni osnovy. Pii jeho
zatfazeni Skola vychazi z doporuceni Skolského poradenského pracovisté a jeho konkrétni
obsah je rozpracovan v IVP zika.






6. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

o

Pravidla pro hodnoceni zZaki
Uvod do problematiky hodnoceni Zaki

Utelem vzdélavani zaka v zékladni $kole je vybavit Zzaka ,.kli¢ovymi kompetencemi®.
Ty ptedstavuji soubor znalosti, dovednosti, navykii a postoji, které¢ jsou vyuzitelné
v riznych ucebnich i praktickych ¢innostech a situacich a jsou klicem k uspéSnosti
V celozivotnim uceni, v praci, v zdjmové ¢innosti i v osobnim zivoté.

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni tspésnosti vzdélavani ve skole tedy je
hodnoceni uspésnosti dosazeni téch cili a hodnoceni UspéSnosti vybaveni zdka témi
kompetencemi, které ve svém souhrnu ke kli¢ovym kompetencim vedou. Struktura SVP
umoziuje v této souvislosti zaméfit se pii evaluaci na ocekavané vystupy jednotlivych
vzdélavacich oblasti, o¢ekavané vystupy oborti vzdélavacich oblasti a na konkretizované
vystupy (,.konkrétni dil¢i aktivni dovednosti®), které tvoii vzdélavaci vystup vztazeny ke
konkretizovanému ucivu specifikovanému v jednotlivych rocnicich v jednotlivych
vzdélavacich predmétech.

Hodnoceni a klasifikace zaka uditelem

Klicovou roli mezi vemi evaluanimi ¢innostmi zaujimd v SVP hodnoceni a
klasifikace zdka ucitelem. Pifimo v pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také
souhrnné za urCité konkrétni vzd€lavaci obdobi) poskytuje ulitel zidkovi nezbytnou
zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich
konkretizovanych vystupti (vedoucich ke kli¢ovym kompetencim).

Vybér vhodnych forem a metod vyuky 1 vybér vhodnych forem a metod hodnoceni
zaka jsou plné v rukou ucitele. Metody a formy evaluace, uvedené u jednotlivych
vzdélavacich predméti v casti  ,,UCebni osnovy“, jsou pro vyucujictho pouze
doporucenim a navodem, které vhodné evaluani metody a formy miZze pii oveéfovani
dosazeni dil¢ich kompetenci Zdkem zvolit. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni by mél
vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivacni dopad* na zdka s ohledem na jeho individudlni
vlohy a vlastnosti.

Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci brzy vytvaret i sami a naucili se
vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzédkl. Pro tyto evaluacni
formy by mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu mozn¢) vytvaret dostatecny prostor.

Zékladem formalniho hodnoceni Zaka je tradicni klasifikace v pétistupiiové
stupnici. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrZovat platné pravni pfedpisy a vnitini
normy Skoly (zejména pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zakd schvalena
Skolskou radou), které upravuji pravidla pro klasifikaci. Souhrnné pisemné slovni
hodnoceni mtze vyucujici pouzit jen v souladu s platnymi pravnimi piedpisy nebo jako
(velmi vhodny) ,,dopln€k* ke klasifikaci. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho piistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje
také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym neuspéchiim zéka a
jak je prekonavat.



Za neopominutelny princip hodnoceni a klasifikace zaka povazuje SVP pievahu

pozitivni motivace. Hodnoceni by se mélo soustiedit na individualni pokrok kazdého
zéka, respektive na hodnoceni naplnéni predem stanovenych pozadavkd.

Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani Ziakd ve Skole a na
akcich poradanych Skolou

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani

1.

w

12.
13.

14.
15.

16.

17.

Hodnoceni Zdka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
Hodnoceni prubéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zakli je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.
Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupt formulovanych
V uéebnich osnovach jednotlivych piedmétt Skolniho vzdélavaciho programu.
Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé
pololeti se vydava zakovi vysvédcéeni.

Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zzaka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikaénim
stupném, slovné¢ nebo kombinaci obou zplsobli. O zplisobu hodnoceni rozhoduje
teditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rad¢.

Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou
stupnici.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a celkova.
Pribézna klasifikace se uplatiiuje pti hodnoceni dil¢ich vysledki a projevt zéka.

. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni

aritmetickym pramérem bézné klasifikace.

. Pfi hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zaka ve Skole

a na akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zifejma troven vzdelani zaka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméth Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladiim a k v€ku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile
zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Chovani neovliviiyje klasifikaci vysledkt ve vyu€ovacich predmétech.

Pti hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptisluSnému predmeétu.

V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, ur¢i vysledny klasifikaéni stupenn za
klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Ohodnocenim vykonu zaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a piiméfené narocne.

Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych piredmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichz zak doséahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pti
celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zéka i k tomu, ze zZadk mohl
v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro  urcitou
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indispozici. Piihlizi se 1 ke snazivosti a peclivosti zédka, k jeho individudlnim
schopnostem a zajmim. Stupeil prospéchu se neurcuje na zékladé priméru a
klasifikace za ptislusné obdobi.

Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifikaénich métitek viech
uciteld.

Zakonni zéstupci zdka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

priubézné prostiednictvim zakovské knizky (notysku),

pied koncem kazdého cCtvrtleti (klasifikacni obdobi),

pfipadné¢ kdykoliv na pozédani zdkonnych zastupcti zéka.

V ptipadé¢ mimoiadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce
zaka bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem. Piipady zaostavani zaki v uceni se
projednaji v pedagogické rad¢.

18. Zaci skoly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pred koncem klasifikaéniho
obdobi navstévovali Skolu pti zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, popf. jen z nékterych, predméti, se po navratu do kmenové skoly
znovu nezkouSeji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pii zdravotnickém
zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve
kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuji.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predméti vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
pfedméti, z nichZ byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospé&ch tohoto Zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipadeé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdeji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni,
pozadat feditele Skoly o komisionalni ptezkouSeni zéka; je-li vyucujicim zaka v
daném piedmeétu feditel Skoly, krajsky tifad. Komisionalni pfezkouseni se kona
nejpozdeji do 14 dnli od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
zastupcem Zaka.

74k, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospé€l nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zdkovi, ktery na daném
stupni zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zakovi mize feditel Skoly na
zadost jeho zdkonného zéastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych
zdravotnich divodu.

Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zédkonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a
davodt uvedenych v zadosti.



31. Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéfen do stfidavé vychovy rodict, plni povinnou
Skolni dochazku sttidavé ve dvou zdkladnich skolach, vydava mu vysvédceni zékladni skola,
ve které zahdjil vzdélavani diive, pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢ti nebo rozhodnutim
soudu urcena druhd skola. Pii hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka za pololeti Skolniho roku
zohledni Skola, ktera bude vydavat vysvédceni, hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka druhou
Skolou.

Zasady pro hodnoceni chovani ve §kole

1. Klasifikaci chovani zaki navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé
vyu€uji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické
rade.

2. Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a
dodrzovani vnitiniho reZimu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

3. Pii klasifikaci chovani se piihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti zaka; k
udélenym opatienim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni
byla netcinna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve %kole a pii akcich

organizovanych skolou.

Nedostatky v chovani zaku se projednavaji v pedagogické rad¢.

6. Zakonni zastupci zdka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych pfedméti:

- prubézné prostiednictvim zadkovské knizky (notysku),
- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi),
- okamzité v pfipadé¢ mimoiadného poruSeni skolniho fadu.

o

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

=

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zak.

Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a sebevédomi zaki.

3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici
se o chybé se zadky bavi, zdci mohou nckteré prace sami opravovat. Chyba je
dualezity prostfedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se zak snaZi popsat:

- co se mu dafi,

- co mu jeste nejde,

- jak bude pokracovat dal.
5. Pri skolni praci je zak veden, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

N

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, véetné predem stanovenych Kkritérii

Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,



3 —dobry,
4 — dostate¢ny,
5 — nedostatecny.

2. Pro potieby klasifikace se pfedméty deli do tii skupin:
- predméty s prevahou teoretického zaméteni,
- predméty s prevahou praktickych Cinnosti a
- ptedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfeceniuje zddné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou predmeétu.

Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pirevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zamétfeni maji jazykové, spolecenskovédni, piirodovédné predméty
a matematika.

Pti klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméteni se
v souladu s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, fakt, pojmi,
definic, zakonitosti a vztahii, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni spoleenskych a ptirodnich jevi
a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevs§im jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkut ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a
uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavd poZzadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevi a
zékonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost.
Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a
esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng,
pfesné¢ a uplné. Pohotové vykonavd pozadované intelektudlni a motorické cCinnosti.
Samostatn¢ a produktivné nebo podle menSich podnéti ucitele uplatituje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a
hodnoceni jevll a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev miva men$i nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkti ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky



projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakti,
pojmu, definic a zdakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych
poznatkli a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb.
Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevli a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V
ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji Castéjs$i nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatn¢ studovat podle navodu ucitele.

Stupern 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a mé vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani
poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu mé velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a uplné, ma v nich zavazné a
znac¢né mezery. Jeho dovednost vykonéavat pozadované intelektuélni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych tkold se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a
hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V
ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti 1 vystiznosti.
Kvalita vysledkli jeho c¢innosti a graficky projev maji vdzné nedostatky. Zavazné
nedostatky achyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné
studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pfevahu praktické c¢innosti maji v zékladni Skole pracovni vychova, zaklady prace
S pocitacem.
Pii klasifikaci vysledki v pfedmétech s pievahou praktického zaméfeni se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti uc¢elnych zpisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledka ¢innosti,



- organizace vlastni prace a udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o Zivotni
prostiedi,

- hospodarné vyuzivani surovin, materialii, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zatizeni a pomticek, nastroju, nafadi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto Kkritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove€, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen mensSich
chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatki. Ugelné si organizuje vlastni
praci, udrzuje pracovist¢ v potadku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi pfi praci a aktivné se stard o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva
suroviny, materidly, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomiicky,
nastroje, naradi a metidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvoiivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické cinnosti. Praktické Cinnosti vykonavd samostatné, v postupech a zplsobech
prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle dodrzuje
piedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi
hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s
drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci piekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti.
V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochran¢ zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele
je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich
zafizeni, pfistroji, nafadi a métidel musi byt Castecné podnécovan. Piekazky v praci
piekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupern 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické cinnosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti
vétSich chyb. Pfi volbé postupt a zptisobtli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, mén¢ dba o porddek na pracovisti. Méné dbad na dodrzovani ptedpist o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zésady
hospodarnosti pifi vyuzivani surovin, materiali aenergie. V obsluze a udrzbé



laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji, narfadi a métidel se dopousti zavaznych
nedostatkd. Prekdzky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a nema k ni vztah, neprojevuje vztah k pracovnimu
kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. V praktickych Cinnostech, dovednostech a
navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze volit postupy a zptsoby prace ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné, nepiesné, nedosahuji
predepsanych ukazatelll. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho
prostiedi. Nevyuzivd hospodarné surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomucek, pfistroji a nafadi, nastroji a mctidel se dopousti
zavaznych nedostatkd.

r

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji vytvarna vychova, hudebni vychova a sborovy zpév,
télesnd vychova, sport a pohybové aktivity, vychova ke zdravi a obcanskd vychova.
74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych 1ékatfem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
Pti klasifikaci v pfedmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni Cinnosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychove s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna

zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva své osobni
pfedpoklady a velmi uspéSné podle pozadavkll osnov je rozviji v individualnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindlni, procitény,
V hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje
tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a
projevuje k nim aktivni vztah. Usp&sné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladd, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkid osnov.Zak
tvofive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni
z4jem o umeni, estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mite esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.



Stuperi 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné
své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéj$i mezery a pfi jejich
aplikaci potiebuje pomoc ulitele. Nema dostateCny aktivni zdjem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k je v &innostech maélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci uclitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji
dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupern 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené¢ védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet svij
esteticky vkus a té¢lesnou zdatnost.

Celkové hodnoceni Zika se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),

¢) neprospél (a),

d) nehodnocen (a).

7k je hodnocen stupném

a) prosp€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych piredmétd stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horS$im nez
2 - chvalitebny, primér stupni prospéchu ze vsech povinnych predmétt stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem neni vyS$si neZ 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré, v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakl podle § 14 odst. 1, pism.e)
vyhlasky,

b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméth stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Pti hodnoceni zakii cizinct, ktefi plni v Ceské republice povinnou Skolni dochazku, se
uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich

vykon.

Vychovna opatieni



Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzeniska opatieni.

Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny
nebo statecny ¢in nebo za mimoradné uspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispeSnou praci.

Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zdvaznosti tohoto poruseni
zékovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) diitku tfidniho ucitele,

c) ditku feditele Skoly.

Vychovna opati‘eni budou udélovana zejména za:

Napomenuti tFidniho udlitele

- za zapominani pomiicek a DU,

- za vulgarni vyjadfovani,

- za poruSeni zdkazu uzivani mobilniho telefonu ve vyucovacich hodinéch.

Diitka tfidniho uditele

- za opakované zapominani pomticek a DU,

- za svévolny odchod ze Skolni budovy,

- za nerespektovani pokynt uciteld,

- za ob¢asné vyruSovani a nevhodné chovani pii vyucovani,
- za nevhodné chovani vii¢i vyuc€ujicim a spoluzakam.

Diitka reditele Skoly

- za stalé zapominani pomiicek, pokud uz byla udélena DTU,

- za uzivani navykovych latek ve Skolni budové, na Skolnich akcich nebo v pribéhu
vyucovani,

- za neustalé vyruSovani a nevhodné chovani pfi vyucovani,

- za niceni Skolniho majetku,

- za fyzické nebo psychické ublizeni spoluzékovi.

Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami fediteli Skoly ulozZeni ditky tfidniho ucitele. Ditku
feditele skoly lze zdkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo tiidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zplisobem zakovi a
jeho zdkonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni feditele Skoly a uloZzeni napomenuti nebo diitky se
zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamend na
vysveédcéeni za pololeti, v némz bylo udéleno.



Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v piipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédcéeni stupni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stuperi 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho rezimu $koly. Méng
zavaznych prestupktl se dopousti ojedinéle. Zak je vak piistupny vychovnému ptisobeni
a snazi se své chyby napravit.

Stuperii 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho rezimu $koly.
74k se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slu§ného chovani nebo vnitinimu
rezimu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pies
ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich prestupkti. Narusuje vychovné vzdélavaci Cinnost
Skoly. Ohrozuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stuperii 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se
takovych zdvaznych piestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly
dopousti dalSich prestupki.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢.
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni
dochazky, véetné predem stanovenych Kkritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkll vzdélavani Zdka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly
se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé¢.

2. Tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméth prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu
zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na zadost této Skoly nebo
zékonného zastupce zZaka.

3. Je-li zak hodnocen slovnég, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
piredméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke sttednimu
vzdelavani.

4. U zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel Skoly o pouziti
slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zaka.

5. Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych, volitelnych a nepovinnych
pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zdka ve Skole a
na akcich potadanych Skolou jsou v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak,
aby byla zifejma Groven vzdelani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym
vystupim formulovanym v ufebnich osnovach jednotlivych pfedmétti Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladim a k véku
zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zéka v jejich vyvoji,



ohodnoceni pile zéka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které¢ ovliviuji
jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak ptredchazet ptfipadnym neuspéchim zéka a jak je pickonavat.
Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny
predméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni chovéni zaka.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni v pripadé pouZiti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédcéeni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté¢ ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaénymi mezerami
5 —nedostate¢ny neovlada

Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni

5 — nedostatecny odpovida nespravné i na navodné otazky
Uroveii vyjadiovani

1 - vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
5 — nedostate¢ny 1 na navodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni tkoli, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny uzivda védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatn¢, piesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni tkold,
dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
piekonava potize a odstraniuje chyby

4 — dostate¢ny déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 —nedostate¢ny praktické ukoly nedokaZze splnit ani S pomoci ucitele

Pile a zijem o uceni
1 - vyborny aktivni, uci se svédomite€ a se zdjmem

2 — chvalitebny uci se svédomite



3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny maly z&jem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Zpusob ziskavani podkladia pro hodnoceni

1.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdé€lavacich vysledkii a chovani
zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

ruznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové),
didaktickymi testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami ptfedepsanymi ucebnimi
osnovami,

analyzou riiznych ¢innosti zéka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalsimi odborniky (PPP),
rozhovory se zdkem a zdkonnymi zastupci zéka.

74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého piedmétu alesponi dvé
znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouSeni. Zndmky
ziskavaji vyucujici pribézné¢ béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni piipustné
ustné prezkusovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.
Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno
zasadné pfed kolektivem tfidy, nepfipustné je individudlni pifezkuSovani po
vyu€ovani v kabinetech. Vyjimka je mozné jen pti diagnostikované vyvojové poruse
uceni, kdy je tento zptsob doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje Zdkovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodiuje a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevt, vykont, vytvort. Po ustnim
vyzkouseni oznami uclitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi
nejpozdéji do 7 dnti. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v uvahu pfi celkové
klasifikaci, zdkonnym zastupciim zdka, a to zejména prostiednictvim zapisi do
zakovské knizky (notysku) - soucasné se sdélovanim zndmek zaktm. Pfi hodnoceni
vyuziva i sebehodnoceni zéka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urc¢itych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici
zéky dostatecné dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou
zapisu do pfilohy tfidni knihy. V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku
uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zdka 1 zplisob
ziskani zndmek (Gstni zkouSeni, pisemné zkousky apod.). V piipadé¢ dlouhodobé
neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prabehu klasifikaéniho obdobi
preda tento klasifika¢ni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do klasifikacniho seSitu tfidy a dba o jejich
uplnost. Do klasifika¢niho seSitu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predméti,
udélend vychovna opatfeni a dalSi udaje o chovani Zdka, jeho pracovni aktivité
a ¢innosti ve Skole.



10.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, beéhem které se klasifikace zaka urcuje
nebo ve které se k ni mohou zdkonni zastupci zéka odvolat - tzn. cely Skolni rok
vcetné hlavnich prazdnin, v piipadé zakt s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi
zkouskami az do 30. 9. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt
ptedlozeny vSem zaklim a na pozadani ve skole také zakonnym zastupcim zéka.
Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden
tyden,

- zé4ci nemusi dopisovat do sesitll latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny
zdroj informaci,

- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co
umi,

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému
nastudovani celé téidé neni piipustné,

- pred provéifovanim znalosti musi mit Zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a
zaziti uciva,

- provétovani znalosti provadet az po dostate¢ném procviceni uciva.
Tfidni ucitelé¢ (ptfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni
vyucujici s doporucenimi psychologickych vySetfeni, ktera maji vztah ke
zpusobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zptsobu ziskavani podkladii. Udaje
o novych vysetfenich jsou soucasti zprav tfidnich uciteld (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnych zkouskach

Komisionalni zkous$ka

1.

2.

3.

Komisionalni zkouska se kond v téchto ptipadech:
- ma-li zdkonny zastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti,

- pfi konani opravné zkousky.

Komisi pro komisiondlni ptezkouseni jmenuje feditel Skoly; v piipadé, Ze je

vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky tfad.

Komise je tficlennd a tvofi ji:

a)predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéefeny ucitel, nebo v ptipade, ze
vyucujicim daného pfedmétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b)zkousejici ucitel, jimz je vyuc€ujici daného predmétu ve trid€, v niz je zak zarazen,
poptipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

c)piisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Radmcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

Vysledek ptezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouSeni. Vysledek

pfezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim

hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni

prokazatelnym zplisobem Zzakovi a zdkonnému zastupci zaka. V piipadé zmény

hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.



5. O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za
fadné vyplnéni protokolu odpovidd predseda komise, protokol podepisi vSichni
¢lenové komise.

6. Zak miZe v jednom dni vykonat piezkouseni pouze zjednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zdvaznych diivodll ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah ptfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim

vzdélavacim programem.

Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Tiidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu pozndmku o vykonanych zkouskach, doplni
celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédéeni s datem posledni zkousky.

oo

Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:
- 7zaci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predméth a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,
- zaci devatého ro¢niku, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych predméti.
Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym
zamétenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku, tj. do 31.
srpna. Termin opravnych zkousek a konzultaci zakt s pfisluSnymi pedagogickymi
pracovniky stanovi feditel $koly na ¢ervnové pedagogické rads. Zak mize v jednom
dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkouSky jsou komisiondlni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tispé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diivodi muze teditel Skoly zédkovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zaii nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zatazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku, popiipadé znovu do devatého roc¢niku.

4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni
opravné zkousky v daném pololeti.

Zpusob hodnoceni zZaki se specialnimi vzdélavacimi potfFebami

1. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim
je pro ucely Skolskych ptedpisi mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni,
vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo
chovani. Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodob4 nemoc nebo
leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji
zohlednéni pti vzdelavani.

1. Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prosttedi s nizkym socialné¢ kulturnim
postavenim, ohroZeni socidln¢ patologickymi jevy, nafizena tustavni vychova nebo
ulozend ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a U€astnika fizeni o udéleni azylu
na tizemi Ceské republiky.

2. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji privo na vytvofeni nezbytnych
podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

3. Pfi hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k povaze
postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych



vySetfeni zaka a uplatnuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovéani zakt a také voli
vhodné a pfiméfené zplsoby ziskavani podkladi.

U zadka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zéklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

Pro zjistovani urovné zadkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem z4ka a na néz nemé porucha negativni
vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po predchozi ptipraveé. Pokud je to nutné,
nebude dit¢ s vyvojovou poruchou vystavovano tikolim, v nichz vzhledem k poruse
nemuze piiméfene pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho piedpokladim.
Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak ptedpoklady podévat
lepsi vykony. Pfi klasifikaci se nevychéazi z prosté¢ho poctu chyb, ale z poctu jevil,
které zak zvladl.

Klasifikace je provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonévat.
VSechna navrhovana pedagogicka opatieni se zdsadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujictho zaméfuje na pozitivni vykony zdka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdtraznovani chyb.

Hodnoceni nadanych Zaku

1.

2.

Reditel §koly mize mimofadné nadaného nezletilého 4ka na zadost zakonného
zastupce zaka ptetadit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku.

Soucasti zadosti zadka, ktery plni povinnou Skolni dochazku, je vyjadieni Skolského
poradenského zatizeni. Podminkou piefazeni je vykonani zkouSek z uciva nebo casti
uciva ro¢niku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel

Skoly.



